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Buletini Mujor i SéEmundshmérisé Infektive publikohet ¢cdo muaj nga Sektori i Survejancés dhe
Shérbimi i Inteligjencés Epidemike, Instituti i Shéndetit Publik (ISHP) dhe bazohet né té dhénat
e raportuara pérmes Pasqyrés Mujore 14 Sh dhe Sistemit té Informacionit té Sémundjeve

Infektive (SISI). Té dhénat e agreguara té Pasqyrés 14 Sh dhe té dhénat individuale té raportuara
né SISI pér muajin prill 2026 jané té dhénat e raportuara nga Njésité Vendore té Kujdesit
Shéndetésor (NJVKSH), té cilat krahasohen nga Departamenti i Epidemiologjisé dhe Kontrollit
té Sémundjeve Infektive (DEKSI), dhe plotésohen edhe me té dhénat e laboratoréve té referencés
né ISHP. Ky raport paraget kryesisht rastet e konfirmuara, dhe né disa raste edhe ato té dyshuara

dhe té mundshme sipas pérkufizimit té rastit.

1. Sémundjet diarreike

Pér muajin prill incidenca e sémundjeve diarreike éshté 263.6 raste pér 100,000 banoré. Gastro-
enteritet e paspecifikuara jané té shpérndara né té gjitha bashkité e vendit dhe zéné peshén
kryesore né grupin e sémundjeve diarreike me incidencé 262.7 / 100000 banoré. Gjaté periudhés
02-04.04.2026, NjJVKSH Gramsh raportoi 4 raste té konfirmuara me salmonelozé, té gjithé
pjesétaré té sé njéjtés familje (mosha 38-72 vjec¢; 2 meshkuj, 2 femra) nga fshati Cérunjé. .
Masat e marra: marrja e mostrave té ujit, gjurmimi i kontakteve, forcimi i higjienés né familje,
monitorim aktiv pér raste té reja, njoftimi i institucioneve pérkatése dhe kontrolli i subjektit

ushgimor té dyshuar.
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Tabela 1: Frekuencat dhe incidencat e sémundjeve diarreike pér muajin prill 2026
(Incidenca raste/100.000 banoré)

Raste Incidenca prill 2026

prill 2026 (raste/100.000 banoré)

Tifo abdominale + Paratifo 0 0.00

Salmoneloza 13 0.54

Shigelozé (Disenteri bacilare) 0 0.00

Toksiko-infeksione alimentare 7 0.29
Gastro-enterite (etiologji e panjohur) 6312 262.77
Sémundje diarreike né total 6332 263.60

2. Sémundjet gé parandalohen nga vaksina
2.1 Varicela

Né raportimin mujor té sémundshmérisé infektive gjaté muajit prill 2026 jané raportuar né total
196 raste té dyshuar me varicelé (incidenca 8.49/ 100.000 banoré). Numri mé i madh i rasteve
éshté raportuar nga NJVKSH Tirané me 84 raste. Numri mé i larté i rasteve i pérket grup-moshés
1-4 vjec me 97 raste, grafiku 1.

Grafiku 1. Shpérndarja e rasteve sipas grup-moshés
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2.2 Fruthi

Gjate muajit prill jane raportuar 50 raste té dyshuar nga té cilét jané konfirmuar 40 raste nga
ana laboratorike me metoden ELISA. Incidenca ne muajin prill eshté 1.67 raste /100 000
banoré.

Grafiku 2. Shpérndarja e rasteve té konfirmuar sipas datés té fillimit té rashit
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Sic shihet edhe nga kurba epidemike rastet jané né rritje gjaté muajit prill.

Tabela 2. Shpérndarja e rasteve dhe incidenca e fruth sipas bashkive

Bashki Raste Incidenca
Bulgize 2 7.5
Durrés 3 2.0
Kukés 2 5.5
Lezhé 1 1.9
Pogradec 1 2.2
Tirané 30 5.0
Vloré 1 1.2
Total 40 1.7

Rastet i pérkasin kryesisht bashkisé Tirané, por incidencén mé té larté e ka bashkia Kukés me
5.5 raste /100 000 banoré.
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Tabela 3. Shpérndarja e rasteve dhe incidenca e fruth sipas grupmoshés

Grupmosha,vite Raste Incidencé
5-14 vjeg 2 0.8
15-24 vjeg S L7
25-44 vjeg 6 1.0
45-59 vje¢

60 + vjec

Total 40 L7

Shumica e rasteve jané té grupmoshés pediatrike 0-14 vjec, 32 raste (80%) jané té pavaksinuar
dhe 4 (10%) raste jane me dy doze vaksiné FRP dhe 4 raste (10%) me njé dozé. Té dhénat e
vaksinimit jané verifikuar ne sistemin elektronik té informacionit mbi vaksinat (SIV).

Gjithashtu 29 (72.5%) raste jané té shtruar né spital ndersa 11 (27.5%) prej tyre u ndogén né
rrugé ambulatore.

Hetimi epidemiologjik i rasteve éshté kryer nga shérbimi i epidemiologjisé né NJVKSH
pérkatese ku jané identifikuar kontaktet dhe jané marré masat e kontrollit té infeksionit.

3. Hepatitet virale

Hepatit viral B (HBV)

Né muajin prill jané raportuar 33 raste té konfirmuar me HBV. Incidenca e HBV né kété muaj
éshté 1.37 raste/100 000 banoré né vend.

Prej tyre 11 raste jané té gjinisé mashkull (33.4%) dhe 22 femra (66.6%).

Tabela 4. Shpérndarje e rasteve dhe incidenca (raste/100 000 banore) me HBV sipas
bashkive

Bashki Raste Incidenca

Bulgizé 1 3.73
Devoll 1 3.86
Dibér 4 7.88
Elbasan 3 2.61
Lezhé 1 1.95
Mallakaster 1 6.31
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S
Tirané 22 3.68
Total 33 1.37

Né muajin Prill rastet jané té shpérndara né disa bashki (tab 1) ku numrin mé té larté e ka Tirana
me 22 raste, nderkohé incidenca éshté mé larté né Dib&r me 7.88 raste /100 000 banoré.

Tabela 5. Shpérndarje e rasteve dhe incidencé (raste/100 000 banoré) me HBV sipas
grupmoshave (vite)

Grupmosha,vite Raste Incidenca
0-4 vjeg

5-14 vjec

15-24 vjeg 1 0.35
25-44 vjeg 13 221
45-59 vjec 14 2.88
60 + vjec 5 0.75
Total 33 1.37

Rastet né muajin prill i pérkasin grupmoshés adulte dhe mungesé e tyre né grupmoshat
pediatrike, kjo né sajé té vaksinimit ndaj HBV né kéto grupmosha. Rasti né grupmoshés 15-24
vjec éshté i moshés 19 vjec.

Incidenca éshté me e larté né grupmoshén 45-59 vjec dhe pérkatesisht 2.88 raste per 100 000
banoré. Té gjithe rastet e konfirmuar te raportuar jané testuar pér arésye diagnoze dhe
pérmbushin pérkufizimin e rastit pér hepatit viral akut B.

Hepatiti viral C (HCV)

Né muajin prill jané raportuar 11 raste té konfirmuar me HCV. Incidenca e HCV per kété muaj
éshté 0.46 raste /100000 banoré.

Katér raste (36.3%) i pérkasin gjinise mashkull dhe 7 raste (63.7%) asaj femér.

Tabela 6. Shpérndarje e rasteve dhe incidenca me HCV sipas bashkive

Bashki Raste Incidenca
Dibér 2 3.94
Durrés 2 1.30
Librazhd 1 4.29
Tirané 6 1.00
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|Total | 11 | 046 |

Incidencén mé té larté e ka Librazhdi me 4.29 raste/100 000 banoré.

Tabela 7. Shpérndarje e rasteve dhe incidencé me HCV sipas grupmoshave (vite)

Grupmosha,vite Raste Incidence
0-4 vjec

5-14 vjec

15-24 vjeg

25-44 vijeg 3 0.51
45-59 vjec 3 0.62
60 + vjec 5 0.75
Total 11 0.46

Gjaté muajit prill, rastet jané té shpérndara ne grupmoshat adulte ku incidenca me e larté i pérket
grupmoshés mbi 60 vjec me 0.75 raste /100 000 banoré.

Té gjithé rastet e konfirmuar té raportuar jane testuar pér arésye diagnoze dhe pérmbushin
pérkufizimin e rastit pér hepatit viral akut C

4. Sémundje seksualisht té transmetueshme dhe HIV/AIDS

Gjaté muajit Prill 2026 jané kryer 39 ekzaminime pér HIV ( 24 meshkuj dhe 15 femra) prej té
ciléve 19 raste (15 meshkuj dhe 4 femra) kané rezultuar HIV pozitiv

Grafiku 3. Shpérndarja e testimeve pér HIV dhe rasteve té konfirmuara sipas gjinisé né
muajin Prill 2026.
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Shpérndarja gjeografike e rasteve qé kané rezultuar HIV pozitive éshté : 9 raste Tirane , 3 raste
Durres, 1 rast Elbasan, 1 rast Fier, 1 rast Kurbin, 1 rast Korcé, 1 rast Vloré dhe 2 raste me shtetesi
té huaj (me vendbanim té pérkohshém né vendin toné)

Grafiku 4. Shpérndarja gjeografike e rasteve te konfirmuara
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Pér sa i pérket shpérndarjes sipas grup-moshave: 1 rast i pérket grup-moshés 0-15 vjec, 5 raste
i pérkasin grup-moshés 25-34 vjeg, 5 raste i pérkasin grup-moshés 35-44 vjec, 3 raste i pérkasin
grup-moshés 45-54 vijec, 3 raste i pérkasin grup-moshés 55-64 vjec dhe 2 raste i pérkasin grup-
moshés mbi 65 vjec.

Rastet e konfirmuara jané referuar si mé poshté:

8 raste vijné nga laboratoré/spitale private (4 raste Genius, 1 rast CAMBRIDGE dhe 1 rast
INTERMEDICA dhe 1 rast -PEGASUS),

4 raste vijné nga Klinika Ambulatore Infektiv,
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1 rast vjen nga pediatria,

1 rast vjen nga SUSM,

4 raste vijné nga QKTGJ dhe pas njoftimit jané paraqitur né ISHP.
1 rast éshté referuar nga NJVKSH Korcg,

dhe 1 rast referuar nga NJVKSH Fier.

Sifiliz

Gjaté muajit prill 2026 jané raportuar né Sistemin e Informacionit té Sémundjeve Infektive 9
raste té konfirmuara me Sifiliz, incidence éshté 0.37 raste pér 100000 banoré.

Grafiku 5. Shpérndarja e incidencés sipas grupmoshave
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Rastet e raportuara, té konfirmuara, jané 5 meshkuj e 4 femra.

Gjaté kétij muaji kemi raportim té njé rasti sifilizi kongenital, fémijé i moshés 6 muajsh, nga
bashkia Dibér. Shpérndarja sipas grupmoshave éshté nga 5 raste pér grupmoshat 25-34 vjec,2
raste né grupmoshén 35-44 vjec dhe né grupmoshén 25-34 vjec jané 4 raste.

Rastet vijné nga bashkité: Belsh, Tirané, Elbasan, Dibér dhe Durrés.

5. Tuberkulozi pulmonar dhe ekstrapulmonar

Gjaté muajit Prill 2026 jané raportuar gjithésej 19 raste me turbekuloz (TB). 17 raste jané
pulmonare dhe 2 raste jané ekstrapulmonaré, té konfirmuara me ekzaminime laboratorike.
Rastet pulmonare jané té shpérndara pérkatésisht: 6 né Tirané, 2 né Shkodeér, 1 né Bilisht, 2 raste
né Durrés, 1 né Bulqizé, 3 né Dibér , 1 né Sarandé dhe 1 rast né Krujé.
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Kété muaj kemi 2 raste ekstrapulmonare né rrethin e Tiranés dhe 1 rast recidiv né rrethin e
Durrésit.

Konfirmimet e tyre jané kryer né Laboratorin e Referencés té rekomanduara nga dispanseria dhe
NjVKSh-té e rrethit pérkatés. Pér té gjitha rastet jané lajméruar dispanserité pérkatése pér té
komunikuar me familjarét e tyre, si dhe pér té kryer kontrollin né vatér bazuar né té gjitha
ekzaminimet pér depistimin e tyre. Pothuajse té gjithé pacientét kané filluar mjekimin sipas
skemés pérkatése. Si¢ vihet re dhe nga shpérndarja e rasteve, ato me TB kété muaj jané té
fokusuara kryesisht né Tirané me numér mé té madh.

6. Sémundjet zoonotike

Tabela 8. Shpérndarja e zoonozave né muajin prill 2026, numri total i rasteve dhe
incidenca (Antraks, Brucelozé, Leptospirozé, Rikeciozé)

Incidenca (raste/100,000)
Prill (raste 2026) 2026
Antraks (Plasje) 0 0.00
Brucelozé 9 0.37
Leptospirozé 0 0.00

Pér muajin prill jané raportuar 9 raste Brucelozé pérkatésisht : 2 nga Gjirokastra, 4 nga Cerriku
, 2 Tepelene, 1 Kukes

7. Sémundje infektive me transmetim pérmes ajrit

7.1 COVID-19

Gjaté muajit prill 2026 jané raportuar né Sistemin e Informacionit t¢ Sémundjeve Infektive 5
raste té konfirmuara me COVID-19 dhe incidenca e késaj sémundjeje pér muajin prill éshté
0.02 raste /100000 banoré.

Grafiku 6. Shpérndarja e incidencés sipas grupmoshave
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Gjaté kétij muaji ka njé rast té shtruar né spital.

Grafiku 7. Shpérndarja e incidencés sipas bashkive
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Né té 5 bashkité jané raportuar nga njé rast.

Gjaté muajit prill 2026 éshté raportuar zero raste vdekje. Konfirmimi i rasteve éshté béré né
80% (4 raste) jané konfirmuar né laboratorét e NJVKSH-ve dhe njé rast éshté konfirmuar né
laboratorin e ISHP.
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7.2 Grip

Gjaté muajit prill jané raportuar né Sistemin e Informacionit t& Sémundjeve Infektive 216 raste
té dyshuara me Grip, nga té cilat asnje rast nuk rezultuar pozitive per grip.

8. Sémundje té tjera
8.1 Meningit

Gjaté muajit prill 2026, nga Shérbimi i Pediatrisé né QSUT jané raportuar dy raste me
meningit.

Rasti i paré, i gjinisé mashkullore, i pérket grupmoshés 0—4 vje¢, me vendbanim né Konispol té
Sarandés. Ai u diagnostikua me sémundje meningokoksike té shkaktuar nga Neisseria
Meningitidis.

Rasti i dyté, i gjinisé mashkullore, i pérket grupmoshés 5-9 vje¢, me vendbanim né Shkodér.
Ai u diagnostikua me meningit tuberkular.

Pér té dy rastet jané kryer hetimet pérkatése dhe jané marré masat e nevojshme pér kontrollin
dhe parandalimin e pérhapjes sé infeksionit.

8.2 Leishmania viscerale
Gjaté muajit prill éshté raportuar njé rast i konfirmuar me L.viscerale nga bashkia Peshkopi,
grupmosha 0-4 vjec.




