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Buletini Mujor i SéEmundshmérisé Infektive publikohet ¢cdo muaj nga Sektori i Survejancés dhe
Shérbimi i Inteligjencés Epidemike, Instituti i Shéndetit Publik (ISHP) dhe bazohet né té dhénat
e raportuara pérmes Pasqyrés Mujore 14 Sh dhe Sistemit té Informacionit té Sémundjeve

Infektive (SISI). Té dhénat e agreguara té Pasqyrés 14 Sh dhe té dhénat individuale té raportuara
né SISI pér muajin maj 2026 jané té dhénat e raportuara nga Njésité Vendore té Kujdesit
Shéndetésor (NJVKSH), té cilat krahasohen nga Departamenti i Epidemiologjisé dhe Kontrollit
té Sémundjeve Infektive (DEKSI), dhe plotésohen edhe me té dhénat e laboratoréve té referencés
né ISHP. Ky raport paraget kryesisht rastet e konfirmuara, dhe né disa raste edhe ato té dyshuara

dhe té mundshme sipas pérkufizimit té rastit.

1. Sémundjet diarreike

Pér muajin maj incidenca e sémundjeve diarreike éshté 369.9 raste pér 100,000 banoré. Gastro-

enteritet e paspecifikuara jané té shpérndara né té gjitha bashkité e vendit dhe zéné peshén

kryesore né grupin e sémundjeve diarreike me incidencé 369.6 / 100000 banoré.
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Tabela 1: Frekuencat dhe incidencat e sémundjeve diarreike pér muajin maj 2026
(Incidenca raste/100.000 banoré)

Raste Incidenca maj 2026

maj 2026 (raste/100.000 banorg)

Tifo abdominale + Paratifo 0 0.00

Salmoneloza 2 0.08

Shigelozé (Disenteri bacilare) 1 0.04

Toksiko-infeksione alimentare 4 0.17
Gastro-enterite (etiologji e panjohur) 8879 369.63
Sémundje diarreike né total 8886 369.92

2. Sémundjet gé parandalohen nga vaksina
2.1 Varicela

Né raportimin mujor té sémundshmérisé infektive gjaté muajit maj 2026 jané raportuar né total
285 raste té dyshuar me varicelé (incidenca 11.8/ 100.000 banoré). Numri mé i madh i rasteve
éshté raportuar nga NJVKSH Tirané me 76 raste. Numri mé i larté i rasteve i pérket grup-moshés
1-4 vjec me 149 raste, grafiku 1.

Grafiku 1. Shpérndarja e rasteve sipas grup-moshés
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2.2 Fruthi

Gjaté muajit maj jané raportuar 60 raste té dyshuara nga té cilat jané konfirmuar 49 raste nga
ana laboratorike me metodén ELISA. Incidenca né muajin maj éshté 2.03 raste /100 000
banoré.

Grafiku 2. Shpérndarja e rasteve té konfirmuara sipas datés sé fillimit té rashit
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Sic¢ shihet edhe nga kurba epidemike, ka njé géndrueshméri té rasteve gjaté muajit maj.

Tabela 2. Shpérndarja e rasteve dhe incidenca e fruthit sipas bashkive

Bashki Raste Incidenca
Dibér 2 3.9
Durrés 10 6.5
Kukeés 2 5.5
Lushnjé 1 1.1
Kurbin 1 2.9
Tirané 32 5.3
Sarandé 1 2.6
Total 49 2.0
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Rastet i pérkasin kryesisht bashkisé Tirané, por incidencén mé té larté e ka bashkia Durrés me
6.5 raste /100 000 banoré.

Tabela 3. Shpérndarja e rasteve dhe incidenca e fruthit sipas grup-moshés

Grup-
mosha,vite Raste Incidencé

0-4 vjec 39 34.9
5-14 vjeg 3 1.1
15-24 vjeg 1 0.3
25-44 vjec 5 0.9
45-59 vje¢ 1 0.2
60 + vjec

Total 49 2.0

Shumica e rasteve jané té grup-moshés pediatrike 0-14 vjec, 43 raste (87.7%) jané té pavaksinuar
dhe 1 (2%) rast jané me dy doza vaksine FRP, 2 raste (4.1%) me njé dozé, dhe 3 raste (6.1%)
nuk ju dihet statusi i vaksinimit. Té dhénat e vaksinimit jané verifikuar né sistemin elektronik té
informacionit mbi vaksinat (SIV).

Gjithashtu 43 (87.7%) raste jané té shtruar né spital, ndérsa 6 (12.2%) prej tyre u ndogén né rrugé
ambulatore.

Hetimi epidemiologjik i rasteve éshté kryer nga shérbimi i epidemiologjisé né NJVKSH
pérkatése, ku jané identifikuar kontaktet dhe jané marré masat e kontrollit té infeksionit.

3. Hepatitet virale

Hepatit viral B (HBV)

Né muajin maj jané raportuar 24 raste té konfirmuar me HBV. Incidenca e HBV né kété muaj
éshté 1rast/100 000 banoré né vend.

Prej tyre 16 raste jané té gjinisé mashkull (66.6%) dhe 8 femra (33.4%).

Tabela 4. Shpérndarja e rasteve dhe incidenca (raste/100 000 banoré) me HBV sipas
bashkive

Bashki | Raste Incidenca
Bulgizé 2 7.5
Dibér 2 3.9
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e
Lushnjé 1 1.1
Tirané 18 3.0
Vloré 1 1.0
Total 24 1.0

Né muajin maj rastet jané té shpérndara né disa bashki (tabela 1) ku numrin mé té larté e ka
Tirana me 18 raste, ndérkohé incidenca éshté mé larté né Bulqizé me 7.5 raste /100 000 banoré.

Tabela 5. Shpérndarja e rasteve dhe incidenca (raste/100 000 banoré) me HBV sipas
grup-moshave (vite)

Grup-

mosha,vite Raste Incidenca
0-4 vjeg
5-14 vjeg
15-24 vjeg
25-44 vjeg 12 2.04
45-59 vjeg 8 1.64
60 + vjec 4 0.60
Total 24 1.00

Rastet né muajin maj i pérkasin grup-moshés adulte (tabela 2) dhe mungesa e tyre né grup-
moshat pediatrike éshté né sajé té vaksinimit ndaj HBV-sé né kéto grup-mosha. Incidenca éshté
mé e larté né grup-moshén 25-44 vjec dhe pérkatésisht 2.04 raste pér 100 000 banoré. Té gjitha
rastet e konfirmuara té raportuara jané testuar pér arsye diagnoze, dhe pérmbushin pérkufizimin
e rastit pér hepatit viral akut B.

Hepatiti viral C (HCV)

Né muajin maj jané raportuar 7 raste té konfirmuar me HCV. Incidenca e HCV pér kété muaj
éshté 0.3 raste /100000 banoré.

Katér raste (42.8%) i pérkasin gjinisé mashkull dhe 3 raste (42.8%) asaj femér.
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Tabela 6. Shpérndarja e rasteve dhe incidenca me HCV sipas bashkive

Bashki | Raste Incidenca
Lushnjé 1 1.1
Korgé 1 1.1
Tirané 5 0.8
Total 7 0.3

Numri mé i larté i raportuar éshté né bashkiné Tirané (5 raste).

Tabela 7. Shpérndarja e rasteve dhe incidenca me HCV sipas grup-moshave (vite)

Grup-

mosha,vite Raste Incidencé
0-4 vjec
5-14 vjec
15-24 vjec
25-44 vjeg . 02
45-59 vijec 2 04
60 + vjec 4 0.6
Total ! 03

Gjaté muajit maj rastet jané té shpérndara né grup-moshat adulte (tabela 2) ku incidenca mé e
larté i pérket grup-moshés mbi 60 vje¢c me 0.6 raste /100 000 banoré.

Té gjitha rastet e konfirmuara, té raportuara jané testuar pér arsye diagnoze dhe pérmbushin
pérkufizimin e rastit pér hepatit viral akut C.
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4. Sémundje seksualisht té transmetueshme dhe HIV/AIDS

Gjaté muajit maj 2026 jané kryer 41 ekzaminime pér HIV ( 24 meshkuj dhe 17 femra) prej té
ciléve 16 raste (11 meshkuj dhe 5 femra) kané rezultuar HIV pozitiv (Grafiku 1).

Grafiku 3. Shpérndarja e testimeve pér HIV dhe rasteve té konfirmuara sipas gjinisé né
muajin maj 2026.
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Shpérndarja gjeografike e rasteve gé kané rezultuar HIV pozitive éshté: 9 raste Tirané, 1 rast
Durrés, 2 raste Korgé, 1 rast Pogradec, 1 rast Librazhd dhe 2 raste me shtetési té huaj, me

vendbanim té pérkohshém né vendin toné (Grafiku 2).

Grafiku 4. Shpérndarja gjeografike e rasteve té konfirmuara né muajin maj 2026
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Pér sa i pérket shpérndarjes sipas grup-moshave: 1 rast i pérket grup-moshés 0-15 vjeg, 4 raste i
pérkasin grup-moshés 25-34 vjeg, 5raste i pérkasin grup-moshés 35-44 vjeg, 1 rast i pérket grup-
moshés 45-54 vjec, 3 raste i pérkasin grup-moshés 55-64 vje¢ dhe 2 raste i pérkasin grup-moshés
mbi 65 vjeg.

Rastet e konfirmuara jané referuar si mé poshté:

5 raste vijné nga laboratoré/spitale privaté (2 raste Genius, 2 raste CAMBRIDGE dhe 1 rast
INTERMEDICA).

4 raste vijné nga Klinika Ambulatore Infektiv.

4 raste nga Shérbimi Infektiv /QSUT (pavionet).

3 raste nga pediatria/ QSUT (1 fémijé dhe prindérit si ndjekje epidemiologjike nga fémija).

Sifiliz

Gjaté muajit maj 2026 jané raportuar né Sistemin e Informacionit té€ Sémundjeve Infektive 8
raste té konfirmuara me Sifiliz, incidenca éshté 0.33 raste pér 100000 banoré.

Grafiku 1. Shpérndarja e incidencés sipas grup-moshave
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Rastet e raportuara, té konfirmuara, jané 7 meshkuj dhe 1 femér.

Rastet vijné nga bashkité: Tirang, Vloré dhe Durrés.
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INFEKSION NGA GONOKOKOU SI GONORRHE ETJ. (N. GONORRHOEAE)

Gjaté muajit maj éshté raportuar njé rast i konfirmuar me N. Gonorrhoeae nga bashkia Tirané,
grup-mosha 25-34 vijeg.

5. Tuberkulozi pulmonar dhe ekstrapulmonar

Gjaté muajit maj 2026 jané raportuar gjithsej 12 raste me turbekuloz (TB). 10 raste jané
pulmonare dhe 2 raste jané ekstrapulmonarg, té konfirmuara me ekzaminime laboratorike.
Rastet pulmonare jané té shpérndara pérkatésisht: 4 né Tirang, 1 né Dibér, 1 né Mirdité, 1 né
Elbasan, 1 rast né Lezhé, 1 né Kukés, dhe 1 rast né Lushje.

Kété muaj kemi 2 raste ekstrapulmonare né rrethin e Tiranés.

Konfirmimet e tyre jané kryer né Laboratorin e Referencés té rekomanduara nga dispanseria dhe
NJVKSH-té e rrethit pérkatés. Pér té gjitha rastet jané lajméruar dispanserité pérkatése pér té
komunikuar me familjarét e tyre, si dhe pér té kryer kontrollin né vatér bazuar né té gjitha
ekzaminimet pér depistimin e tyre. Pothuajse té gjithé pacientét kané filluar mjekimin sipas
skemés pérkatése. Sic vihet re dhe nga shpérndarja e rasteve, ato me TB kété muaj jané té
fokusuara kryesisht né Tirané me numér mé té madh.

6. Sémundjet zoonotike

Tabela 8. Shpérndarja e zoonozave né muajin maj 2026, numri total i rasteve dhe
incidenca (Antraks, Brucelozé, Leptospirozé, Rikeciozé)

Incidenca (raste/100,000)
Maj (raste 2026) 2026
Antraks (Plasje) 0 0.00
Brucelozé 4 0.14
Leptospirozé 0 0.00

Pér muajin maj jané raportuar 4 raste Brucelozé pérkatésisht: 2 nga Pérmeti, 1 Dibér dhe 2
Tepelené.

7. Sémundje infektive me transmetim pérmes ajrit

7.1 COVID-19
7.2

Gjaté muajit maj 2026 jané raportuar né Sistemin e Informacionit té Sémundjeve Infektive 2
raste té konfirmuara me COVID-19 dhe incidenca e késaj sémundjeje pér muajin maj éshté
0.08 raste /100000 banoré.
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Gjaté muajit maj 2026 jané raportuar zero raste vdekje. Konfirmimi i rasteve éshté béré né
100% (2 raste) jané konfirmuar né laboratorét e NJVKSH-ve.

7.3 Grip

Gjaté muajit maj jané raportuar né Sistemin e Informacionit té Sémundjeve Infektive 16 raste té
dyshuara me Grip, nga té cilat asnjé rast nuk rezultuar pozitive pér grip.

8. Sémundje té tjera

8.1 Meningit bakterial

Gjaté muajit maj 2026, nga Shérbimi i Pediatrisé né QSUT éshté raportuar 1 rast me meningit
bakterial shkaktuar nga Streptococcus pneumoniae. Rasti éshté i gjinisé femérore, i pérket
grupmoshés 5-9 vjec dhe ka vendbanim né Fier. Pas raportimit té rastit, u morén masat pérkatése
té kontrollit dhe parandalimit, si dhe u krye hetimi epidemiologjik.




