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Buletini Mujor i Sémundshmérisé Infektive publikohet ¢do muaj nga Sektori i Survejancés dhe
Shérbimi i Inteligjencés Epidemike, Instituti i Shéndetit Publik (ISHP) dhe bazohet né té dhénat

e raportuara pérmes Pasqyrés Mujore 14 Sh dhe Sistemit té Informacionit té Sémundjeve
Infektive (SISI). Té dhénat e agreguara té Pasqyrés 14 Sh dhe té dhénat individuale té raportuara
né SISI pér muajin dhjetor 2025 jané té dhénat e raportuara nga Njésité Vendore té Kujdesit
Shéndetésor (NJVKSH), té cilat krahasohen nga Departamenti i Epidemiologjisé dhe Kontrollit
té Sémundjeve Infektive (DEKSI), dhe plotésohen edhe me té dhénat e laboratoréve té referencés
né ISHP. Ky raport paraget kryesisht rastet e konfirmuara dhe né disa raste edhe rastet e dyshuara
dhe té konfirmuara.

1. Sémundjet diarreike

Sémundjet diarreike gjaté muajit dhjetor 2025 zéné 26 % té totalit té sémundjeve infektive té
raportuara me ané té Pasqyrés 14 Sh, dhe paragesin njé incidencé 248.2/100.000 banoré. Gastro-
enteritet e paspecifikuara jané té shpérndara né té gjitha bashkité e vendit dhe zéné peshén
kryesore né grupin e sémundjeve diarreike. Ndérkohé qé, né nivel kombétar helmimet ushgimore
paragesin njé incidencé 9.7/100.000 banoré. NJVKSH Berat dhe Kukés mbajné peshén kryesore
né raportimin e helmimeve ushgimore. Duhet theksuar gé, numri i larté i rasteve té raportuara
me helmime ushgimore dhe gastro-enterite éshté i lidhur me pamundésiné né nivelin e disa
bashkive pér diagnozén e sakté klinike dhe konfirmimin e saj me diagnozén laboratorike
mikrobiologjike. NJVKSH Shkodér mban peshén kryesore té incidencés sé Salmonelozés dhe
Shigelozés pér muajin dhjetor 2025 né nivel kombétar.
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Tabela 1: Frekuencat dhe incidencat e sémundjeve diarreike pér muajin dhjetor 2025
(Incidenca raste/100.000 banorég)

~ Raste Incidencadhjetor 2025
dhjetor 2025 (raste/100.000 banorg)

Tifo abdominale + Paratifo 0 0.00
Salmoneloza 8 0.33
Shigelozé (Disenteri bacilare) 9 0.37
Dizenteri amebike 0 0.00
Toksiko-infeksione alimentare 233 9.70

Gastro-enterite (etiologji e panjohur) 5713 237.83

Sémundje diarreike né total 5963 248.24

2. Sémundjet gé parandalohen nga vaksina
2.1 Varicela

Né raportimin mujor té sémundshmérisé infektive gjaté muajit dhjetor 2025 jané raportuar né
total 216 raste varicelé (incidenca 8.99/ 100.000 banoré) nga té cilat, 211 raste jané té dyshuara
dhe 5 té konfirmuara klinikisht, bazuar kjo né pérkufizimin e rastit pér sémundjen varigelé.
Numri mé i madh i rasteve éshté raportuar nga NJVKSH Tirané me 97 raste. Numri mé i larté i
rasteve i pérket grup-moshés 1-4 vje¢ me 78 raste, grafiku 1.
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Grafiku 1. Shpérndarja e rasteve sipas grup-moshés
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2.2 Fruthi

Gjate muajit Dhjetor jane raportuar 3 raste tekonfirmuar me fruth.

Muaj Nr rastesh Incidenca
Janar 1 0.04
Shkurt 3 0.12
Mars 10 0.42
Prill 0 0
Maj 1 0.04
Qershor 0 0
Korrik 0 0
Gusht 1 0.04
Shtator 0 0
Tetor 1 0.04
Nentor 0 0
Dhjetor 3 0.12

Grafiku 2. Shperndarja e rasteve te konfirmuar sipas dates te fillimit te rashit
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Rastet gjate ketij muaji i perkasin bashkise Tirane, te grupmoshes 0-4 vjec, te pavaksinuar, te
shtruar ne spitalin pediatrik QSUT.

Hetimi epidemiologjik i rasteve eshte kryer nga sherbimi i epidemiologjise Tirane, ku jane
identifikuar kontaktet dhe jane marre masat e kontrollit te infeksionit.

Hepatitet virale

3. Hepatiti Viral B (HBV)

Ne muajin dhjetor jane raportuar 66 raste te dyshuar nga te cilat jane konfirmuar 55 (83.3%)
raste me HBV. Incidenca e HBV ne muajin nentor eshte 2.3 raste/100 000 banore ne vend. Prej
tyre 30 jane te gjinise mashkull (54.5%) dhe 25 femra (45.5%).

Muaj Incidenca Nr rastesh
Janar 0.8 20
Shkurt 14 34
Mars 1.2 29
Prill 1.3 32
Maj 1.4 34
Qershor 1.6 38
Korrik 1.2 29
Gusht 0.7 17
Shtator 0.5 14
Tetor 0.8 21
Nentor 0.9 22
Dhjetor 2.3 55
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Graf.3 Shperndarje e rasteve me HBV sipas bashkive dhe muajve
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Ne muajin dhjetor rastet jane te shperndara ne disa bashki (Graf 1) ku numrin me te larte e ka
Tirana me 25 raste dhe Fieri me 11 raste te konfirmuar.
Graf .4 Shperndarje e rasteve me HBV sipas grupmoshave (vite)
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Rastet ne muajin dhjetor i perkasin grupmoshes adulte mbi 30 vjec (graf 2) dhe mungese e tyre
ne grupmoshat pediatrike, kjo ne saje te vaksinimit ndaj HBV ne keto grupmosha.

Hepatiti viral C (HCV)

Ne muajin dhjetor jane raportuar 14 raste te dyshuar nga te cilet jane konfirmuar 3 (21.4%)
raste me HCV. Incidenca e HCV per kete muaj eshte 0.12 raste /100000 banore. Te tre rastet |
perkasin gjinise mashkullore.

Muaj Raste Incidenca
Janar 3 0.12
Shkurt 5 0.21
Mars 6 0.25
Prill 6 0.25
Maj 5 0.21
Qershor 6 0.25
Korrik 9 0.4

Gusht 3 0.1

Shtator 5 0.2

Tetor 6 0.24
Nentor 7 0.29
Dhjetor 3 0.12

Graf.5 Shperndarje e rasteve me HCV sipas bashkive dhe muajve

M Janar W Shkurt W Mars Prill B Maj m Qershor
1 B Korrik H Gusht B Shtator HE Tetor H Nentor M Dhjetor
10
8
3
w6
o
4
2
0 11 Ll | 11 11 |
N RS 5 SR\ I NN« SIS SR T X I S T ZIR R R N e SR PSRN S L % & & X & © X
T HF T FIFFITLFIFLFIFNAST NS TS XN FFLS IS ON
S N F R ST VN T T FTEELII SIS EN NI L L
Q) PN QQ\O& &O*_v @@@V o @&0 \9‘—) J{ & QQé}Q@ Q\BO(QO’\/&&{_«Q?% 00\
@ . &
Bashki

Rastet i perkasin bashkise Lushnje (1 rast) dhe Tirane 2 raste. (graf 5).
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Graf. 6 Shperndarje e rasteve me HCV sipas grupmoshave (vite)
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Gjate muajit dhjetor, rastet jane te grupmoshave adulte mbi 40 vjec (graf.6)

4. Sémundje seksualisht té transmetueshme dhe HIV/AIDS

Gjaté muajit Dhjetor 2025 jané kryer 23 ekzaminime pér HIV ( 12 meshkuj dhe 11 femra) prej

té ciléve 2 raste (2 meshkuj) kané rezultuar HIV pozitiv (Grafiku 7).

Grafiku 7. Shpérndarja e testimeve pér HIV dhe rasteve té konfirmuara sipas gjinisé né
muajin Dhjetor 2025.
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Shpérndarja gjeografike e rasteve qé kané rezultuar HIV pozitive éshté : 2 raste Tirané.
Pér sa i pérket shpérndarjes sipas grup-moshave: 2 raste i pérkasin grup-moshés 25-34 vjec.

Rastet e konfirmuara kané ardhur nga laboratoré/spitale private (2 raste Genius).

Sifiliz dhjetor 2025

Gjaté muajit dhjetor 2025 jané raportuar né Sistemin e Informacionit t& Sémundjeve Infektive 3
raste té konfirmuara me Sifiliz.

Rastet e raportuara, té konfirmuara, jané 2 meshkuj e 1 femrér. Shpérndarja sipas grupmoshave
éshté nga 2 raste pér grupmoshé, 25-34 vjec dhe né grupmoshén 35-44 vjec éshté njé rast.

Rastet vijné nga bashkité: Berat, Korcé dhe Tirané.

5.  Tuberkulozi pulmonar dhe ekstrapulmonar

Gjaté muajit Dhjetor 2025 jané raportuar gjithésej 20 raste me turbekuloz (TB), nga té cilat 16
raste jané pulmonaré dhe 4 rast jané ekstrapulmonarg.

Rastet e raportuara me TB pulmonar jané té konfirmuara pozitivé.

Rastet pulmonare pérkatésisht jané: 5 né Tirané, 1 né Kukés, 1 né Dibér, 2 né Berat, 1 né
Librazhd, 1 né Lushnje, 1 né Mirdité, 1 né Shijak, 1 né Vloré dhe 2 né Shkodér. (total 16)
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Rastet ekstrapulmonare jané pérkatésisht: 1 né Tirané, 1 né Shkodér, 1 né Elbasan, dhe 1 né
Pogradec. (total 4)

Konfirmimet e tyre jané kryer né Laboratorin e Referencés té rekomanduara nga dispanseria e
rrethit pérkatés. Pér té gjitha rastet jané lajméruar dispanserité pérkatése pér té komunikuar me
familjarét e tyre, si dhe pér té kryer kontrollin né vatér bazuar né té gjitha ekzaminimet pér
depistimin e tyre. Pothuajse té gjithé pacientét kané filluar mjekimin sipas skemés pérkatése. Sic
vihet re dhe nga shpérndarja e rasteve, ato me TB jané té fokusuara kryesisht né Tirané me numér

mé té madh.

6. Sémundjet zoonotike

Tabela 4. Shpérndarja e zoonozave né muajin dhjetor 2025, numri total i rasteve dhe

incidenca (Antraks, Brucelozé, Leptospirozé, Rikeciozé)

Dhjetor (raste 2025) Incidenca (raste/100,000) 2025

Antraks (Plasje) 0 0.00
Brucelozé 5 0.21
Leptospirozé 0 0.00

Pér muajin dhjetor jane raportuar 5 rast Brucelozé perkatesisht : 2 nga Dibra, 1 Gjirokaster, 1
Elbasan , 1 Kukes.

7. Sémundje infektive me transmetim pérmes ajrit

7.1 COVID-19 dhjetor 2025

Gjaté muajit dhjetor 2025 jané raportuar né Sistemin e Informacionit té Sémundjeve Infektive
37 raste té konfirmuara me COVID-19 dhe incidenca e késaj sémundjeje pér muajin dhjetor
éshté 1.54 raste /100000 banoré.

Grafiku 8. Shpérndarja e rasteve sipas grupmoshave (dhjetor 2025)
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Grupmosha mé e prekur pér kété muaj éshté grupmosha 45-54 vjec me 7 raste e ndjekur nga
ato 35-44 vjec dhe 55-64 vjec me nga 5 raste.

Gjaté kétij muaji jané shtruar né spital 3 raste té konfirmuara me COVID-19, té gjitha té
grupmoshés 65-74 vjec.

Grafiku 9. Shpérndarja e rasteve sipas bashkive (Dhjetor 2025)
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Numrin mé té madh té rasteve e kané bashkité Skrapar, Devoll, Tirané, Vloré, etj.

Gjaté muajit dhjetor 2025 éshté raportuar zero raste vdekje. Konfirmimi i rasteve éshté béré né
92% (34 raste) jané konfirmuar né laboratorét e NJVKSH-ve dhe 8% (3 raste) jané konfirmuar
né laboratorin e ISHP.
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7.2 Grip

Gjaté muajit dhjetor jané raportuar né Sistemin e Informacionit t& Sémundjeve Infektive 405
raste té dyshuara me Grip , nga té cilat 43 raste kané rezultuar pozitive dhe incidenca e késaj
sémundjeje pér muajin dhjetor éshté 1.79 raste /100000 banoré.

Grafiku 10 tregon shpérndarjen e rasteve sipas tipit té viruseve garkullues. Vérehet mbizotérim
i gripit Tipi A, perkatesisht nentipi AH3.

B Negative M Grip (Tipi A) B Grip (Tipi AH1) & Grip (Tipi AH3)

Né muajin dhjetor garkullimi i gripit arriti intensitet mesatar duke paraqgitur aktivitet sezonal
normal té zakonshém dhe té pritshém pér stinén, dhe pérhapje gjeografike rajonale. Raste me
grip u identifikuan si nga survejanca sentinel ILI-SARI, ashtu edhe nga survejanca virologjike
josentinel.

INSTITUTI I
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