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1. VAKSINIMI NDAJ GRIPIT SEZONAL 2025-2026

Vaksinimi ndaj gripit sezonal éshté njé masé parandaluese e réndésishme pér reduktimin e shtrimeve né spitale,
komplikacioneve dhe vdekjeve té shkaktuara nga viruset respiratoré, vecanérisht tek personat me sémundje
bashkéshogéruese.

Né Shqipéri, né vitin 2007 u hartuan politikat e para pér vaksinimin ndaj gripit sezonal pér grupet e riskut, té cilat
pérfshinin personat me sémundje kronike dhe personelin shéndetésor. Né vijim, né vitin 2009, u béné ndryshime

né politikat e vaksinimit ndaj gripit sezonal pér grupet e riskut, duke pérfshiré:

Té moshuarit

Personat me sémundje kronike

Personelin shéndetésor

Graté shtatzéna

Né vitin 2014 u béné ndryshime té tjera né politikat e vaksinimit ndaj gripit pér grupet e riskut, ku krahas té
moshuarve, personave me sémundje kronike dhe grave shtatzéna, u shtuan edhe fémijét dhe personat obezé, si dhe

u specifikua personeli shéndetésor target.

Né vitin 2016 u kryen modifikime té tjera né politikat e vaksinimit ndaj gripit, me rekomandimin pér vaksinimin e
té gjithé personave nga mosha 6 muaj e lart, duke u fokusuar vecanérisht tek grupet e riskut: fémijét, graté

shtatzéna, té moshuarit, personat me sémundje kronike, personat obezé dhe personeli shéndetésor target.

Né vitin 2017 dhe né vijim, né rekomandimet e vaksinimit u shtuan edhe personat me diabet, si dhe u pérfshi i
gjithé personeli shéndetésor. Njé program i posacém vaksinimi pér punonjésit e kujdesit shéndetésor ishte krijuar

gé né vitin 2014.

Qé nga viti 2018, vaksina e gripit éshté pérfshiré né planin dhe parashikimin kombétar té imunizimit. Buxheti pér
vaksinén e gripit éshté pérfshiré né linjén buxhetore té vaksinave té fémijéve, né kuadér té Programit Kombétar té

Vaksinimit.

Tashmé, vaksinimi ndaj gripit sezonal kryhet prej shumé vitesh dhe vazhdon té rekomandohet pér personat né risk,

té cilét pérfshijné:

e Punonjésit shéndetésoré (mjeké, infermierg, staf mbéshtetés)
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Persona me sémundje kardiovaskulare, diabet, sémundje pulmonare dhe sémundje té tjera kronike té

mélcisé ose veshkave, si dhe persona me tumor/kancer
Persona obezé

Persona me imunitet té komprometuar

Gra shtatzéna

Persona mbi 65 vje¢

Mésues dhe edukatoré

Policé dhe forcat e rendit

Fémijé nga 6 muaj deri né 12 vjeg

Sasia e dozave té prokuruara ndér vite ka ardhur né rritje. Né grafik paragiten dozat e blera nga Qeveria Shqiptare,

donacionet, si dhe vaksinat e blera nga firmat farmaceutike ndér vite.
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Grafiku 1: Sasia e vaksinave te gripit te ardhura nder vite
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e Gjate sezonit te gripit 2025-2026 Programi Kombétar i Vaksinimit, prané Institutit t& Shéndetit Publik
(ISHP) ka shpérndare né 36 Njési Vendore té Kujdesit Shéndetésor (NJVKSH) 280,000 doza té vaksinés
ndaj gripit sezonal, pérkatésisht: 40,000 doza né flakon njé-dozésh dhe 240,000 doza né flakon me 10

doza. Vaksinimi ndaj gripit sezonal pér sezonin 2025-2026 nisi mé 22 shtator 2025 né té gjithé vendin.

e Gjaté sezonit 2024-2025, kané ardhur 280 000 doza vaksiné gripi, 4 valente (40 000 doza né flakon me njé
dozé dhe 240 000 doza né flakon me 10 doza) dhe fushata e vaksinimit ndaj gripit sezonal 2024-2025 filloi
né datén 7 Tetor 2024 né té gjithé vendin.

e Gjaté sezonit 2023-2024 kané ardhur 260 000 doza vaksine gripi, 4 valente dhe fushata e vaksinimit kundér
gripit sezonal 2023-2024 filloi né datén 16 Tetor 2023 né té gjithé vendin.

Llojet e vaksinave té pérdorura

e Gjaté Kkétyre sezoneve, né Shqgipéri jané aplikuar vaksinat 4-valente me virion te copézuar, te
inaktivizuara, GC FLU té prodhuara nga GC Biopharma né Korené e Jugut dhe té parakualifikuara nga
Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) té cilat jané né flakone prej 0.5ml dhe aplikohen né ményre

intramuskulare.

Ecuria e vaksinimit:

Aplikimi dhe regjistrimi né SIV i vaksinave ndaj gripit sezonal ka filluar gjaté sezonit 2023-2024 dhe né

vazhdim ndaj té dhénat jané marré nga sistemi.

. Pér sezonin 2025-2026 deri né javén 1/2026 (22 Shtator — 4 Janar) jané kryer gjithsej 238 413 doza, qé

pérbéjné 85.1 % té dozave té shpérndara.

. Pér sezonin 2024-2025 deri deri né javén 1/2025 (7 tetor — 5 janar) jané kryer gjithsej 208 054 gé pérbéjné

74.3 % té dozave té shpérndara.

. Pér sezonin 2023-2024 deri deri né javén 1/2024 (16 tetor — 7 janar) jané kryer gjithsej 202 618 qé pérbéjné

77.9 % té dozave té shpérndara.

Ecuria e vaksinimit deri né javén e 1-ré pér 3 sezonet e gripit té sipérpérméndura paragiten né grafikun méposhté.
Dhe né grafik tregohet gé né 3 sezonet e gripit sezonal javét e para kané dhe numrin mé té larté té aplikimit té

vaksinave dhe mé pas ka njé rénie graduale.
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Grafiku 2: Ecuria e vaksinimit sipas javéve pér 3 sezone té gripit sezonal

Ecuria e procesit te vaksinimit sipas katér rajoneve té vendit

DROSHKSH Tirané: pérfshin NJVKSH Bulqizé, Dibér, Mat, Durrés, Krujé, Tirané dhe Kavajé. NJVKSH-té me
pérdorimin mé té larté dhe konstant pér 3 sezonet jané NJVKSH Dibér me mbi 90 % dhe NJVKSH Durrés mbi 80
%. Njvksh Krujé ka njé rritje té pérdorimit nga sezoni 2024-2025 (49.4%) né (81.9%). Pérdorimi i vaksinés né
pérqindje pér kété rajon paraqgitet né grafikun e méposhtém.
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Grafiku 3: Pérgindja e aplikimit sipas NJVKSH-ve, DROSHKSH Tirané

DROSHKSH Shkodér: pérfshin NJVKSH Has, Kukés, Tropojé, Lezhé, Kurbin, Mirdité, Shkodér, Puké dhe
Malési e Madhe. Ky rajon né sezonin 2025-2026 ka patur njé rritje té dukshme té aplikimit té vaksinés kryesisht
né NJVKSH Mirdité (99.6%), NJVKSH Lezhé (99.4 %), NJVKSH M.Madhe (95.2 %), NJVKSH Puké (89.9 %),
NJVKSH Kurbin (85.2%), NJVKSH SHkodér (76.5 %).
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Grafiku 4: Pérgindja e aplikimit sipas NJVKSH-ve, DROSHKSH Shkodér

DROSHKSH Elbasan: pérfshin NJVKSH Korcé, Pogradec, Devoll, Kolonjé,Berat , Kucové, Skrapar , Elbasan,
Peqin, Gramsh dhe Librazhd . Ky rajon ka patur né pérgjithési njé ecuri té mire vaksinimi por ato gé né sezonin e
fundit kané pérgindje mé té larté jané Njvksh Skrapar gé ka arritur 100 % té pérdorimit, NJVKSH Kugové (97.3
%), Njvksh Korcé (95.6 %), Njvksh Pogradec (92.7 %). Njvksh Elbasan ka patur njé ecuri té ngadalté me
pérgindjen mé té ulét (67.9%) né sezonin 2025-2026.
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Grafiku 5: Pérgindja e aplikimit sipas NJVKSH-ve, DROSHKSH Elbasan

DROSHKSH Vloré: pérfshin NJVKSH Fier, Lushnjé, Mallakastér, Gjirokastér, Pérmet, Tepelené, Delving,
Sarandé dhe Vloré. Njvksh Fier né 3 sezone ka patur njé pérgindje té larté vaksinimi me mbi (95 %). Disa Njvksh
kané njé rritje té larté té pérdorimit si NJVKSH Mallakastér (97.1%), NJVKSH Pérmet (87.4%), Njvksh Tepelené
(85.9 %). Njvksh Gjirokasté ka patur njé ulje nga 100 % né sezonin 2023-2024 né (82.9 %) pér sezonin 2025-
2026. Njvksh Delviné ka pérgindjen mé té ulét té pérdorimit né 3 sezone (54.3 %).
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Grafiku 6: Pérgindja e aplikimit sipas NJVKSH-ve, DROSHKSH Vloré

Mbulesa vaksinale sipas grup-moshave

Grafiku mé poshté paraget mbulesén vaksinale sipas grupmoshave pér tre sezonet e gripit. Grupmosha me
mbulesén mé té larté vaksinale né te treja sezonet éshté grup mosha mbi 80 vjec pérkatésisht né sezonin 2025-2026
(31.5 %), pér sezonin 2024-2025 (28%) dhe né sezonin 2023-2024 (24.7%).
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Grafiku 7: Mbulesa vaksinale sipas grup-moshave pér 3 sezone té gripit sezonal
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Mbulesa vaksinale sipas grupeve té riskut

Grafiku paraget mbulesén vaksinale sipas grupeve té riskut dne mbulesa vaksinale né té 3 sezonet e gripit sezonal
éshté mé e larté éshté tek personat me sémundje kardiovaskulare mbi (30%). Té dhénat e popullatés me sémundje
kronike jané marré nga Fondi i Sigurimit té Detyrueshém té Kujdesit Shéndetésor (FSDKSH).
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Grafiku 8: Mbulesa vaksinale sipas grupeve té riskut, tre sezone té gripit sezonal

Mbulesa vaksinale tek personeli shéndetésor

Stafi mjekésor éshté ndér grupet mé té ekspozuara ndaj gripit sezonal pér shkak té kontaktit té vazhdueshém me
pacientét dhe ekspozimit té larté ndaj infeksioneve respiratore. Né dy sezonet e méparshme mbulesa vaksinale ka

géné mé e ulét tek personeli shéndetésor ndersa né sezonin aktual 2025-2026 mbulesa vaksinale éshté 51.6 %.
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Grafiku 9: Mbulesa vaksinale sipas personelit shéndetésor
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Aplikimi i vaksinés sipas profesioneve

Gjaté tre sezoneve té gripit sezonal mésuesit jané ato me numrin mé té larté té aplikimit té vaksinés ndaj gripit
sezonal. Numrin mé té ulét té aplikimeve e kané edukatorét.
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Grafiku 10: Aplikimi i vaksinés sipas profesioneve, tre sezonet e gripit sezonal

2. VAKSINIMI NDAJ COVID-19 (Java 43, 2024-java 1, 2026)
Né mbledhjen e datés 22 gusht 2024, Komiteti Shqiptar i Ekspertéve té Vaksinimit (NITAG) rekomandoi:
1. Vaksinimi ndaj COVID-19 duhet té vazhdojgé.
2. Cdo vit duhet té aplikohet vaksina ndaj COVID-19 pér grupet mé prioritare dhe né rrezik.

3. Vaksina COVID-19 duhet té administrohet né té njéjtén kohé me vaksinén kundér gripit sezonal, kur éshté

e mundur, pér té shmangur qé qytetarét té paragiten dy heré né gendrat shéndetésore.

4. Té vaksinohen me njé dozé té vaksinés monovalente, pavarésisht nga statusi i méparshém i vaksinimit,

personat né grupet e méposhtme:
o Punonjésit shéndetésoré dhe ata gé punojné né institucione té kujdesit afatgjaté.
o Personat gé jetojné né institucione té kujdesit afatgjaté (mbi 12 vjeg).
o T& gjithé personat mbi 60 vjec.

o Personat mbi 12 vje¢c me sémundje bashkéshogéruese, pérfshiré:
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= Sémundje kardiovaskulare.

= Diabet.

= Sémundje obstruktive té mushkérive.

= Sémundje kronike té veshkave dhe mélgisé.

= Lloje té ndryshme kanceri.

= Gjendje gé shkaktojné frenim té imunitetit.

= Obezitet.

o Graté shtatzéna.

Vaksina COMIRNATY™ e Disponueshme né Shqipéri:
Aktualisht né Shqipéri éshté e disponueshme vaksina COMIRNATY™ Monovalent [Omicron JN.1]
COMIRNATY™ Monovalent [Omicron JN.1]

Pérmbajtje aktive: bretovameran (MRNA pér nénvariantin Omicron JN.1)

Pérdorimi: 30 mikrogramé pér adoleshenté dhe té rritur >12 vjeg

Data e skadencés sé dozave té ardhura: 31 mars 2026

Sasia e ardhur mé 17 prill 2025: 5,760 doza
Dokumentimi i Vaksinimit

Cdo vaksiné e administruar regjistrohet né kohé reale né Sistemin e Informimit té Vaksinimit (SIV) dhe éshté e

disponueshme pér qytetarét né portalin e-Albania, te seksioni “Kartela ime e Vaksinimit”.
Kartela ofrohet né shqip dhe anglisht dhe éshté e vlefshme pér pérdorim personal apo zyrtar.

Nga fillimi i pérdorimit né javén e 43-té té vitit 2024 deri né javén e 1-té té vitit 2026, né Shqipéri jané

administruar gjithsej 1,665 doza.
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Grafiku 1. Numri i vaksinave ndaj COVID-19 te aplikuara sipas javeve, (java 43, 2024-java 1, 2026)

Grafiku paraget numrin e vaksinave COVID-19 té aplikuara sipas javéve, pér periudhén 2024—2025-2026.
Megjithése rekomandohet aplikimi i vaksinés kundér COVID-19, vihet re njé ulje e kérkesés nga qytetarét dhe, si

pasojé, edhe e numrit té vaksinave té administruara.
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Grafiku 2. Numri i vaksinave ndaj COVID-19 te aplikuara sipas NJVKSH-ve (java 43, 2024-java 1, 2026)

Sic shihet né grafik Tirana ka numrin mé té larté té vaksinave (526), ndjekur nga Fieri (191) dhe Vlora (142).

Stafi mjekésor pérbén njé nga grupet me risk té larté pér ekspozim ndaj infeksionit me COVID-19, pér shkak té

kontaktit té drejtpérdrejté me pacientét dhe mjediset shéndetésore. Vaksinimi i kétij grupi éshté thelbésor jo vetém

pér mbrojtjen e shéndetit té tyre personal, por edhe pér té garantuar siguriné e pacientéve dhe vazhdimésiné e

shérbimeve shéndetésore. Megjithaté, té dhénat tregojné se pérdorimi i vaksinés né kété kategori mbetet i ulét. Ne

total jane aplikuar 79 doza deri javen e 1, 2026.
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Grafiku 3: Numri i stafit mjeksor te vaksinuar ndaj COVID-19, (java 43, 2024-java 1 2026)

Infermierét kané numrin mé té madh té vaksinimeve (46), ndjekur nga mjekét me (24). Stafi mbéshtetés ka
marré 9 doza. Totali i pérgjithshém éshté 79, duke reflektuar numrin e pérgjithshém té vaksinimeve né kété

kategori profesionale.

Grupet né rrezik pér komplikacione té rénda nga COVID-19 pérfshijné té moshuarit, personat me sémundje
kronike (si diabet, hipertension, sémundje kardiovaskulare, respiratore, renale dhe hepatike), individét me imunitet
té kompromentuar, graté shtatzéna, si dhe punonjésit shéndetésoré. Vaksinimi i kétyre grupeve éshté njé masé
thelbésore parandaluese pér té reduktuar shtrimet né spitale, format e rénda té sémundjes dhe rrezikun e
vdekshmérisé. Pér mé tepér, mbrojtja e kétyre kategorive ka ndikim té drejtpérdrejté né ruajtjen e kapaciteteve té
sistemit shéndetésor dhe né sigurimin e funksionimit normal té shérbimeve té tjera mjekésore. Rekomandimet
ndérkombétare dhe ato kombétare theksojné réndésiné e vaksinimit periodik pér kéto grupe, duke pasur parasysh

se imuniteti i fituar nga vaksina apo infeksioni i méparshém zbehet me kalimin e kohés.



BULETINIJAVOR | VAKSINIMIT 13

Sémundje té gjakut |

Imunitet i kompromentuar [
Tumorale/Kancer

Semundje kronike té veshkave |
Astma bronkiale |

SPOK |

Epilepsi |

Artrit reumatoid

Grupet e riskut

Shtatzéné

Sem. kronike té heparit |
Sem. kardiovaskulare |
Obezitet |

Diabet |

0 50 100 150 200 250
Numri i dozave té aplikuara

Grafiku 1: Numri I personave te vaksinuar ndaj COVID-19 sipas grupeve te riskut, (java 43, 2024-java 1, 2026)

Vaksinimi ndaj COVID-19 sipas grupmoshave

Vaksinimi kundér COVID-19 mbetet njé ndér masat kryesore pér parandalimin e formave té rénda té sémundjes
dhe uljen e numrit té shtrimeve né spitale. Efektiviteti dhe réndésia e vaksinimit ndryshon sipas grupmoshave,
duke reflektuar nivelin e rrezikut qé secila kategori paraget. Grupmosha 25-39 vje¢ ka numrin mé té larté té
vaksinimeve (465 raste). Pas saj renditen grupmoshat 50-59 vje¢ (320 raste) dhe 60-69 vjec (310 raste).

Grupmoshat mé té reja (12-17 vjec) dhe mé té& moshuarit mbi 80 vje¢ kané numrat mé té ulét té vaksinimit.
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Grafiku 2: Numri i vaksinave ndaj COVID-19 te aplikuara sipas grup-moshave, (java 43, 2024-java 1, 2026)




