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Pér kété javé, kané raportuar 36 Njési Vendore té Kujdesit Shéndetésor (NJVKSH) ose 100% (=36/36)
e tyre.

Tabela 1. Plotésimi i formularit ALERT sipas ¢do NJVKSH-je

Pérgindja e plotésueshmérisé
Rajoni Qarku Njvksh QenNdrr.ave %

L Tirané 35/35 100%

Tirané -
Kavajé 10/10 100%
) DUrrés Durrés 20/ 20 100%
TIRANE Krujé 6/6 100%
Dibér 16/16 100%
Dibér Mat 13/13 100%
Bulgizé 9/9 100%
Elbasan 27 /28 96%
Librazhd 12 /12 100%

Elbasan

Gramsh 8/8 100%
Pegin 717 100%
Korgé 18/18 100%
ELBASAN Korg Pogradec 9/9 100%
Devoll 6/6 100%
Kolonjé 4/4 100%
Berat 15/15 100%
Berat Kucové 4/4 100%
Skrapar 717 100%
Shkodér Shkodér 19/19 100%
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M. Madhe |5/6 83%

Puké 11/11 100%

Kukeés 14/14 100%

Kukés Has 5/5 100%

SHKODER Tropojé 9/9 100%
Lezhé 10/10 100%

Lezhé Kurbin 5/5 100%

Mirdité 5/6 83%

Vloré 22122 100%

Vloré Sarandé 10/10 100%

Delviné 5/5 100%

Fier 20/20 100%

VLORE Fier Lushnjé 18/18 100%
Mallakastér | 6 /6 100%

Gjirokastér | 21/21 100%

Gjirokastér Pérmet 8/8 100%

Tepelené 717 100%

TOTAL 426 /429 99%

Tabela 2. Numri total i rasteve té sindromave té survejancés “Alert” né javén 31

JAVA 31

Diarre pa gjak 3659
Diarre me gjak 0
Infeksione respiratore té sipérme 4970
Infeksione respiratore té poshtme 1595
Rash me temperaturé 9
Verdhéza 0
Ethe e zgjatur e pashpjeguar (> 3 javé) 0
Anomali kongenitale 0
Konjuktivit akut te neonatét 0
Numri i njésive raportuese 426
% e njésive raportuese 99% (426/429)

Rash me temperaturé
Nga hetimi epidemiologjik dhe konsultat me mjekét e familjes, mjekun infeksionist dhe até

epidemiolog, rastet e méposhtme nuk jané té dyshuara pér fruth, rubeolé apo liné e majmunit, por pér
varicelé:

Tirané — 5 raste

Vloré — 2 raste

Fier — 2 raste
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Grafiku 1. Prirja né kohé e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme sipas javéve.
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Grafiku 2. Shpérndarja e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme sipas grup-
moshave.
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Prirja né kohé e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme paraget ulje né javén 31 té vitit
2026 krahasuar me javén paraardhése, java 30.

Grafiku 3. Trendi né kohé i “diarreve pa gjak” sipas javéve.
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Grafiku 4. Shpérndarja e “diarreve pa gjak” sipas grup-moshave
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Prirja né kohé e “diarreve pa gjak” paraget rritje né javén 31 té vitit 2026 krahasuar me javén
paraardhése, java 30.

Grafiku 5. Prirja e “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme” né javét 20 — 31 té
vitit 2025 dhe vitit 2026. Numri i rasteve.
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Né javén 31 té vitit 2026 vérehet njé ulje e numrit té Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té
Poshtme.

Grafiku 6. Frekuenca e “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme” sipas grup-
moshés. Incidenca (raste/10.000).
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Grafiku 7. Frekuenca e hasjes sé “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme” sipas
NJVKSH-ve né javén 30/2026 dhe 31/ 2026. Incidenca (raste/10.000).
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Vérehet njé ulje e infeksioneve respiratore né disa NJVKSH, ndérsa aktiviteti i gripit mbetet né nivel
té ulét sezonal.
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Grafiku 8. Prirja e “Diarreve pa gjak™ né javét 20-31 té vitit 2025 dhe 2026. Numri i rasteve.
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Né javén 31 vérehet prirje né rritje e numrit té rasteve “Diarre pa gjak”, kété vit vérehet njé numér mé i
ulét i kétyre infeksioneve, krahasuar me njé vit mé paré.
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Grafiku 9. Frekuenca e hasjes sé “Diarreve pa gjak” sipas NJVKSH-ve né javén 30-31 2026
Incidenca (raste/10.000).
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Vérehet njé rritje e rasteve me diarre, vecanérisht né NJVKSH Vloré dhe Sarandé, ku situata po
monitorohet né ményré té vazhdueshme nga strukturat pérkatése té shéndetit publik. Kjo rritje
vlerésohet se mund té lidhet me faktorét sezonalé dhe me Iévizjet mé té shpeshta té popullsisé gjaté
sezonit veror, periudhé gjaté sé cilés rritet fluksi i pushuesve dhe frekuentimi i zonave bregdetare.

Gjithashtu, rritja e evidentuar mund té ndikohet edhe nga raportimi mé aktiv i gendrave verore né
sistem, té cilat gjaté késaj periudhe raportojné mé shumé raste pér shkak té shtimit té numrit té
personave gé kérkojné shérbim shéndetésor. Situata mbetet né ndjekje té vazhdueshme pér té vlerésuar
dinamikén e rasteve dhe pér té identifikuar né kohé cdo sinjal t& mundshém pér grumbullim rastesh

apo shpérthim epidemik.
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Ngjarje ndérkombétare

Shpérthimi i sémundjes Ebola i shkaktuar nga virusi Bundibugyo — Republika Demokratike e Kongos
dhe Uganda, 2026

Deri mé 29 korrik 2026, Republika Demokratike e Kongos (RDK) ka raportuar gjithsej 3 442
raste té konfirmuara me Ebola dhe 1 521 vdekje té konfirmuara té lidhura me sémundjen
(bazuar né té dhénat deri mé 28 korrik). Q& nga fillimi i shpérthimit jané prekur pesé
provinca: Ituri, North Kivu, South Kivu, Tshopo dhe Haut-Uele.

Né Ugandé, gé nga 21 gershor 2026 nuk jané raportuar raste té reja. Gjaté shpérthimit jané
regjistruar 20 raste té konfirmuara, pérfshiré dy vdekje. Mé 28 korrik 2026, Ministria e
Shéndetésisé e Ugandés shpalli fundin e shpérthimit té sémundjes Ebola né Ugandé, té
dhéna kéto gé jané verifikuar edhe nga gendra e kontrollit t&é sémundjeve pér Afrikén
dhe OBSH.

Bazuar né informacionin aktual dhe pavarésisht pasigurive gé ende ekzistojné, rreziku i
infektimit pér qytetarét e Shqipérisé dhe Europés gé jetojné ose udhétojné né zonat e prekura
vlerésohet i ulét. Pér popullsiné gé jeton ne Shqipéri dhe Europé, rreziku i importimit té
rasteve dhe i transmetimit dytésor mbetet shumé i ulét.

ISHP vazhdon té monitorojé situatén pérmes bashképunimit té ngushté me partnerét
ndérkombétaré si OBSH, ECDC, CDC, USA, UKHSA etj si dhe aktiviteteve té inteligjencés
epidemike.

Survejanca sezonale e sémundjes nga virusi Chikungunya — 2026 (javore)

Qé nga fillimi i vitit 2026 deri mé 29 korrik 2026, vetém njé vend né Evropé ka raportuar
raste autoktone (té fituara lokalisht) té infeksionit nga virusi Chikungunya: Franca, me 1 rast.
Ky éshté rasti i paré autokton i Chikungunya i raportuar gjaté sezonit 2026 né Evropé.
Situata vazhdon té monitorohet né kuadér té survejancés sezonale, vecanérisht né zonat ku
jané té pranishme mushkonjat Aedes, té cilat jané vektorét kryesoré té transmetimit té virusit.

Survejanca sezonale e Dengues né Europé — Raporti javor

Qé nga fillimi i vitit 2026 deri mé 29 korrik 2026, vetém njé vend né Evropé ka raportuar rast
autokton té dengés: Franca, me 1 rast.

Gjaté késaj jave, nuk jané raportuar raste té reja té dengés né Qendrén Evropiane pér
Parandalimin dhe Kontrollin e Sémundjeve (ECDC).

ECDC vazhdon monitorimin sezonal té situatés epidemiologjike, me fokus né identifikimin e
hershém té rasteve autoktone dhe vlerésimin e rrezikut né zonat ku jané té pranishém
mushkonjat Aedes, vektorét kryesoré té transmetimit té virusit té dengés.

Survejanca sezonale e infeksioneve nga Virusi i Nilit Peréndimor (WNV)

Qé nga fillimi i sezonit té transmetimit né vitin 2026 dhe deri mé 29 korrik 2026, jané
identifikuar 35 zona té prekura nga Virusi i Nilit Peréndimor (WNV) dhe 158 raste lokale né
shtaté vende té Evropés sipas hartés té paraqitur mé poshté.
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o K&to zona jané raportuar né:

Itali — 30 zona, 94 raste

Greqi — 8 zona, 42 raste

Rumani — 4 zona, 5 raste

Magedoni e Veriut — 2 zona, 7 raste
Spanjé — 2 zona, 7 raste

Francé — 2 zona, 2 raste

Gjermani — 1 zoné, 1 rast

O O O O O O O

Kété javé 14 zona kané raportuar pér heré té paré pér kété sezon.
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Gjaté sezonit té transmetimit 2026, aktiviteti i Virusit t& Nilit Peréndimor vazhdon té jeté i pranishém
né disa vende té Evropés Jugore dhe Juglindore, me numrin mé té madh té zonave té prekura né Itali.
Pérhapja lidhet kryesisht me garkullimin e virusit ndérmjet mushkonjave vektore (kryesisht Culex
spp.), shpendéve rezervuaré dhe rasteve njerézore té infeksionit. Monitorimi i vazhdueshém
epidemiologjik dhe entomologjik mbetet i réndésishém gjaté sezonit té verés.

Survejanca sezonale e Etheve Hemorragjike Kongo-Krime (CCHF)

e Q& nga fillimi i vitit 2026 dhe deri mé 29 korrik 2026, vetém njé vend né Evropé ka raportuar
raste té fituara lokalisht té Etheve Hemorragjike Kongo-Krime (CCHF):
o Spanja— 3 raste.
o Gjaté késaj jave, njé provincé e re né Spanjé ka raportuar njé rast t&¢ CCHF té fituar lokalisht.

Né vitin 2026, transmetimi lokal i CCHF né Evropé éshté raportuar vetém né Spanjé. Shfagja e
rasteve né njé provinceé té re tregon zgjerim té mundshém gjeografik té garkullimit té virusit dhe
kérkon forcim té survejancés epidemiologjike, hetimit té rasteve dhe monitorimit té vektoréve
(kryesisht rrigrave té gjinisé Hyalomma).

Masat kryesore té parandalimit pérfshijné:
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mbrojtjen nga pickimet e rrignave;

pérdorimin e masave té biosigurisé nga personeli shéndetésor dhe veterinar;
zbulimin e hershém dhe izolimin e rasteve té dyshuara;

raportimin dhe hetimin e shpejté epidemiologjik té rasteve.

Monitorimi sezonal i pérshtatshmérisé mjedisore pér rrezikun nga Vibrio spp. né ujérat
bregdetare — Sezoni i plazhit 2026

Vibrioza shkaktohet nga bakteret Vibrio gé gjenden natyrshém né ujérat bregdetare, vecanérisht
né mjedise té ngrohta dhe me ujé té pérzier det — émbél. Né Evropé, bakteret Vibrio zbulohen
mé shpesh gjaté sezonit té verés, ndérsa deti Baltik konsiderohet vecanérisht i pérshtatshém pér
zhvillimin e tyre pér shkak té niveleve té uléta té kripésisé.

Rritja e temperaturave si pasojé e ndryshimeve klimatike pritet té rrisé pérshtatshmériné e
zonave bregdetare pér shumimin dhe zgjerimin e baktereve Vibrio, duke rritur potencialisht
rrezikun pér shéndetin e njeriut.

ECDC monitoron kushtet mjedisore gé favorizojné rritjen e Vibrio spp. né ujérat bregdetare té
vendeve té BE/EEA dhe publikon pérditésime té rregullta pérmes Vibrio Viewer dhe Raporteve
té Rrezikut pér Sémundjet Infektive, me géllim vlerésimin dhe komunikimin e rrezikut té
mundshém pér shéndetin publik né Evropé.

Rreziku nga infeksionet Vibrio lidhet kryesisht me temperaturat e larta té ujit, ndryshimet e kripésisé
dhe ekspozimin e njerézve ndaj ujérave bregdetare ose konsumin e produkteve té detit té kontaminuara.
Ndryshimet klimatike mund té zgjerojné zonat gjeografike ku bakteret Vibrio mund té mbijetojné dhe
té shkaktojné infeksione, duke kérkuar monitorim té vazhdueshém mjedisor dhe epidemiologjik.

World Pride — Holandé — 2026

Qé nga fillimi i periudhés sé monitorimit mé 20 korrik 2026 dhe deri mé 31 korrik 2026, nuk
jané zbuluar ngjarje té réndésishme té lidhura me sémundjet infektive né kuadér té aktivitetit
World Pride 2026.

World Pride 2026 zhvillohet né Amsterdam, Holandé, nga 25 korrik deri mé 8 gusht 2026.
Aktiviteti pritet té térhegé njé numér té madh pjesémarrésish, pérfshiré vizitoré ndérkombétaré
nga vendet e Bashkimit Evropian/Zonés Ekonomike Evropiane (BE/EEA).

Rreziku pér marrjen e njé infeksioni seksualisht té transmetueshém (IST) ose infeksioneve té
tjera gé transmetohen pérmes kontaktit seksual éshté mé i larté te pjesémarrésit gé kryejné
marrédhénie seksuale me partneré té rinj, partneré té shumté ose jo té géndrueshém, vecanérisht
né rastet kur masat parandaluese nuk zbatohen né ményré té vazhdueshme.

Ngjarje ndérkombétare me pjesémarrje té madhe, si World Pride, kérkojné monitorim té vazhdueshém
epidemiologjik pér zbulimin e hershém té rasteve té sémundjeve infektive. Masat Kkryesore
parandaluese pérfshijné:

pérdorimin e mjeteve mbrojtése gjaté marrédhénieve seksuale (p.sh. prezervativé);

testimin periodik pér IST, vecanérisht pér personat me faktoré rreziku;

vaksinimin sipas rekomandimeve (p.sh. kundér hepatitit B dhe HPV);

kérkimin e menjéhershém té késhillimit dhe kujdesit shéndetésor né rast simptomash ose
ekspozimi té mundshém.
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Gripi i shpendéve A(H9N2) —Monitorimi i rasteve né njeréz

Né raportin javor pér gripin e shpendéve, té publikuar mé 31 korrik 2026 nga Rajoni i Pagésorit
Peréndimor i OBSH-sg, jané raportuar katér raste me infeksion nga virusi A(H9NZ2) né Kiné.
Rastet ishin té shpérndara gjeografikisht dhe pérfshinin:

o dy fémijé dhe

o dy té rritur.
Dy nga rastet paragitén sémundje té lehté, ndérsa dy té tjeré u shtruan né spital. Té katér
pacientét jané shéruar plotésisht.
Para shfagjes sé simptomave, té katér personat kishin pasur ekspozim té drejtpérdrejté ose té
térthorté ndaj shpendéve.
Rreziku pér popullatén e pérgjithshme né Shqipéri dhe Europé i lidhur me gripin e shpendéve
zoonotik té shkaktuar nga viruset A(HON2) aktualisht konsiderohet shumé i ulét.

Infeksionet tek njerézit me virusin A(HIN2) jané té rralla dhe zakonisht lidhen me kontaktin me
shpendé té infektuar ose mjedise té kontaminuara. Megjithése shumica e rasteve né njeréz kané
manifestime té lehta, monitorimi i vazhdueshém mbetet i réndésishém pér zbulimin e hershém té
ndryshimeve epidemiologjike ose té mundésisé sé transmetimit té shtuar te njerézit.

Masat kryesore parandaluese:

shmangia e kontaktit té€ pambrojtur me shpendé té sémuré ose té ngordhur;

zbatimi i masave té biosigurisé né fermat e shpendéve;

monitorimi dhe raportimi i rasteve té dyshuara te njerézit me histori ekspozimi ndaj shpendéve;
forcimi i bashképunimit “One Health” ndérmjet sektorit té shéndetit publik, veterinarisé dhe
mjedisit.

Kolera —Monitorimi i shpérthimeve globale

Qé nga 1 janari 2026 dhe deri mé 27 korrik 2026, né nivel global jané raportuar:
o 132 313 raste me koleré, pérfshiré 1 556 vdekje.
Nga 22 gershori 2026 deri mé 27 korrik 2026, jané raportuar:
o 8247 raste té reja, pérfshiré 326 vdekje té reja.
Pesé vendet me numrin mé té larté té rasteve té raportuara jané:
o Republika Demokratike e Kongos — 3 841 raste
o Sudani— 1502 raste
o Somalia — 962 raste
o Republika e Afrikés Qendrore — 445 raste
o Malavi— 383 raste
Pesé vendet me numrin mé té larté té vdekjeve té reja jané:
Sudani — 153 vdekje
Republika Demokratike e Kongos — 105 vdekje
Republika e Afrikés Qendrore — 36 vdekje
Angola — 12 vdekje
Kameruni — 12 vdekje

O O O O O
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Gjithashtu, mé 23 gershor 2026, Qendrat pér Kontrollin e SEmundjeve né Tajvan raportuan njé
rast té fituar lokalisht té kolerés te njé grua né té 70-at, pa histori té udhétimit té fundit jashté
vendit. Pacientja u shtrua né spital dhe pas trajtimit gjendja shéndetésore e saj u pérmirésua,
duke béré té mundur daljen nga spitali.
Rastet e kolerés vazhdojné té raportohen né:

o Afriké,

o Az,

o Lindjen e Mesme dhe

o Ameriké.
Rreziku i infektimit me koleré pér udhétarét qé vizitojné kéto vende mbetet i ulét, megjithése
ekziston mundésia e importimit sporadik té rasteve né vendet e Bashkimit Evropian/Zonés
Ekonomike Evropiane (BE/EEA).

Kolera mbetet njé problem i réndésishém i shéndetit publik global, vecanérisht né zonat me akses té
kufizuar né ujé té sigurt té& pijshém, higjiené dhe shérbime sanitare. Shpérthimet vazhdojné té
pérgendrohen kryesisht né rajone me situata humanitare té véshtira, konflikte ose fatkeqési natyrore.

Masat kryesore parandaluese:

sigurimi i ujit té pijshém té sigurté;

pérmirésimi i higjienés personale dhe sanitare;

konsumi i ushgimeve té gatuara miré;

zbulimi dhe trajtimi i hershém i rasteve pér parandalimin e vdekjeve;

vaksinimi oral kundér kolerés né zonat me rrezik té larté sipas rekomandimeve té shéndetit
publik.
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