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Për këtë javë, kanë raportuar 36 Njësi Vendore të Kujdesit Shëndetësor (NJVKSH) ose 100% (=36/36) 

e tyre.  
 

 Tabela 1. Plotësimi i formularit ALERT sipas çdo NJVKSH-je 

 
Perqindja e plotesueshmerise  

Rajoni Qarku Njvksh 
Nr. 

Qendrave 
% 

 TIRANË 

Tiranë 
Tiranë 34 / 35 97% 

 Kavajë 10 / 10 100% 

Durrës 
 Durrës 19 / 20 95% 

 Krujë 6 / 6 100% 

Dibër 

 Dibër 16 / 16 100% 

 Mat 13 / 13 100% 

 Bulqizë  8 / 9 89% 

 

ELBASAN 

Elbasan 

 Elbasan 27 / 27 100% 

 Librazhd 11 / 11 100% 

 Gramsh  8 / 8 100% 

 Peqin  4 / 7 57% 

Korcë 

 Korçë 18 / 18 100% 

 Pogradec 9 / 9 100% 

 Devoll 6 / 6 100% 

 Kolonjë 4 / 4 100% 

Berat 

 Berat 15 / 15 100% 

 Kuçovë 4 / 4 100% 

 Skrapar 6 / 7 86% 

 

SHKODËR 
Shkodër 

 Shkodër 18 / 19 95% 

 M. Madhe 5 / 6 83% 
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 Pukë 10 / 11 91% 

Kukës 

 Kukës 11 / 14 79% 

 Has 5 / 5 100% 

 Tropojë 9 / 9 100% 

Lezhë 

 Lezhë 9 / 10 90% 

 Kurbin 5 / 5 100% 

 Mirditë 3 / 6 50% 

 VLORË 

Vlorë 

 Vlorë 21 / 21 100% 

 Sarandë 8 / 10 80% 

 Delvinë 5 / 5 100% 

Fier 

 Fier  20 / 20 100% 

 Lushnjë 18 / 18 100% 

 Mallakastër 9 / 9 100% 

Gjirokastër 

 Gjirokastër 21 / 21 100% 

 Përmet  8 / 8 100% 

 Tepelenë 7 / 7 100% 

    TOTAL 410 / 429 96% 

 

 
 

Tabela 2. Numri Total i Rasteve të Sindromave të Survejancës “Alert” në Javën 14 
 

JAVA 14 

Diarre pa gjak 1206 

Diarre me gjak 0 

Inf. Resp. të sipërme 7684 

Inf. Resp. të poshtme 3209 

Rash me temperaturë 20 

Verdhëza 0 

Ethe e zgjatur e pashpjeguar (> 3 javë) 0 

Anomali kongenitale 0 

Konjuktivit akut te neonatët 0 

Numri i Njësive Raportuese  410 

% e Njësive Raportuese 96% (410/429) 

 

Rash me temperaturë 

Nga hetimi epidemiologjik dhe konsultat me mjekët e familjes, mjekun infeksionist dhe atë 

epidemiolog, rastet e mëposhtme nuk janë të dyshuar për fruth, rubeolë apo linë e majmunit, por për 

variçelë: 

Tiranë – 12 raste 

Fier– 8 raste 

 

 

 

 

http://www.ishp.gov.al/


BULETINI JAVOR I SËMUNDSHMËRISË INFEKTIVE                                                                               Java 14, 30 mars – 05 prill 2026 

 

______________________________________________________________________________________________________ 

Adresa: Rr. “A. Moisiu” Tirana, Albania, Tel. + 355 4237 47 56 Fax. + 355 4 237 00 58.www.ishp.gov.al 

 

 

Grafiku 1. Prirja në kohë e Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme sipas javëve                                                     

 
 

 

Grafiku 2. Shpërndarja e Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme sipas grup-

moshave 

 
 

Prirja në kohë e Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme paraqitet thuajse e njejtë në javën 

14 të vitit 2026 krahasuar me javën paraardhëse, atë 13. 
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Grafiku 3. Trendi në kohë i Diarreve pa gjak sipas javëve 
 

 
 

 

Grafiku 4. Shpërndarja e Diarreve pa gjak sipas grup-moshave 

 

    
 

Prirja në kohë e “Diarreve pa gjak” paraqet rritje në javën 14 të vitit 2026 krahasuar me javën 

paraardhëse, java 13. 
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Grafiku 5. Krahasimi i aktivitetit të “Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme” 

sipas sezoneve (javët 40 – 20) dhe Pragu Epidemik. Raste/100.000 

 

 
 

Prirja në kohë e Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme thuajse është e njejtë në javën 14 

krahasuar me javën paraardhëse, gjithsesi duke patur një rritje në krahasim me javën 12 që tregon për 

një rritje të infeksioneve respiratore por duke mbetur në intestitet të ulët sezonal.  
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Grafiku 6. Prirja e “Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme” në javët 45 – 14 të 

sezonit 2024-2025 dhe sezonit 2025-2026. Numri i rasteve. 

 

 
 

Në javën 14 të vitit 2026 vërehet një situatë thuajse e njejtë e numrit të Infeksioneve Respiratore të 

Sipërme dhe të Poshtme gjë e cila duket më e qartë në grafikun e mëposhtëm sipas grup moshave ku 

verejmë një rritje në grupmoshën ndën 1 vjeç.  
 

 

Grafiku 7. Frekuenca e “Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme” sipas grup-

moshës. Incidenca (raste/10.000) 
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Grafiku 8. Frekuenca e hasjes së “Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme” sipas 

NJVKSH-ve në javën 13/2026 dhe 14/ 2026. Incidenca (raste/10.000). 
 

 
 

 

 

Vërehet një rritje e infeksioneve respiratore në disa NJVKSH, por aktiviteti i tyre këtë javë mbetet 

thuajse i njejtë; megjithatë, ato mbeten te përhapura në të gjithë territorin e vendit. 
 

 

Grafiku 9. Prirja e “Diarreve pa Gjak” në javët 10-14 të sezonit 2024-2025 dhe sezonit 2025-

2026. Numri i rasteve. 
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Në javën 14 vërehet prirje në rritje e numrit të rasteve “Diarre pa gjak”, por këtë vit vërehet një numër më 

i ulet i këtyre infeksioneve, krahasuar me një vit më parë. 
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Grafiku 10. Frekuenca e hasjes së “Diarreve pa gjak” sipas NJVKSH-ve në javën 13-14/2026 

Incidenca (raste/10.000). 
 

 
 

Vërehet një rritje e rasteve me diarre, veçanërisht në NJVKSH Pogradec, Tropoje dhe Dibër, ku 

situata po monitorohet në mënyrë të vazhdueshme. 
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Ngjarje ndërkombëtare 

 

Transmetimi i HIV-1 rezistent ndaj frenuesit të integrazës – Shumë vende – 2026 

• Që nga marsi i vitit 2026, 33 persona nga Belgjika, Danimarka, Franca, Greqia, Hungaria, Lituania, 

Luksemburgu dhe Holanda u raportuan si të diagnostikuar midis viteve 2014 dhe 2025 me infeksion 

HIV që mbante rezistencë të nivelit të lartë ose të madh ndaj trajtimit antiretroviral 

frenuesit e transferimit të fijeve të integrazës së klasës (INSTI). Irlanda, Norvegjia, Rumania dhe 

Spanja raportuan zero raste të tilla. Në vendet që raportuan raste, të gjithë ishin të patrajtuar, dhe disa 

kishin rezistencë shtesë ndaj frenuesit të transkriptazës së kundërt nukleozidik dhe jo-nukleozidik. 

• Numri i rasteve të raportuara me rezistencë të nivelit të lartë ndaj INSTI është shumë i vogël në 

krahasim me numrin e personave të diagnostikuar rishtazi me HIV gjatë kësaj periudhe. Prandaj, nuk 

ka aktualisht prova për transmetim të përhapur të HIV rezistent ndaj INSTI në BE/EEA.  

• Monitorimi i afërt është thelbësor me përdorimin në rritje të profilaksisë para ekspozimit ndaj 

kabotegravirit me veprim të gjatë (PrEP), pasi rezistenca në zhvillim ndaj INSTI mund të ndikojë si në 

trajtim ashtu edhe në parandalim, duke përfshirë rezistencën e mundshme kryq me dolutegravirin e 

INSTI-së. 

 

Gripi A(H5N1) – Shumëvendësh (Botë) – Monitorimi i rasteve tek njerëzit 

• Më 31 Mars 2026, Ministria e Shëndetësisë e Kamboxhias raportoi një rast të ri tek njerëzit me 

infeksion nga virusi i gripit të shpendëve A(H5N1) tek një fëmijë nga Distrikti Banteay Ampil në 

provincën Oddar Meanchey. 

• Pacienti po izolohet dhe po merr trajtim mjekësor në spital. 

• Nuk janë zbuluar raste të reja midis kontakteve të ngushta të rastit. 

• Pacienti ka pasur ekspozim ndaj shpendëve të sëmurë dhe të ngordhur para fillimit të sëmundjes. 

• Që nga viti 2003, janë raportuar gjithsej 997 raste të konfirmuara tek njerëzit me A(H5N1) në të 

gjithë botën, përfshirë 477 vdekje (shkalla e vdekshmërisë së rasteve (CFR): 48%). 

• Vlerësimi i rrezikut i ECDC për A(H5N1) mbetet i pandryshuar. Në përgjithësi, rreziku që lidhet me 

gripin zoonotik për popullatën e përgjithshme në BE/EEA konsiderohet i ulët. 

 

Koronavirusi i sindromës respiratore të Lindjes së Mesme (MERS-CoV)– Përditësim mujor 

• Që nga përditësimi i mëparshëm më 2 mars 2026, dhe që nga 30 marsi 2026, nuk janë raportuar raste 

të reja MERS nga Organizata Botërore e Shëndetësisë (OBSH) ose autoritetet kombëtare shëndetësore. 

http://www.ishp.gov.al/
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• Që nga fillimi i vitit 2026, dhe që nga 30 marsi 2026, nuk janë raportuar raste të reja MERS nga 

OBSH ose autoritetet kombëtare shëndetësore. 

• Probabiliteti i transmetimit të qëndrueshëm nga njeriu te njeriu midis popullatës së përgjithshme në 

Evropë mbetet shumë i ulët, dhe ndikimi i sëmundjes në popullatën e përgjithshme gjithashtu 

konsiderohet i ulët. Situata aktuale e MERS-CoV paraqet një rrezik të ulët për BE/EEA-në. 

 

Kolera –Monitorimi i shpërthimeve globale – Përditësim mujor 

• Që nga 1 janari 2026 dhe deri më 30 mars 2026, janë raportuar 44 602 raste të kolerës, përfshirë 496 

vdekje, në të gjithë botën. 

• Që nga 25 shkurti 2026 dhe deri më 30 mars 2026, janë raportuar 17 723 raste të reja të kolerës, 

përfshirë 212 vdekje të reja, në të gjithë botën. 

• Pesë vendet që raportojnë më shumë raste janë Afganistani (7 758), Republika Demokratike e Kongos 

(5 775), Mozambiku (2 496), Sudani i Jugut (455) dhe Somalia (386). 

• Pesë vendet që raportojnë më shumë vdekje të reja janë Republika Demokratike e Kongos (176), 

Mozambiku (20), Sudani i Jugut (6), Angola (3) dhe Afganistani (2). 

• Rastet e kolerës kanë vazhduar të raportohen në Afrikë, Azi, Lindjen e Mesme dhe Amerikë. Rreziku 

i infeksionit të kolerës tek udhëtarët që vizitojnë këto vende mbetet i ulët, edhe pse importimi sporadik 

i rasteve në BE/EEA është i mundur. 
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