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Për këtë javë, kanë raportuar 36 Njësi Vendore të Kujdesit Shëndetësor (NJVKSH) ose 100% (=36/36) 

e tyre.  
 

 Tabela 1. Plotësimi i formularit ALERT sipas çdo NJVKSH-je 

 
Perqindja e plotesueshmerise  

Rajoni Qarku Njvksh 
Nr. 

Qendrave 
% 

 TIRANË 

Tiranë 
Tiranë 34 / 35 97% 

 Kavajë 10 / 10 100% 

Durrës 
 Durrës 20 / 20 100% 

 Krujë 6 / 6 100% 

Dibër 

 Dibër 16 / 16 100% 

 Mat 13 / 13 100% 

 Bulqizë  9 / 9 100% 

 ELBASAN 

Elbasan 

 Elbasan 27 / 27 100% 

 Librazhd 11 / 11 100% 

 Gramsh  8 / 8 100% 

 Peqin  6 / 7 86% 

Korcë 

 Korçë 18 / 18 100% 

 Pogradec 9 / 9 100% 

 Devoll 6 / 6 100% 

 Kolonjë 4 / 4 100% 

Berat 

 Berat 15 / 15 100% 

 Kuçovë 4 / 4 100% 

 Skrapar 7 / 7 100% 

 SHKODËR Shkodër 
 Shkodër 18 / 19 95% 

 M. Madhe 5 / 6 83% 
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 Pukë 11 / 11 100% 

Kukës 

 Kukës 13 / 14 93% 

 Has 4 / 5 80% 

 Tropojë 9 / 9 100% 

Lezhë 

 Lezhë 10 / 10 100% 

 Kurbin 4 / 5 80% 

 Mirditë 4 / 6 67% 

 VLORË 

Vlorë 

 Vlorë 21 / 21 100% 

 Sarandë 10 / 10 100% 

 Delvinë 1 / 5 20% 

Fier 

 Fier  20 / 20 100% 

 Lushnjë 18 / 18 100% 

 Mallakastër 9 / 9 100% 

Gjirokastër 

 Gjirokastër 21 / 21 100% 

 Përmet  8 / 8 100% 

 Tepelenë 7 / 7 100% 

    TOTAL 416 / 429 97% 

 

 
 

Tabela 2. Numri Total i Rasteve të Sindromave të Survejancës “Alert” në Javën 13 
 

JAVA 13 

Diarre pa gjak 1038 

Diarre me gjak 0 

Inf. Resp. të sipërme 7431 

Inf. Resp. të poshtme 3493 

Rash me temperaturë 23 

Verdhëza 0 

Ethe e zgjatur e pashpjeguar (> 3 javë) 0 

Anomali kongenitale 0 

Konjuktivit akut te neonatët 0 

Numri i Njësive Raportuese  402 

% e Njësive Raportuese 97% (416/429) 

 

Rash me temperaturë 

Nga hetimi epidemiologjik dhe konsultat me mjekët e familjes, mjekun infeksionist dhe atë 

epidemiolog, rastet e mëposhtme nuk janë të dyshuar për fruth, rubeolë apo linë e majmunit, por për 

variçelë: 

Tiranë – 10 raste 

Fier– 9 raste 

Lezhe–3 raste 

Puke–1 rast 

 

 

http://www.ishp.gov.al/
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Grafiku 1. Prirja në kohë e Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme sipas javëve                                                     

 
 

 

Grafiku 2. Shpërndarja e Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme sipas grup-

moshave 
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Prirja në kohë e Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme paraqet rritje në javën 13 të vitit 

2026 krahasuar me javën paraardhëse, java 12. 

 

Grafiku 3. Trendi në kohë i Diarreve pa gjak sipas javëve 
 

 
 

 

Grafiku 4. Shpërndarja e Diarreve pa gjak sipas grup-moshave 
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Prirja në kohë e “Diarreve pa gjak” paraqet rritje në javën 13 të vitit 2026 krahasuar me javën 

paraardhëse, java 12. 
 

 

Grafiku 5. Krahasimi i aktivitetit të “Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme” 

sipas sezoneve (javët 40 – 20) dhe Pragu Epidemik. Raste/100.000 

 

 
 

 

 

Prirja në kohë e Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme paraqet rritje në javën 13 

krahasuar me javën paraardhëse, duke mbetur brenda kufijve të aktivitetit sezonal normal.  
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Grafiku 6. Prirja e “Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme” në javët 45 – 13 të 

sezonit 2024-2025 dhe sezonit 2025-2026. Numri i rasteve. 

 

 
 

Në javën 13 të vitit 2026 vërehet një rritje e numrit të Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të 

Poshtme. 
 

 

Grafiku 7. Frekuenca e “Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme” sipas grup-

moshës. Incidenca (raste/10.000) 
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Grafiku 8. Frekuenca e hasjes së “Infeksioneve Respiratore të Sipërme dhe të Poshtme” sipas 

NJVKSH-ve në javën 12/2026 dhe 13/ 2026. Incidenca (raste/10.000). 
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Vërehet një rritje e infeksioneve respiratore në disa NJVKSH, por aktiviteti i gripit këtë javë 

paraqitet në rënie; megjithatë, ai mbetet i përhapur në të gjithë territorin e vendit. 
 

 

Grafiku 9. Prirja e “Diarreve pa Gjak” në javët 10-13 të sezonit 2024-2025 dhe sezonit 2025-

2026. Numri i rasteve. 
 

 
Në javën 13 vërehet prirje në rritje e numrit të rasteve “Diarre pa gjak”, këtë vit vërehet një numër më i 

ulet i këtyre infeksioneve, krahasuar me një vit më parë. 
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Grafiku 10. Frekuenca e hasjes së “Diarreve pa gjak” sipas NJVKSH-ve në javën 12-13/2026 

Incidenca (raste/10.000). 
 

 
 

Vërehet një rritje e rasteve me diarre, veçanërisht në NJVKSH Gramsh, Bulqizë dhe Dibër, ku situata 

po monitorohet në mënyrë të vazhdueshme. Kjo rritje mund të shpjegohet pjesërisht me faktin se, 

krahasuar me një javë më parë, numri i qendrave shëndetësore që kanë raportuar ka qenë më i larte. 
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Ngjarje ndërkombëtare 

 

Dengue –Monitorimi i shpërthimeve globale – Përditësim mujor 

• Që nga fillimi i vitit 2026, dhe që nga 23 marsi 2026, mbi 500 000 raste të denges 

dhe mbi 100 vdekje të lidhura me dengen janë raportuar në nivel global, sipas informacionit nga 

burime të disponueshme publikisht. Ky është një rënie krahasuar me të njëjtën periudhë në vitin 

2025. 

• Në vitin 2026, nuk janë raportuar raste në BE/EEA duke përjashtuar rajonet më të largëta. Rastet 

janë raportuar nga Martinika, Guadelupa, Reunioni dhe nga Guiana Franceze (rajonet më të largëta 

franceze). 

 

Sëmundja e virusit Chikungunya –Monitorimi i shpërthimeve globale –Përditësim mujor 

 

• Që nga fillimi i vitit 2026, dhe që nga 28 shkurti 2026 janë zbuluar 32 758 raste të sëmundjes së 

virusit Chikungunya (CHIKVD) dhe nëntë vdekje të shoqëruara nga 18 vende (duke mos përfshirë 

vendet dhe territoret e BE/EEA-së). 

• Rastet e raportuara në shkurt janë rritur krahasuar me janarin, kur u raportuan 4 361 raste. Vdekjet 

janë rritur në shkurt krahasuar me muajin e kaluar, kur u raportuan dy vdekje. 

 

Sëmundja meningokoksike invazive - Angli – 2026 

• Që nga 26 marsi 2026, është raportuar një shpërthim i sëmundjes meningokoksike invazive (IMD) 

në Kent, Angli. Shpërthimi përfshin gjithsej 23 raste, 22 raste (përfshirë dy vdekje) në 

MB dhe një rast në Francë. Në Mbretërinë e Bashkuar, rasti më i hershëm i njohur u sëmur të hënën 

më 9 mars, dhe më i fundit më 16 mars 2026. Sipas autoriteteve franceze, i vetmi rast i konfirmuar në 

Francë ishte një individ që ndoqi Universitetin e Kentit para se të kthehej në 

Francë. 

• Fillimi i rastit të fundit të raportuar ishte 16 marsi 2026. 

• Hetimet e Agjencisë së Sigurisë Shëndetësore të Mbretërisë së Bashkuar (UKHSA) kanë 

konfirmuar se 20 (nga 20) raste të konfirmuara në laborator janë serogrupi B i meningokokut. 

• UKHSA po i përgjigjet shpërthimit dhe po zbaton masa reagimi ndaj shëndetit publik për të 

parandaluar raste dhe transmetim të mëtejshëm. 

http://www.ishp.gov.al/
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• Shpërthimi lidhet me një klub nate në Canterbury (Club Chemistry) me ekspozim gjatë periudhës 5-

7 mars, si dhe me kampusin e Universitetit të Kentit. 

 

Zbulimi i virusit të dengues te mushkonjat - Zvicër – 2024 

• Një grup mushkonjash Aedes të mbledhura në kantonin e Bazel-City, Zvicër, në vitin 2024 

rezultuan pozitive për virusin e dengues. 

• Ky zbulim përfaqëson identifikimin e parë të publikuar të virusit të dengues te mushkonjat në veri 

të Alpeve, megjithëse transmetimi autokton i dengues është dokumentuar më në veri në rajonin e 

Parisit në vitin 2023. 

• Gjatë periudhës së specifikuar, nuk u raportuan raste të dengues në Bazel-City në vitin 2024. 

Zbulimi i Aedes aegypti – Luksemburg – 2025 

• Në korrik 2025, ADN-ja e Aedes aegypti u zbulua në katër vezë mushkonjash të mbledhura në një 

stacion autostrade në Berchem, Luksemburg. Në vitin 2023, ADN-ja mjedisore e Aedes aegypti u 

zbulua në një stacion mallrash aty pranë në Bettembourg. 

• Deri më sot nuk janë gjetur mushkonja të rritura. Provat tregojnë se specia është transportuar në 

Luksemburg nëpërmjet trafikut rrugor; mundësia e vendosjes konsiderohet e ulët për shkak të 

tolerancës së kufizuar të specieve ndaj të ftohtit. 

Shpërthimi i fruthit në Letoni 2026 

• Letonia raportoi shpërthimin e parë të fruthit që nga viti 2018. Që nga 26 marsi 2026, janë 

identifikuar 28 raste të lidhura epidemiologjikisht, me transmetim të përqendruar në shkollën e rastit 

indeks dhe mbi 1,000 kontakte të gjurmuara në mjedise të shumta. 

• Shumica e rasteve të konfirmuara pediatrike janë kontakte shkollore të pavaksinuara të rastit indeks 

• Autoritetet letoneze po zbatojnë izolimin, gjurmimin e gjerë të kontakteve, ndjekjen e individëve të 

ekspozuar, komunikimin e rrezikut dhe po japin udhëzime shëndetësore për të zvogëluar përhapjen. 

• Rreziku kombëtar vlerësohet si i moderuar deri në të lartë, veçanërisht në mesin e personave jo-

imun. 

• Rreziku i fruthit në Evropë mbetet i pandryshuar, me rrezik të moderuar për foshnjat <12 muajsh, 

fëmijët e vegjël dhe individët me imunitet të kompromentuar, rrezik të ulët-të moderuar për personat 

e moshuar të pavaksinuar dhe shumë të ulët për personat e imunizuar.  

• ECDC rekomandon mbylljen e boshllëqeve në imunitet, forcimin e mbikëqyrjes, përmirësimin e 

ndërgjegjësimit klinik, sigurimin e vaksinimit të punonjësve të kujdesit shëndetësor, rritjen e 

pranimit të vaksinave dhe përgatitjen e udhëtarëve përpara lëvizjes së festave të pranverës. 

http://www.ishp.gov.al/
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Rast në njerëz i gripit të shpendëve A(H9N2) - Itali (i importuar) - 2026 

• Një rast njerëzor i infeksionit të gripit të shpendëve A(H9N2) është raportuar në rajonin e 

Lombardisë të Italisë, tek një udhëtar që kthehej nga një vend jo-evropian ku virusi është identifikuar 

më parë tek shpendët. Ky është rasti i parë njerëzor i gripit të shpendëve A(H9N2) i raportuar në 

BE/EEA. 

• Bazuar në informacionin e ndarë nga autoritetet e shëndetit publik të Italisë dhe njohuritë mbi 

epidemiologjinë e virusit, ECDC aktualisht vlerëson rrezikun për popullatën e përgjithshme në 

BE/EEA të gripit A(H9N2) në lidhje me këtë ngjarje si shumë të ulët. 

• ECDC është në kontakt me autoritetet në Itali, po monitoron nga afër situatën dhe do të rivlerësojë 

rrezikun sapo të bëhen të disponueshme më shumë informacione. 

 

http://www.ishp.gov.al/

