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Pér kété javé, kané raportuar 36 Njési Vendore té Kujdesit Shéndetésor (NJVKSH) ose 100% (=36/36)
e tyre.

Tabela 1. Plotésimi i formularit ALERT sipas ¢do NJVKSH

Pergindja e plotesueshmerise
Rajoni Qarku Njvksh Nr. Qendrave %
N Tirané 35/36 97%
Tirané
Kavajé 10/10 100%
. Durrés 20/20 100%
.. Durrés
TIRANE Krujé 6/6 100%
Dibér 16/ 16 100%
Dibér Mat 13/13 100%
Bulgizé 9/9 100%
Elbasan 27127 100%
Librazhd 11/11 100%
Elbasan
Gramsh 8/8 100%
Pegin 5/7 71%
Korgé 18 /18 100%
ELBASAN ) Pogradec 9/9 100%
Korcé
Devoll 6/6 100%
Kolonjé 414 100%
Berat 15/15 100%
Berat Kugové 414 100%
Skrapar 717 100%
Shkodér 19/19 100%
SHKODER Shkodér M. Madhe 6/6 100%
Puke 11/11 100%
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Kukés 14/14 100%

Kukés Has 5/5 100%
Tropojé 7/9 78%

Lezhé 11/11 100%

Lezhé Kurbin 5/5 100%
Mirdité 3/6 50%

Vloré 21/21 100%

Vloré Sarandé 9/9 100%
Delviné 5/5 100%

Fier 20/20 100%

VLORE Fier Lushnjé 18/18 100%
Mallakastér 9/9 100%

Gjirokastér 21/21 100%

Gjirokastér Pérmet 8/8 100%
Tepelené 717 100%

TOTAL 422 /430 98%

Tabela 2. Numri Total i Rasteve té Sindromave té Survejancés “Alert” né Javén 50

JAVA 50

Diarre pa gjak 1237
Diarre me gjak 0
Inf. Resp. té sipérme 8391
Inf. Resp. té poshtme 3726
Rash me temperaturé 26
Verdhéza 0
Ethe e zgjatur e pashpjeguar (> 3 jave) 0
Anomali kongenitale 0
Konjuktivit akut te neonatét 0
Numri i Njésive Raportuese 422
% e Njésive Raportuese 98% (422/430)

Rash me temperaturé

Nga hetimi epidemiologjik dhe konsultat me mjekét e familjes, mjekun infeksionist dhe até
epidemiolog, rastet e méposhtme nuk jané té dyshuar pér fruth, rubeolé apo liné e majmunit, por pér

varicelé:

Tirané —20 raste
Fier — 1 rast
Lushnjé — 1 rast
Diber — 1 rast
Vlore— 3 raste
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Grafiku 1. Prirja né kohé e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme sipas javéve
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Grafiku 2. Shpérndarja e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme sipas grup-moshave
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Prirja né kohé e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme paraget rritje né javén 50
krahasuar me javén paraardhése, java 49.
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Grafiku 3. Trendi né kohé i Diarreve pa gjak sipas javéve
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Grafiku 4. Shpérndarja e Diarreve pa gjak sipas grup-moshave
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Prirja né kohé e “Diarreve pa gjak” paraget ulje né javén 50 krahasuar me javén paraardhése, java 49.
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Grafiku 5. Krahasimi i aktivitetit té “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme” sipas
sezoneve (javét 40 — 20) dhe Pragu Epidemik. Raste/100.000
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Prirja né kohé e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme paraget rritje né javén 50
krahasuar me javén paraardhése, duke mbetur brenda kufijve te aktivitetit sezonal normal.
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Grafiku 6. Prirja e “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme” né javét 36 — 50 té sezonit 2023-2024

dhe sezonit 2024-2025. Numri i rasteve.
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Né javén 50 té vitit 2025 vérehet njé rritje e numrit té infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té

Poshtme.

Grafiku 7. Frekuenca e “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme” sipas grup-moshés.
Incidenca (raste/10.000)
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Grafiku 8. Frekuenca e hasjes sé “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtme” sipas NJVKSH
né javén 49 dhe 50/ 2025. Incidenca (raste/10.000).
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Grafiku 9. Prirja e “Diarreve pa Gjak” né javét 36 — 50 té sezonit 2023-2024 dhe sezonit 2024-2025.
Numri i rasteve.

5000 -~

4500 A 4463

2458
1969 2169 1g54

1749
e 187 L g T BB
1500 - - ‘%53‘2:
147313221589 1

2097

1000 - 1262
2023-2024
500 7 —2024-2025
0 T T T T T T T T T T T T T T

36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
Javét

Adresa: Rr. “A. Moisiu” Tirana, Albania, Tel. + 355 4237 47 56 Fax. + 355 4 237 00 58.www.ishp.gov.al


http://www.ishp.gov.al/

BULETINI JAVOR | SEMUNDSHMERISE INFEKTIVE Java 50, 08 Dhjetor — 14 Dhjetor 2025

NEé javén 50 vérehet prirje né ulje e numrit té rasteve “Diarre pa gjak”, kété vit vérehet njé numér mé i ulét
i kétyre infeksioneve krahasuar me njé vit mé paré.

Grafiku 10. Frekuenca e hasjes sé “Diarreve pa gjak” sipas NJVKSH né javén 49 dhe 50 viti 2025.
Incidenca (raste/10.000).
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Ngjarje ndérkombétare

Informacion né lidhje me rastet me Lepér né Europen Juglindore

Gjaté muajit Dhjetor jané identifikuar 3 raste me Leper (Leprozé apo Sémundja Hansen) né vendet e
Europés Juglindore (2 raste né Rumani dhe 1 rast né Kroaci)

Mé 27.11.2025, Qendra Kombétare pér Survejancén dhe Kontrollin e Sémundjeve Infektive né Institutin
Kombétar t&€ Shéndetit Publik t¢ Rumanisé u informua pér 2 raste té dyshuara té Leprés (sémundja e
Hansenit), t&¢ moshés 21 dhe 25 vjeg, femra, me kombési indoneziane, nga e njéjta familje, dhe gé punojné
né Rumani gé nga viti 2024, si masazhatore. Gjaté viteve 2022-2024, ato kané punuar pérkatésisht né Turqi
dhe Rusi, pérpara rekrutimit té tyre né Rumani. Né shtator 2025, ato vizituan familjen e tyre né Bali, ku
rané né kontakt té ngushté me nénén e tyre, e konfirmuar mé 25.10.2025 me Sémundjen e Hansenit — tipi
tuberculoid borderline. Rastet u dyshuan né shérbimin ambulator té Dermatologjisé né bashkiné Cluj-
Napoca, Rumani.

U krye biopsia e indit té Iékurés e cila rezultoi mikroskopi pozitive pér Acid Fast Bacteria (AFB - 3
AFB/100C) pér njé rast ndérkohe ekzaminimi histopatologjik konfirmoi morfologji gé pérputhen me ato
gé shkakétohen nga Mycobacterium leprae pér té dyja rastet. Kéto pacienté u izoluan né shtépi ku ju fillua
trajtimi specifik me rifampiciné dhe klofaziminé derisa té sigurohet dapsoni. Njékohésisht u krye hetimi
epidemiologjik duke pérfshiré gjurmimin e kontakteve, si pér familjen ashtu edhe pér vendin e punés, ku u
identifikuan dy persona té tjeré me lezione té lékurés té cilét jané nén hetim klinik dhe mikrobiologjik.
Kushtet sanitare né vendin e punés u vlerésuan dhe u zbatuan masat sanitare gqé lidhen me higjenén dhe
dezinfektimin.

Gjithashtu u krye njoftimi i rasteve pérmes IHR nga Rumania pér Indonezing, Rusiné dhe Turqginé. Kéto
raste mendohet se jané té importuara por akoma po verifikohet nése ka patur transmetim lokal sipas
rezultateve té dy rasteve té reja té dyshuara.

Rasti i fundit i leprés né Rumani daton né vitin 1981.

Njékohésisht po né muajin dhjetor ka té informacion pér njé rast té izoluar me kété sémundje tek njé punétor
i huaj nga Nepali, i cili jeton né Kroaci prej dy vitesh me familjen e tij. Instituti Kroat i Shéndetit Publik
(IKSHP) konfirmoi se ky éshté njé rast i importuar. Pacienti filloi menjéheré terapiné me antibiotiké, ndérsa
té gjitha kontaktet e ngushta u identifikuan dhe u pérfshiné né monitorim ose trajtim parandalues.
Nderkohé po presim pérgjigje té detajuara nga IKSHP né lidhje me rezultatet e hetimit megjithése ata kané
theksuar se nuk ka rrezik transmetimi pérmes kontaktit té pérditshém shogéror, duke pérfshiré vendet e
punés, transportin publik ose dyganet. Kjo sémundje éshté shfaqur pér here té fundit né Kroaci para 30
vitesh.

Rasti i fundit me lepér ne Shqipéri eshte diagnostikuar ne mes té viteve 80té dhe né fund té viteve 80 u
mbyll kolonia e té sémuréve leprozé né Elbasan.
Qé prej asaj kohe né Shqipéri nuk ka patur asnjé rast té dyshuar dhe diagnostikuar me lepér.

Lepra éshté njé sémundje infektive tepér ngjitése por gé kérkon kontakt té zgjatur dhe té ngushté, sic éshté
té jetosh né té njéjtén familje, té flesh né té njéjtin shtrat dhe té kesh kushte té kégija jetese dhe sidomos
kur ka mbipopullim.

Lepra, apo sémundja e Hansenit, &shté plotésisht e shérueshme me antibiotiké. Edhe pse trajtimi éshté
afatgjaté, éshté shumé efektiv. Problemet lindin vetém kur sémundja diagnostikohet shumé vonég, gjé gé
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mund té ¢ojé né deformime por edhe atéheré, infeksioni mund té shérohet. Karakteristiké e késaj sémundje
éshté gé zhvillohet shumé ngadalé, me shenja gé ndonjéheré duan vite ose edhe dekada gé té shfagen pas
infektimit. Kjo do té thoté gé njé person mund té jeté infektuar jashté vendit shumé kohé para se té shfagen
simptomat. Pasi fillon trajtimi, brenda disa ditésh ndérpritet transmetimi i Sémundjes.

Shfagja e sémundjes né vendet e Europés Juglindore dhe disa sfida té ngjashme me ato té Rumanisé dhe
Kroacisé qé lidhen me punétorét e huaj pérfshi kétu boshlléget né vleresimin shéndetésor, té dhénat e
vaksinimit dhe barrierat gjuhésore, ndérlikojné diagnozén e hershme dhe kujdesin.

Té dhenat e deritashme gé lidhen me evidentimin e disa sémundjeve si Malaria né punétore té ardhur nga
jashté, si dhe mungesa e njé standarti né vlerésimin e tyre shéndetésor, turizmi i shtuar dhe mosnjohja e
sémundjes nga shumica e mjekéve si dhe mungesa e disa kapaciteteve laboratorike né vend kérkojné gé té
kryhet njé vlerésim i thellé i riskut.

ISHP do té kryejé menjéheré vlerésimin e riskut pér evidentimin e rasteve me Lepér né Shqiperi dhe
pérhapjen e saj dhe do té identifikoje masat e menjéhershme gé duhet té merren. ISHP do té konsultohet
me mjeké dermatologé, infeksionisté dhe mikrobiologé , shérbimin e sémundjeve infektive dhe
dermatorlogjisé, shogata profesionistésh etj gjaté vlerésimit té riskut dhe té masave qé duhet té merren.

Gjithsesi nuk ka vend pér alarm dhe sistemi yné aktualisht ka mekanizma té survejancés né pérgjithési gé
lejojné evidentimin e rasteve me shenja té rralla.

Pérmbledhje e epidemiologjisé sé viruseve respiratore né BE/EEA

* Numri i pacientéve qé paraqiten n€ kujdesin parésor me simptoma té sémundjeve respiratore €shté i rritur
né rreth gjysmén e vendeve raportuese. Kjo tregon se aktualisht ka garkullim té konsiderueshém té viruseve
respiratore né Bashkimin Evropian/Zonén Ekonomike Evropiane (BE/EEA).

* Qarkullimi 1 virusit t€ gripit vazhdon t& rritet, me shumicén e vendeve g€ tani raportojné aktivitet té
pérhapur me intensitet té ulét deri mesatar. Gripi A éshté dominant né té gjitha vendet, me A(H3N2) gé po
nxit trendin rrités né javét e fundit. Qarkullimi éshté mé i larté te fémijét e moshés 5-14 vjec. Rritje té
shtrimeve né spital po vérehen né disa vende, duke prekur té gjitha grupmoshat, por kryesisht té rriturit >65
Vjeg.

* Aktiviteti i gripit u rrit tre deri né katér javé mé herét krahasuar me dy sezonet e méparshme. Vlerésimi i
rrezikut nga ECDC pér gripin né BE/EEA, né kontekstin e rritjes sé garkullimit té nénklades A(H3N2) K,
pérshkruan rekomandime kyce, pérfshiré vaksinimin, pérdorimin e antiviraléve, pérdorimin e maskave né
ambientet e kujdesit shéndetésor dhe institucionet e kujdesit afatgjaté, si dhe pérgatitjen e shérbimeve
shéndetésore. Kéto rekomandime duhet té merren seriozisht dhe té zbatohen né kohé, duke pasur parasysh
situatén aktuale epidemiologjike dhe afrimin e periudhés festive.

* Qarkullimi i virusit respirator sincicial (RSV) po rritet ngadal€ nga nivele t€ uléta, megjithése nj€ ulje e
lehté éshté vérejtur javén e fundit. Né pérgjithési, garkullimi mbetet mé i ulét se ai i vérejtur né té njéjtén
periudhé gjaté katér sezoneve té fundit. Té dhénat spitalore tregojné rritje té shtrimeve té lidhura me RSV
né disa vende, kryesisht te fémijét nén pesé vjeg.

» SARS-CoV-2 vazhdon té garkullojé, por &shté né rénie né té gjitha grupmoshat dhe ndikimi né shtrimet
spitalore aktualisht éshté i kufizuar.

Fruthi — shumévende (Boté) — Monitorimi i shpérthimeve evropiane — monitorim mujor
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» N¢ tetor 2025, 83 raste té fruthit u raportuan nga nénté vende té BE/EEA. Néntémbédhjeté vende
raportuan zero raste.

* Gjat€ 12 muajve t€ fundit, teté vdekje t€ atribuueshme fruthit u raportuan n€ ECDC nga Rumania (pes€),
Franca (dy) dhe Holanda (njé).

* Né pérgjithési, numri i rasteve u ul krahasuar me muajt e méparshém, né pérputhje me sezonalitetin e
fruthit.

» Mbikéqyrja shtes€ e inteligjencés epidemike u krye nga 9 deri mé 10 dhjetor 2025. Raste sporadike u
raportuan né disa vende té BE/EEA dhe njé shpérthim u zbulua né Poloni. Pérditésime jepen edhe pér
vendet jashté BE/EEA

Survejanca sezonale e infeksioneve me virusin e Nilit Peréndimor (WNV) — 2025

* N¢ vitin 2025, dhe deri mé 3 dhjetor 2025, 14 vende né Evropé kané raportuar 1 112 raste ne njerez té té
infeksionit me WNV.

* Nga perspektiva veterinare, né Evropé né vitin 2025 jané raportuar 186 shpérthime t& WNV te kuajt dhe
359 shpérthime te shpendét.

Survejanca javore sezonale e infeksioneve me virusin e Nilit Peréndimor — 2025

Qé& nga fillimi i vitit 2025, dhe deri mé 10 dhjetor 2025, 14 vende né Evropé kané raportuar raste njerézore
té infeksionit me WNV: Shqipéria, Bullgaria, Kroacia, Franca, Gjermania, Gregia, Hungaria, ltalia,
Kosova, Magedonia e Veriut, Rumania, Serbia, Spanja dhe Turqgia.

Koronavirusi i Sindromés Respiratore té Lindjes sé Mesme (MERS-CoV) — pérditésim mujor

* Q¢ nga pérditésimi 1 méparshém mé 3 néntor 2025, dhe deri mé 10 dhjetor 2025, dy raste té reja té
importuara té MERS-CoV jané raportuar né Francé.

* Qé& nga fillimi i vitit 2025, dhe deri mé 10 dhjetor 2025, jané raportuar 14 raste MERS (pérfshiré tre
vdekje), me daté fillimi té simptomave né vitin 2025. Prej tyre, 12 raste (pérfshiré tre vdekje) jané raportuar
né Arabiné Saudite dhe dy raste té importuara né France.

* Probabiliteti i transmetimit té géndrueshém nga njeriu te njeriu né popullatén e pérgjithshme né Evropé
mbetet shumé i ulét dhe ndikimi i sémundjes né popullaté konsiderohet i ulét. Situata aktuale e MERS-
CoV paraget rrezik té ulét pér BE/EEA.

Sémundja nga virusi Marburg (MVD) - Etiopi — 2025

* Nj€ shpérthim i sémundjes nga virusi Marburg (MVD) u konfirmua mé 14 néntor 2025 nga Ministria e
Shéndetésisé e Etiopisé, pasi njé ngjarje e dyshuar u raportua né gytetin Jinka mé 12 néntor 2025.

* Q& nga fillimi i shpérthimit, dhe deri mé 11 dhjetor, jané raportuar 16 raste MVD (13 té konfirmuara dhe
tre t& mundshme), pérfshiré 11 vdekje (teté té konfirmuara dhe tre t¢ mundshme), me njé shkallé fataliteti
(CFR) prej 61.5%.

* Raste jané raportuar né dy rajone: qyteti Jinka, Zona Omo, Rajoni i Etiopisé Jugore dhe qyteti Hawassa,
Rajoni Sidama.

* Deri mé 26 néntor, sipas Institutit t&¢ Shéndetit Publik t€ Etiopis€, jané identifikuar 349 kontakte.

* Ky &shté shpérthimi i paré i MVD i raportuar ndonjéheré né Etiopi.
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» Mundésia e ekspozimit ndaj MVD pér qytetarét e BE/EEA Q& vizitojné ose jetojné né Etiopi vlerésohet
si e ulét, me pasiguri té lidhura me informacionin e kufizuar epidemiologjik té disponueshém. Ndikimi, i
vlerésuar né nivel popullate, &shté i ulét, pasi pritet gé numri i rasteve MVD te qytetarét e BE/EEA né
Etiopi té jeté shumé i vogél. Prandaj, rreziku i pérgjithshém pér qytetarét e BE/EEA qé vizitojné ose jetojné
né Etiopi éshté i ulét.

* Né rast importimi té rasteve MVD né BE/EEA, konsiderohet se mundésia e transmetimit té métejshém
éshté e ulét.
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