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MBI GRIPIN DHE RASTET ME SEMUNDJE TE RENDE RESPIRATORE AKUTE
SARI (SRRA) DHE ILI PER GRIP, COVID-19 DHE RSV. SEZONI 2025-2026

Pérmbledhje e Sezonit 2025 — 2026

Né periudhén 1 Tetor deri né 16 Néntor 2025 né Survejancén e Integruar ILI/SRRA jané
raportuar 507 raste nga té cilat 168 (33.1%) jané raste ILI ndérsa 339 (66.9%) raste SRRA.
Mostrat jané testuar pér SARS CoV-2, viruset e Gripit dhe virusin respirator sincicial (RSV).

Né total pér sezonin né javén 46 muaji Néntor 8 (1.6%) e mostrave jané konfirmuar me me
Grip tip A dhe 20 (3.9%) jané konfirmuar me SARS CoV-2.
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Grafiku 1. Shpérndarja e rasteve ILI dhe SARI sipas javéve dhe muajve

Né muajin Tetor éshté evidentuar qarkullimi i Gripit té tipit A dhe vérehet njé prirje graduale
né ritje e rasteve ILI dhe SARI me luhatje té lehta javore.

Tabela 1 Konfirmimi laboratorik pér totalin e mostrave te sezonit 2025-2026

Lloji i mostrave SARS CoV-2 Grip (Tip A) | Grip (Tip B) RSV
ILI 7 (4.02) 3(1.8)
SARI 13 (3.8) 5(1.5)
Total 20 (3.9) 8 (1.6)
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m Negative (n=479)
m SARS CoV-2 (n=20)
SARS CoV-2 (n=20)
‘ 3.9% = Grip (n=8)

_ Grip (n=8)
1.6%

Negative (n=479)
94.5%

Grafiku 3. Konfirmimi laboratorik pér totalin e mostrave té sezonit 2024-2025

Né total 8 (1.6%) mostra jané konfirmuar me Grip tip A dhe 20 (3.9%) mostra jané konfirmuar
me SARS-CoV-2.

Il = Negative (n=158) SARI = Negative (n=321)
= SARS CoV-2 (n=7) = SARS CoV-2 (n=13)
Grip (n=3) Grip (n=5)
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Grafiku 4. Konfirmimi laboratorik i mostrave ILI dhe SRRA

- Nga mostrat ILI 3 (1.8%) e tyre jané konfirmuar Grip tip A ndérsa 7 (4.2%) e tyre jané
konfirmuar me SARS-CoV-2

- Nga mostrat SARI 5 (1.5%) e tyre jané konfirmuar me Grip tip A ndérsa 13 (3.8%) e tyre
jané konfirmuar me SARS-CoV-2.
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Grafiku 5. Numri i rasteve ILI-SARI té konfirmuara me grip sipas javéve

Qarkullimi i Gripit né vend ka filluar mé herét krahasuar me sezonin e kaluar 2024-2025
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Grafiku 6. Pozitiviteti i mostrave ILI dhe SARI pér SARS CoV-2 dhe Grip sipas javéve

Né muajin Tetor 2025 vérehet fillimi i sezonit respirator, me njé rritje graduale té rasteve ILI
dhe SARI dhe pozitivitet t&é moderuar pér SARS-CoV-2, por aktiviteti i Gripit paraget fillim té
hershém sezonal dhe pritet té intensifikohet né javét pasuese, duke ndjekur rritjen e numrit
te rasteve respiratore ILI dhe SARI.

Pérmbledhje e Javés 46 /2025 (10 — 16 Néntor 2025)
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Né javén 46 né muajin Néntor, nga survejanca sentinel jané testuar né total 61 mostra nga té
cilat 18 (29.5%) jané ILI dhe 43 (70.5%) jané SARI.

Né total, 2 (3.3%) mostra u konfirmua per Grip ndérsa 4 (6.6%) mostra u konfirmuan pér
Covid-19.

-Nga survejanca jo-sentinel jané testuar 17 mostra nga té cilat rezultuan negative pér Grip.

= ILI Grip (n=1) = SARI Covid-19 (n=3)
ILI = ILI Covid-19 (n=1) SARI = SARI Grip {n=1)
= |LI negativ (n=16) = SARI negativ (n=39)
1(5.6%) 3(7%)

1, (5.6%)

/‘ 1,(2.3%)

39
(90.7%)

16
(88.9%)

Grafiku 7. Rezultati i testimit pér Covid i mostrave ILI dhe SARI

Nga rastet ILI pér Grip u konfirmua 1 (5.6%) e mostrave ndérsa pér Covid-19 u konfirmua 1
(5.6%) e mostrave.

Nga rastet SARI pér Grip u konfirmuan 1 (3.9%) e mostrave ndérsa pér Covid-19 nuk u
konfirmua asnjé mostér.
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Grafiku 8. Shpérndarja e rasteve SARI dhe konfirmimi laboratorik sipas gendrave
sentinel
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Grafiku 9. Shpérndarja e rasteve SARI dhe konfirmimi laboratorik sipas gendrave
sentinel



Buletini Java 46, 2025

45

w

Raste
N

15

0.5

Pozitiviteti pér grupmoshén 25-34 vjeg éshté (50%).

Raste
o

[=)]

0

I || Covid-19

B || negativ

% e pozitivitetit

Grupmosha

Grafiku 10. Shpérndarja e rasteve ILI dhe konfirmimi laboratorik sipas grupmoshés
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Grafiku 11. Shpérndarja e rasteve SARI dhe konfirmimi laboratorik sipas grupmoshés

Pozitiviteti mé i larté éshté pér grupmoshén 75+ vje¢ (28.6%) ndjekur nga 0-4 vjec (16.7%).
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PERMBLEDHJA E RAJONIT EUROPIAN TE OBSH, JAVA 45/2025 (3-9 NENTOR
2025)

(https:/lerviss.org/)

PERMBLEDHJE

Tre vende ose zona té Rajonit Europian t& OBSH qé raportojné té dhéna, raportuan norma té
sémundjes sé ngjashme me gripin (ILI) dhe/ose infeksioneve akute respiratore (ARI) té
ngritura mbi nivelet bazale né javén 45/2025.

Java 45 ishte java e paré e sezonit 2025/26 né té cilén pérgindja e kombinuar e pozitivitetit té
gripit né kujdesin parésor pér rajonin ishte mbi 10%. Megjithaté, vetém 3 vende ose zona
raportuan intensitet mesatar té gripit. Detektimet e gripit dhe pozitiviteti nga testimet spitalore
jané gjithashtu rritur, né té cilat njé pérgindje mé e larté jané t& moshés 65 vje¢ ose mé shumé.
Shumica e detektimeve té gripit jané té tipit A (H3).

Treguesit rajonalé té aktivitetit t8 SARS-CoV-2 vazhdojné té bien, por mbeten té ngritur né
disa vende dhe zona.

Identifikimet e RSV dhe pozitiviteti mbeten né nivele té uléta né nivel rajonal, megjithése
shtrimet spitalore dhe né ICU jané né rritje.

AKTIVITETI | VIRUSEVE RESPIRATORE

Nivelet e sémundjes sé ngjashme me gripin jané té ngritura mbi nivelin bazé né 1 vend
(Kazakistan) dhe normat e infeksioneve akute respiratore jané té ngritura né 2 vende (Shqipéri
dhe Spanjé).

Né té gjithé Rajonin, pérgindja e mostrave nga pacientét gé paragiten né pikat sentinel L1 dhe
ARI qé kané rezultuar pozitive pér:

Gripi u rrit mbi pragun epidemik 10% né 11% krahasuar me 9% né javén e méparshme.
Pozitiviteti median pér 24 vende dhe zona ishte 4% (varia: 0%—37%) dhe 7 vende dhe zona
raportuan té paktén 10%: Irlanda, Portugalia, Sllovenia, Spanja, Zvicra, Mbretéria e Bashkuar
(Irlanda Veriore) dne Mbretéria e Bashkuar (Skocia).

SARS-CoV-2 mbeti né 7% krahasuar me javén e méparshme. Pozitiviteti median pér 24 vende
dhe zona ishte 4% (varia: 0%-50%).

RSV mbeti né 1% krahasuar me javén e méparshme. Pozitiviteti median pér 23 vende dhe zona
ishte 0% (varia: 0%—-5%).

Identifikimet e virusit té gripit me tip té njohur té raportuara nga kujdesi parésor sentinel pér
javén e kaluar (n=317) ishin té gjitha viruse té tipit A (100%) dhe, ndér viruset A té nén-
tipizuara (n=198), kishte njé pérzierje té A(H3) (74%) dhe A(H1)pdmO09 (26%).

Nga 36 vende dhe zona gé raportuan intensitetin e gripit: tre raportuan intensitet mesatar ose
mé té larté (Bullgaria, Gjeorgjia dhe Kazakistani).

Nga 35 vende dhe zona gé raportuan shpérndarjen gjeografike té gripit: dhjeté raportuan
shpérndarje rajonale ose té pérhapur té gripit.
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ASHPERSIA E INFEKSIONIT

Né té gjithé rajonin, pérgindja e té gjitha mostrave nga pacientét gé paragiten né pikat sentinel
sari qé kané rezultuar pozitive pér:

Virusin e gripit ishte 9% krahasuar me 8% né javén e méparshme. Pozitiviteti median nga 14
vende dhe zona gé raportuan té dhéna ishte 4% (varia: 0%—28%). Ndér mostrat SARI, Kishte
84 detektime té virusit té gripit té raportuara nga rrjeti kété javé, té gjitha ishin té tipit A. Nga
42 qé ishin nén-tipizuar, 88% ishin A(H3) dhe 12% ishin A(H1)pdmO09.

SARS-CoV-2 ishte 4% krahasuar me 7% né javén e méparshme. Pozitiviteti median nga 12
vende dhe zona qé raportuan té dhéna ishte 5% (varia: 0%—-13%).

RSV mbeti né 3% krahasuar me javén e méparshme. Pozitiviteti median nga 11 vende dhe
zona gé raportuan té dhéna ishte 0% (varia: 0%—-17%).

Nga 10 vende ose zona gé raportuan té dhéna pér shtrimet spitalore ose né ICU jo-sentinel, 1
raportoi rritje té shtrimeve (Irlanda).

Normat e vdekshmérisé nga COVID-19 mbetén té uléta midis 41 vendeve gé raportuan té
dhéna.

Vlerésimet e kombinuara t¢ EuroMOMO pér vdekshmériné nga té gjitha shkaget pér vendet
europiane pjesémarrése treguan nivele té pritshme té vdekshmérisé né té gjitha grupmoshat. Té
dhénat nga 26 vende europiane ose rajone nén-kombétare u pérfshiné né analizén e késaj jave.

KARAKTERIZIMI | VIRUSIT

GRIPI

Aktiviteti u dominua nga A(H3) né survejancén sentinel dhe jo-sentinel gé nga java 40/2025.
Nga 199 viruset e karakterizuara té raportuara gé nga fillimi i sezonit, pérgindja sipas tipit
ishte:

A(H3): 71% (40% ishin pjesé e kladés A/Croatia/10136RV/2023; 27% ishin pjesé e kladés
A/Norway/8765/2025).

A(H1)pdm09: 28% (68% ishin pjesé e kladés A/Missouri/11/2025; 29% ishin pjesé e kladés
A/Victoria/4897/2022; dhe 3% ishin pjesé e kladés A/Hungary/286/2024).

B/Vic: 2% (67% ishin pjesé e kladés B/Catalonia/2279261NS/2023; dhe 33% ishin pjesé e
kladés B/Austria/1359417/2021).

SARS-COV-2

Midis javéve 43/2025 dhe 44/2025, 8 vende dhe zona raportuan informacion té mjaftueshém
pér té mundésuar llogaritjen e frekuencés relative té varianteve specifike. Midis kétyre vendeve
dhe zonave, pérgindja mediane (varia) e té gjitha izolimeve virale té sekuencuara né nivel
kombétar gé jané variante aktuale ose té méparshme me réndési ishte:

XFG: 78% (41%-95% nga 8 vende dhe zona).
NB.1.8.1: 11% (0%—18% nga 6 vende dhe zona).
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BA.2.86: 4% (0%—44% nga 7 vende dhe zona).
Shénim: Izolimet JN.1 jané té pérfshira né BA.2.86.

Varianti mé i zakonshém i SARS-CoV-2 né GISAID pér Rajonin Europian né néntor deri tani
ishte: XFG (35%); XFG.3 (35%); XFG.3.4.1 (12%); JN.1.40 (8%); B (4%); NB.1.8.1 (4%):
dhe XFG.3.4.1 (4%) (n=26).

Rekomandimet e OBSH pér vaksinén gripale 2024/2025

OBSH informoi né Shkurt 2025 rekomandimin pér pérbérjen e vksinés sé gripit gé do té
pérdoret né sezonin e ardhshém 2025-2026 si vaksiné trivalente pér hemisferin verior si
mé poshté:
e 0 Vaksina té prodhuara né vezé:
(1 A/Victoria/4897/2022 (HIN1)pdmO09-like virus;
[1 A/Croatia/10136RV/2023 (H3N2)-like virus; dhe
1 B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-like virus.
0 Vaksina té prodhuara né kultura gelizore ose me procese rekombinimi:
(1 A/Wisconsin/67/2022 (HLIN1)pdmQ9-like virus;
1 A/Massachusetts/18/2022 (H3N2)-like virus; dhe
(1 B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria lineage)-like virus.
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COVID-19 SITUATA NE JAVA 45, VITI 2025 NE VENDIN TONE

Gjaté javés sé dyzet e gjashté (10 - 16 néntor 2025) numri i rasteve té konfirmuara éshté 13
raste dhe numri i vdekjeve éshté 0.

Tabela 2. Rastet javore me COVID - 19

Java 46 Java 45

Raste té reja té konfirmuara 13 N 18
Incidenca (Nr. rastesh/100000 banoré) 0.5 N 0.7
Shtrimet né spital (nr. rastesh) 3 7 0

Rasti éshté konfirmuar me PCR dhe éshté raportuar ILI.

Grafiku 12. Shpérndarja e rasteve sipas grupmoshave ( java 46; java 45)

Nr. rastesh HJAVA 45 mIAVA 46

0 I I I II ‘ ‘I ‘I II

0-04vjec 05-14vjec 15-24vjec 25-34vjec 35-44vjec 45-54vjec 55-64vjec 65-74vjec 75+ vjeg

w

o]

[y

Grupmosha

Java 46 karakterizohet nga rritje né moshat e reja dhe ulje né moshat mbi 45 vjec.

Piku éshté te 0—4 vje¢ dhe 25-34 vjec, gé tregojné njé garkullim mé aktiv tek fémijét e vegjél
dhe té rriturit e rinj. Grupmoshat e mesme dhe té€ moshuarit paragesin rénie krahasuar me javén

45, veganérisht 45-64 vjec, ku rénia éshté mé e garté.

3 raste jané shtruar né spital né kété jave.
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Grafiku 13. Shpérndarja e testimeve dhe pozitiviteti sipas muajve
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Né grafikun mé lart tregohet shpérndarja e testimeve per COVID-19 sipas muajve, llojit té
testit dhe pozitiviteti pér test e muaj. Gjaté muajve tetor ka njé rénie si té testimeve ashtu dhe

rasteve me COVID-19 ku peshén mé té madhe e mbajné testimet e shpejta.
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Grafiku 14. Shpérndarja e rasteve sipas bashkive ( java 46)
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Shpérndarja e rasteve sipas bashkive té banimit tregon qé rastet mé té shumta jané né bashkité
Tirané dhe Vloré.
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