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Buletini Mujor i S€émundshméris€ Infektive publikohet ¢do muaj nga “Sektori i Survejancés

dhe Shérbimi i Inteligjencés Epidemike”, Instituti i Shéndetit Publik (ISHP). Ky Buletin Mujor
bazohet né té dhénat e Sistemit Madhor té Bazuar né Sémundje (SMBS), té raportuara pérmes
Pasqyrés Mujore 14 Sh dhe Sistemit té Informacionit t¢ Sémundjeve Infektive (SISI). Ai
plotésohet né Pasqyré né formatin EXCEL, dhe dérgohet me posté elektronike dhe me posté
zyrtare, brenda datés 10 té ¢cdo muaji, né Departamentin e Epidemiologjisé dhe Kontrollit té
Sémundjeve Infektive (DEKSI), Instituti i Shéndetit Publik. Té dhénat e agreguara té Pasqyrés
14 Sh dhe té dhénat individuale té raportuara né SISI pér muajin prill 2024 jané té dhénat e
raportuara nga Njésité Vendore té Kujdesit Shéndetésor (NJVKSH). Té dhénat e pasqyrés 14
Sh dhe té dhénat e raportuara né SISI krahasohen nga DEKSI, dhe plotésohen edhe me té dhénat
e laboratoréve té referencés né ISHP.

1. Sémundjet diarreike
Sémundjet diarreike, gjaté muajit prill 2024 zéné 31.4 % té totalit té sémundjeve infektive té
raportuara me ané té Pasqyrés 14 Sh, dhe paragesin njé incidencé 151.6/100.000 banoré.
Gastro-enteritet e paspecifikuara jané té shpérndara né té gjitha bashkité e vendit dhe zéné
peshén kryesore né grupin e sémundjeve diarreike. Ndérkohé gé, né nivel kombétar helmimet
ushgimore paragesin njé incidencé 3.1/100.000 banoré. NJVKSH Berat dhe Kukés mbajné
peshén kryesore né raportimin e helmimeve ushgimore. Duhet theksuar gé&, numri i larté i
rasteve té raportuara me helmime ushgimore dhe gastro-enterite éshté i lidhur me pamundésiné

né nivelin e disa bashkive pér diagnozén e sakté klinike dhe konfirmimin e saj me diagnozén
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laboratorike mikrobiologjike. NJVKSH Shkodér mban peshén kryesore té incidencés sé

Salmonelozés dhe Shigelozés pér muajin prill 2024 né nivel kombétar.

Tabela 1: Frekuencat dhe incidencat e sémundjeve diarreike pér muajin prill 2024 (Incidenca

raste/100.000 banoré)
Raste Incidenca prill 2024
prill 2024 (raste/100.000 banorg)
Tifo abdominale + Paratifo
Salmoneloza 7 0.2
Shigelozé (Disenteri bacilare) 13 0.5
Dizenteri amebike 0 0
Toksiko-infeksione alimentare 89 3.1
Gastro-enterite (etiologji e panjohur) 4233 147.9
Sémundje diarreike né total 4342 151.69

2. Sémundjet gé parandalohen nga vaksina

2.1 Varicgela

Né raportimin mujor té sémundshmérisé infektive gjaté muajit prill 2024 jané raportuar né total
176 raste varicelé (incidenca 6.15/ 100.000 banoré ) nga té cilat, 76 raste jané té dyshuara dhe
100 té konfimuara klinikisht, bazuar kjo né pérkufizimin e rastit pér sémundjen varicelé. Numri
mé i madh i rasteve éshté raportuar nga NJVKSH Tirané me 84 raste. Numri mé i larté i rasteve

i pérket grup-moshés 1-4 vje¢ me 89 raste, grafiku 1.
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Grafiku 1. Shpérndarja e rasteve sipas grup-moshés, prill 2024
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2.2 Fruthi

Fruthi

Gjaté muajit prill jané raportuar 10 raste si té dyshuara me fruth, nga té cilat jané konfirmuar
2 (20%) raste nga ana laboratorike. Incidenca e sémundjes pér muajin prill éshté 0.07
raste/100 000 banoré.

Grafiku 2. Shpérndarja e rasteve té konfirmuara me fruth dhe incidencé sipas muajve
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Vérehet njé trend i géndrueshém né dy muajt mars- prill té vitit 2024.

Té dy rastet e konfirmuar jané banoré té bashkisé Tirané, nuk jané té shtruar né spital, i
pérkasin gjinisé mashkull. Rastet jané té grup-moshés pediatrike nén 1 vjec, té pavaksinuar
pér shkak té moshés sé vogél.
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2.3 Pertusis

Gjaté muajit prill 2024 jané raportuar 83 raste té dyshuar me Pertus. 37 (44.6) e rasteve jané
femra dhe 46 (55.4%) jané meshkuj. Mosha mediane e rasteve éshté 1.4 vje¢c me IQR 0.3-10.9
vjec. Né moshén 0-1m jané (14.5%) e rasteve, né moshén 2-3m jané (24.1%) e rasteve, né
moshén 4-5m jané (10.8%) dhe né moshén 6-8m jané (7.2%) e rasteve.

Né grup-moshén <1 vje¢ jané (56.6%) e rasteve, né grup-moshén 1-4 vje¢ jané (19.3%), né
grup-moshén 5-9 vjec jané (12%), né grup-moshén 10-14 vjec jané (9.6%) e rasteve dhe >15
Vvjeg jané (2.4%) e rasteve. Nga shenjat klinike mbizotéron kollé e shpeshté me aksese mbytése
té shkurtra dhe temperaturé. Shumica e rasteve (55.4%) jané raportuar nga spitali pediatrik
QSUT ndjekur nga Klinika “Sulgebe”, Tirané (16.9%). Té hospitalizuar kané gené 56 raste
(67.5%) e totalit. 47 nga 56 rastet e hospitalizuara ose 84% e té hospitalizuarve jané té moshés
<1 vjeg.

Vérehet gé 56.6% e rasteve banojné né Tirané ndjekur nga Durrési (7.2%) dhe Elbasani (6%).
28 (33.7%) raste jané konfirmuar pér Pertus, nga té cilat 25 me serologji dhe 3 me rRT-PCR.
Negative me rRT-PCR kané rezultuar 8 (9.6%), ndérsa 47 (56.6%) raste jané té dyshuar
klinikisht. Shumica e rasteve jané té vaksinuar sipas kalendarit kombétar té vaksininimit.
18.3% e rasteve jané té pavaksinuar. Pér c¢do rast éshté kryer hetimi epidemiologjik dhe
evidentimi i kontakteve nga NJVKSH pékatése.

3. Hepatitet virale

Hepatit viral B (HBV)

Né muajin prill jané raportuar 9 raste té konfirmuar me HBV. Incidenca e HBV né muajin
prill &shté 0.3 raste/100 000 banoré né vend.
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Grafiku 3. Numri i rasteve té reja me HBV dhe incidenca (raste/100 000 banoré) sipas
muajve
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Té gjitha rastet né muajin prill i pérkasin grup-moshés adulte nga 35-70 vjeg, jané banoré nga
bashkia Dibér (2), Durrés (3), Elbasan dhe Pérmet (1), Gjirokastér dhe Lushnjé (2), Tirané (3)
dhe kané shfaqur shenja klinike t€ HBV.

Hepatiti viral C (HCV)

Né muajin prill jané raportuar 9 raste té konfirmuar me HCV. Incidenca e HCV né nivel
kombétar pér muajin prill éshté 0.3 raste/100 000 banoré.Té gjitha rastet né muajin prill i
pérkasin grup-moshés adulte 27-83 vjeg, banoré té bashkive Durrés (5), Elbasan dhe Lushnjé
(10) dhe Tirané (2).

Grafiku 4. Numri i rasteve té reja me HBV dhe incidenca (raste/100 000 banoré) sipas
muajve
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4. Sémundje seksualisht té transmetueshme dhe HIVV/AIDS

Gjaté muajit prill 2024 jané kryer 57 ekzaminime (25 meshkuj dhe 32 femra) pér HIV prej té
cilave 19 raste (14 meshkuj dhe 5 femra ) kané rezultuar HIV pozitiv (1 prej té ciléve éshté
fémijé nén moshén 18 muaj dhe do t& mbahen né ndjekje ).

Grafiku 5. Shpérndarja e testimeve dhe rasteve té konfirmuara sipas gjinisé

Shperndarja e rasteve te testuara dhe te konfirmuara per HIV ne muajin Prill 2024
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Shpérndarja gjeografike e rasteve gé kané rezultuar HIV pozitiv éshté: Tirané 13 raste, 3 raste
né Durrés, Korgé 1 rast dhe Pogradec 1 rast.
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Grafiku 6. Shperndarja e rasteve te konfirmuara sipas Bashkive

SHPERNDARJA GJEOGRAFIKE E RASTEVE TE KONFIRMUARA NE
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Pér sa i pérket shpérndarjes sipas grup-moshave: 1 rast i pérket grup-moshés 0-4 vjeg, 1 rast i
pérket grup-moshés 16-24 vijeg, 6 raste i pérkasin grup-moshés 25-34 vjeg, 5 raste grup-moshés

34-45 vjec dhe 6 raste i pérkasin grup-moshés 45-54 vjec.

Rastet e konfirmuara kané ardhur 3 raste nga Infektivi, 2 raste nga Sanatoriumi, 6 raste vijné
nga laboratoré privat (Lab Cambridge- 2 raste, dhe nga 1 rast vjen respektivisht nga Spitali
Gjerman, Spitali Continental, laboratori INTERMEDICA dhe Laboratori Harrison), 1 rast vjen
nga pediatria QSUT, 1 rast referohet nga Urgjenca QSUT dhe 2 raste jané diagnostikuar si
pasojé e ndjekjes epidemiologjike, 1 rast éshté referuar nga QKTGJ dhe 1 rast éshté referuar
nga shogata ALGBT.

Gjaté muajit prill 2024 jané raportuar 5 raste té konfirmuar Sifiliz, 3 raste jané nga Tirana, 1
nga Korca dhe 1 nga Durrési
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5. Tuberkulozi pulmonar dhe ekstrapulmonar

Gjaté muajit prill 2024 jané raportuar gjithsej 22 raste me turbekuloz (TB) pulmonar. Nuk ka
raste ekstrapulmonare. Rastet e raportuara me TB pulmonar jané té konfirmuara dhe me sputum
pozitiv. Njé prej tyre éshté recidiv. Rastet pulmonare pérkatésisht jané: 8 né Tirané, 3 né
Shkodér, 2 né Puké dhe 1 né Mirdité, 1 né Mat, 2 né Lezhé, 1 né Kavajé dhe 4 né Durrés.

Konfirmimet e tyre jané kryer né Laboratorin e Referencés té rekomanduara nga dispanseria e
rrethit pérkatés. Pér té gjitha rastet jané lajméruar dispanserité pérkatése pér té komunikuar me
familjarét e tyre, si dhe pér té kryer kontrollin né vatér bazuar né té gjitha ekzaminimet pér
depistimin e tyre. Pothuajse té gjithé pacientét kané filluar mjekimin sipas skemés pérkatése.
Si¢ vihet re, dhe nga shpérndarja e rasteve, ato me TB jané té fokusuara kryesisht né Tirané me

numér mé té madh, por né shtrirje rastet jané pothuasje né gjithé vendin.

6. Sémundjet zoonotike

Tabela 2: Shpérndarja e zoonozave né muajin prill 2024, numri total i rasteve dhe
incidenca (Antraks, Brucelozé, Leptospirozé, Rikecioze)

Prill (raste 2024) Incidenca (raste/100,000) 2024
Antraks (Plasje) 1 0.03
Brucelozé 7 0.24
Leptospirozé 0 0.00
Rikecioza té tjera 2 0.07

Pér muajin prill éshté raportuar 1 rast i konfirmuar me Antraks nga NJVKSH Gjirokastér, 2
raste Rikecioze nga NJVKSH Elbasan, dhe 7 raste Brucelozé pérkatésisht 3 nga NJVKSH
Gjirokastér, 1 nga NJVKSH Bulgizé, 2 nga NJVKSH Dibér dhe 1 nga NJVKSH Shkodér.
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7 Sémundje infektive me transmetim pérmes ajrit

7.1 COVID-19
Gjaté muajit prill 2024 jané raportuar né Sistemin e Informacionit t¢ Sémundjeve Infektive 17

raste té konfirmuara me COVID-19 dhe incidenca e késaj sémundjeje pér muajin prill éshté
0.59 raste /100000 banoré.

Grafiku 7. Shpérndarja e incidencés sipas grup-moshave
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Grup-mosha mé e prekur pér kété muaj éshté grup-mosha 65-74 vje¢ me incidencé 1.22 raste
pér 100000 banoré, e ndjekur nga grup-mosha 15-24 vje¢ me incidencé 0.92 raste pér 100000
banoré.
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Grafiku 8. Shpérndarja e incidencés sipas bashkive
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INCIDENCA PRILL 2024
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Bashkité me incidencé mé té larté jané Rrogozhin, Skrapar, Belsh etj.

Gjaté muajit prill 2024 éshté raportuar 1 rast i shtruar né spital dhe asnjé rast vdekjeje.
Konfirmimi i rasteve éshté béré né 6% (1 rast) né ISHP dhe 94% (16 raste) jané konfirmuar
né laboratorét e NJVKSH-ve.

7.2 Grip

Gjaté muajit prill jané raportuar né Sistemin e Informacionit t¢ Sémundjeve Infektive 35 raste
té konfirmuara me grip, dhe incidenca e késaj sémundjeje pér muajin prill éshté 1.22 raste
/100000 banoré. Grafiku 9 tregon shpérndarjen e rasteve sipas tipit té viruseve garkullues.
Vérehet mbizotérim i gripit tipi B.

Grafiku 9. Tipi i viruseve garkulluese
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Né muajin prill garkullimi i gripit paraget aktivitet sezonal normal té zakonshém dhe té
pritshém pér stinén. Raste me grip u identifikuan si nga survejanca sentinel ILI-SARI, ashtu
edhe nga survejanca virologjike josentinel.

INSTITUTI I




