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JAVA 24 10 -16 Qershor 2024

Pér kété periudhé, kané raportuar 31 NJVKSH ose 86% (=31/36) e tyre

31 NJVKSH ose 86% (=31/36) e tyre kané raportuar né platformén dixhitale SISI:

BERAT, BULQIZE, DEVOLL, DIBER, DURRES, ELBASAN, FIER, GJIROKASTER, GRAMSH,
KAVAJE, KOLONJE, KORCE, KUCOVE, KUKES, KURBIN, LEZHE, LIBRAZHD, LUSHNJE,

MALLAKASTER, MAT, MIRDITE, PEQIN, PERMET, POGRADEC, PUKE, SARANDE, SHKODER,

SKRAPAR, TEPELENE, TIRANE, VLORE.

Pa raportim brenda afatit, 5 NJVKSH ose 14% (=0/36) e tyre: DELVINE, HAS, KRUJE, M.

MADHE, TROPOJE.

NUMRI TOTAL I RASTEVE TE SINDROMAVE TE SURVEJANCES “ALERT” NE JAVEN 24

JAVA 24
DIARRE PA GJAK 1.623
DIARRE ME GJAK 0
INF. RESP. TE SIPERME 6.114
INF. RESP. TE POSHTEME 2.266
RASH ME TEMPERATURE 26
VERDHEZA 0
ETHE E ZGJATUR E PASHPJEGUAR (> 3 JAVE) 0
ANOMALI KONGENITALE 0
KONJUKTIVIT AKUT TEK NEONATET 0
Numri i Njésive Raportuese 321

% e Njésive Raportuese

92% (321/442)
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Rash me temperaturé

Nga hetimi epidemiologjik dhe konsultat me mjekét e familjes, mjekun infeksionist dhe até
epidemiolog rastet e méposhtéme nuk jané té dyshuar pér fruth, rubeolé apo liné e majmunit,
por pér varicelé dhe doré-kémbé-gojé:

Lushnje - 1 rast
Fier — 3 rast
Pogradec — 1 raste
Tirané — 14 raste

Vloré — 7 raste
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Infeksione respiratore

Trendi né kohé i Infeksioneve Respiratore té Sipérme Shpérndarja e Infeksioneve Respiratore
dhe té Poshtéme sipas javéve té Sipérme dhe té Poshtéme sipas Grup-moshave
—— Total ---m--- Nr. Nj. Rap. 6000 -
14000
4385
9901 4500 -
10000
T —— , 8380
% 3000 4
£ 6000 & 1729 1791
& 1500 -
2000 10 1 475
B ool [ 0
-2000 23 24 <5 vjeg >5 vieg
Javét Java 24

Prirja né kohé e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme paraget rénie né javén 24
krahasuar me javén paraardhése, java 23.

Diarre pa gjak
Trendi né kohé i Diarreve pa Gjak sipas javéve Shpérndarja e Diarreve pa Gjak sipas Grup-moshave
—— Total ---m--- Nr. Nj. Rap. 1400 ~ 1226
1200 -
1600 1633-* * 1623
1000 -
o 1200 @ 800
g € 600 |
£ g & 397
400 +
400 42‘-1 ____________ .'271 200 -
0
0 ' <5 vje¢ >5 vieg
23 Javeét 24 Java 24

Prirja né kohé e “Diarreve pa gjak” paragitet e géndrueshme né javén 24 krahasuar me javén
paraardhése, java 23.
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Prirja e “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” né javét 15 — 24 té viteve
2023 dhe 2024. Numri i rasteve.
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Né javén 24 té vitit 2024 vérehet prirje né rénie e numrit té infeksioneve Respiratore té Sipérme
dhe té Poshtéme.

Frekuenca e “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” sipas grupmoshés.
Incidenca (raste/10.000)
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Frekuenca e hasjes sé “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” sipas
NJVKSH né javén 23 dhe 24 / 2024. Incidenca (raste/10.000)
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Prirja e “Diarreve pa Gjak” né javét né javét 15 - 24 té viteve 2023 dhe 2024.
Numri i rasteve.
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Javét
NEé javén 24 té vitit 2024 vérehet e prirje e géndrueshme e numrit té rasteve “Diarre pa gjak”.
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Frekuenca e hasjes sé “Diarreve pa gjak” sipas NJVKSH né javén 23 dhe 24 / 2024.

Incidenca (raste/10.000)
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Nga komunikimi me NJVKSH shumica e rasteve jané raportuar nga Urgjenca e Spitaleve dhe jané
té shpérndara, pa grumbullime dhe lidhje epidemiologjike ndérmjet tyre.
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Ngjarje kombétare

1. Raste me konjuktivit dhe temperature- Tirane

Ne date 14.06.2024 pas njoftimit nga spitali infektiv QSUT per dy raste te shtruar me temperature
dhe konjuktivit u krye hetimi i tyre.

Te dhenat e rasteve

Pacienti 1 datelindje 20.01.1977 vendbanimi Tirane, gjinia femer eshte shtruar ne Sp.Infektiv ne
date 12.06.2024 me diagnoze Gjendje Febrile me Hiperpireksi, me shenjat e meposhtme:
Temperature, Dhimbje fyti, Atralgji, Dobesi trupore, Mialgji, Skugje dhe lotim te syrit, Tonsila
hiperemike. Pacienti referon per fillimin e shenjave tre dite para shtrimit ne spital 09.06.2024. dhe
se ka familjare ( mbesa (11m) dhe dy vajzat (18, 20vj) me gjendje gripale.

Rasti ka nje biznes privat elektroshtepiakesh ne Fushe Kruje.

Pacienti 2 datelindje 21.11.1998 vendbanimi Sauk, gjinia mashkull eshte shtruar ne Sp.Infektiv
ne date 12.06.2024 me diagnoze Gjendje Febrile me Hiperpireksi me shenjat e meposhtme :
Temperature ,Dhimbje koke, Dhimbje fyti, Djersitje e shtuar, Dobesi trupore, Mialgji

Pacienti ka dal 14.06.2024 me diagnozen Tosnilit akut me mjekim ambulator.

Te dy personat nuk kane lidhje me njeri tjetrin. Per te dy pacientet eshte marre tampon, fece dhe
tampon konjuktival dhe gjak . Mostrat jane marre dhe derguar ne ISHP ne date 13.06.2024. Nga
testimi laboratorik i mostrave tampon ka rezultuar te dy rastet pozitiv me Adenovirus.

2. Kérkesé bashképunimi me Federatén Shqiptare té Futbollit, pér mbarvajtjen e ngjarjeve

shéndetésore gjaté Kampionatit Evropian.

Kampioni Evropian i futbollit duke gené se éshté njé ndér aktivitetet gé nxit grumbullimet masive
té sportdashésve por njékohésisht duke vlerésuar interesin e shtuar dhe té sportdashésve shqiptare,
mund té sjellé paraqgitjen e ngjarjeve shéndetésore té ndryshme té cilat pér gjaté késaj periudhe
kané gjasa té intesifikohen pér shkak té frekuentimit nga individé té shteteve té ndryshme té botés
si kulturave té ndryshme. Instituti i Shéndetit Publik rekomandon FSHF gé té orjentojé té gjithé
futbollistét dhe sportdashésit shqiptaré qé do té ndjekin nga afér Kampionatin Evropian si dhe ato
né Fan Zona, se né rast paragitje té gjendjeve shéndetésor té pazakonta gjaté ndeshjeve apo pas
kthimit né vend, si psh, diarre, sémundje respiratore, pérdorimi i tepért i alkoolit, gjendja e goditjes
nga dielli, gjendje dehidrimi, etj té dérgojne mesazh ne numrin 00355696000404 ose té shkruajné
né platformén e sistemit té informacionit t€ sémundjeve infektive https://ishp.altirana.com/ ku
duhet té klikojné tek raporto ngjarjen. Ekspertét gé monitorojné sistemin do té kthejné menjéheré
pérgjigje brenda 24 oréve. Gjithashtu pér tu informuar apo marré kujdes shéndetésor ata mund té
kontaktojné me mjekun e familjes né Shqiperi apo t& marrin ndihmén e paré né gendrat
shéndetésore té ngritura pér kété géllim né Gjermani. Ata duhet té orjentohen té marrin
informacionin e duhur né web_site zyrtare pér t& minimizuar keginformimin né raste t¢ mundshme
té ngjarjeve shéndetésore masive. Instituti i Shéndetit Publik do té ndjek né ményré sistematike
ngjarjet shéndetésore gé me gjasa mund té ndodhin gjaté zhvillimeve té Kampionatit Evropian
né€ Gjermani dhe do t’iu informoj€ menjéheré pér to.

Ngjarje ndérkombétare

5. Fruthi — Shumé vende (boté) — Monitorimi i shpérthimeve evropiane
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Né prill 2024, 22 vende raportuan té dhéna pér fruthin né Sistemin Evropian té Survejances
(TESSy), me 1 293 raste té raportuara nga 17 vende. Pesé vende raportuan zero raste.

Népérmjet aktiviteteve té tij té inteligjencés epidemike, ECDC ka identifikuar 3 876 raste té reja
té fruthit né 23 vende t€ BE/EEA qé nga pérditésimi i fundit mujor, duke pérfshiré raporte mbi
shpérthimet e vazhdueshme né Belgjiké, Irlandé, Itali, Francé dhe Poloni.

Né vitin 2024, 16 vdekje nga fruthi jané raportuar né Rumani (15) dhe Irlandé (1).

Né pérgjithési, transmetimi i fruthit né BE/ZEE ka gené né rritje gjaté 12 muajve té fundit,
megjithése situata ndryshon sipas vendit, me disa vende gé raportojné shpérthime t€ médha dhe té
tjera nuk kané ose kané transmetim shumé té ulét.

6. Survejanca sezonale e infeksioneve té virusit t& Nilit Peréndimor — 2024

Q& nga fillimi i vitit 2024 dhe gé nga 12 gershori 2024, 1 rajon NUTS 3 (Sevilje, Spanjé) raportoi
njé rast njerézor té infeksionit me virusin e Nilit Peréndimor nga vendet e BE/ZEE.

Survejanca javore ECDC e raportuar pér infeksionet e virusit t& Nilit Peréndimor éshté e
disponueshme né internet né fagen e dedikuar té internetit dhe njé panel kontrolli:

Pérditésimet javore: Sezoni i transmetimit té virusit té Nilit Peréndimor 2024 (europa.eu) dhe
Paneli i virusit t& Nilit Peréndimor (europa.eu).

7. Tubimi masiv - Haxhi - Mbretéria e Arabisé Saudite - 2024 - Monitorimi javor

Qé nga pérditésimi i méparshém, dhe qé nga 13 gershori, nuk éshté zbuluar asnjé ngjarje relevante
e shéndetit publik lidhur me Haxhin.

ECDC po monitoron kété ngjarje t& grumbullimit masiv pérmes inteligjencés sé saj epidemike
midis 10 dhe 26 gershor né bashképunim me CDC-né e Gjirit dhe Zyrén Rajonale té Organizatés
Botérore té Shéndetésisé pér Mesdheun Lindor (OBSH EMRO).

Probabiliteti i infektimit pér qytetarét e BE/ZEE gjaté Haxhit konsiderohet i ulét nése respektohen
kérkesat dhe rekomandimet.

8. Monitorimi i grumbullimeve masive - Kampionati Evropian i Futbollit UEFA - 2024

Né vitin 2024, Kampionati Evropian i Futbollit UEFA 2024 do té zhvillohet né Gjermani midis 14
gershorit dhe 14 korrikut.

ECDC do té& monitorojé kété ngjarje té grumbullimit masiv pérmes aktiviteteve té Inteligjencés
Epidemike midis 10 gershorit dhe 19 korrikut né bashképunim me Institutin Robert Koch dhe
Zyrén Rajonale té Organizatés Botérore té Shéndetésisé pér Evropén (OBSH/Evropé).

Raportimi javor parashikohet té béhet né Raportin e Kércénimeve té Sémundjeve ngjitése (CDTR),
dhe raportimi ad hoc né rast té njé ngjarje té zbuluar ose njé kércénimi pér shéndetin publik.
Probabiliteti i infektimit pér qytetarét e BE/ZEE gjaté UEFA EURO 2024 konsiderohet i ulét nése
respektohen kérkesat dhe rekomandimet.

9. Konsiderata pér Shtetet Anétare té Rajonit Evropian t& OBSH-sé né kontekstin e
transmetimit t&¢ H5N1 né lopét quméshtore né SHBA, 9 gershor 2024

Qé nga 9 gershori 2024, 86 tufa quméshtore né dhjeté shtete né Shtetet e Bashkuara (SHBA) kané
rezultuar pozitive pér gripin e shpendéve shumé patogjene (HPAI) H5N1 dhe jané raportuar tre
raste njerézore me ekspozim ndaj bagétive té infektuara, duke pérjetuar simptoma relativisht té
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lehta (https ://www.cdc.gov/flu/avianflu/avian-flu-summary.htm). Péraférsisht 20% e quméshtit té
pasterizuar né SHBA ka testuar pozitivitetin pér virusin HSN1 népérmjet analizave molekulare,
por studimet tregojné se fragmentet virale nuk jané infektive dhe quméshti i pasterizuar éshté i
sigurt pér t'u konsumuar. Virusi i implikuar HSN1 éshté i kladit 2.3.4.4.b endemik né té egra duke
pérfshiré zogjté shtegtaré, té cilét supozohet se jané burimi fillestar i infeksionit te lopét.
Transmetimi nga lopa né lopé ka shumé té ngjaré té ndodhé, ndoshta né kontekstin e praktikave té
mjeljes.

FAO/WHO/WOAH kané publikuar njé vlerésim paraprak té fokusuar né viruset A(H5N1) té
karakterizuara gé nga viti 2021 dhe vleréson rrezikun e shéndetit publik dhe rrezikun e pérhapjes
sé virusit midis kafshéve. Kjo mund té gjendet kétu: Vlerésimi i pérbashkét paraprak i
FAO/WHO/WOAH pér viruset e fundit té gripit A(H5N1). Aktualisht, bazuar né informacionin e
disponueshém, OBSH vleréson rrezikun e pérgjithshém té shéndetit publik té paragitur nga
A(H5N1) si i ulét pér publikun e gjeré. Pér ata me ekspozim ndaj zogjve ose kafshéve té infektuara
ose mjediseve té kontaminuara, rreziku i infeksionit konsiderohet i ulét deri né mesatar. Ky rrezik
kérkon monitorim té ngushté dhe OBSH dhe partnerét do té vazhdojné té vlerésojné dhe publikojné
rregullisht vlerésimet e rrezikut té shéndetit publik pér gripin e shpendéve.

Megjithése aktualisht nuk ka raporte pér HPAI H5N1 né bagétité quméshtore né Evropé, ka té
ngjaré gé tufat e quméshtit né Evropé té jené né rrezik té ngjashém té infektimit nga shpendét e
egér. Duke pasur parasysh kété, Zyra Rajonale e OBSH-sé pér Evropén ka nxjerré konsideratat
dhe burimet e méposhtme nga OBSH dhe agjencité partnere pér té mbéshtetur Shtetet Anétare gé
té pérgatiten pér rastet ose shpérthimet e HPAI H5N1 né kafshé dhe/ose njeréz.

Forconi survejancen e kafshéve

Udhézimet pércaktohen nga WOAH pér mbikqyrjen si pér speciet e shpendéve ashtu edhe pér ato
jo-zogj (https://www.woah.org/en/high-pathogenicity-avian-influenza-in-cattle/). Shkurtimisht,
infeksionet HPAI H5N1 duhet té konsiderohen si njé diagnozé diferenciale pér bagétiné
quméshtore gé raportojné shenjat né pérputhje me infeksionin H5N1.

Rastet e kafshéve té gripit té shpendéve duhet té raportohen né WOAH né kohén e duhur pérmes
WAMHIS (https://wahis.woah.org/#/home), sipas kodit tokésor (https://www.woah.org/en /what-
we-do/standards/codes-and-manuals/toterrestrial-code-online-access/).

Sekuenca gjenetike e rasteve té gripit té kafshéve duhet té kryhet periodikisht pér té zbuluar ¢do
ndryshim né viruset tashmé té pranishme né zoné ose futjen e viruseve té reja.

Disa vende po shqgyrtojné shgyrtimin e quméshtit me shumicé ose ujérave té zeza té fermave pér
virusin HSN1 pér té monitoruar nése H5N1 po infekton bagétiné quméshtore ose kafshét né ferma
me bagéti quméshtore.
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Forconi survejancen ne njerez

Mbajtja e survejances sé infeksioneve té rénda akute té frymémarrjes dhe sémundjeve té ngjashme
me gripin; konsideratat operacionale pér mbikéqgyrjen e virusit té frymémarrjes né Evropé
(https://www.who.int/europe/publications/i/item/WHO-EURO-2022-5841-45606-65427).

Rritja e mbikéqyrjes sé personave né mjedise té caktuara me rrezik té larté, si p.sh. punétorét e
fermave té ekspozuar ndaj tufave ose tufave té infektuara me grip.

Rishikim i kujdesshém i ¢cdo modeli epidemiologjik té pazakonté né té dhénat e mbikéqyrjes sé
sémundjeve respiratore sentinel dhe jo-sentinel.

Sigurimi i kapacitetit pér té zbuluar me saktési infeksionin e gripit jo-sezonal né Qendrat
Kombétare té Influencés dhe ndarja né kohé e viruseve té gripit me Qendrat Bashképunuese té
Sistemit Global t&¢ Mbikéqgyrjes dhe Reagimit ndaj Influencés (GISRS) té OBSH-sé pér referencé
dhe kérkime mbi gripin dhe (nése ka kapacitet) pér té pérdorur shpendét primerét e influencés:
Udhézues operacional pér ndarjen e viruseve té gripit me potencialin njerézor pandemik (IVPP)
sipas kuadrit té gatishmérisé ndaj gripit (PIP)
(https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/259402/WHO-WHE-IHM GIP-2017.3-
eng.pdf?sequence=1).

Raportoni infeksionet njerézore me ndonjé grip té ri (derri, shpendé ose tjetér) te OBSH sipas
Rregulloreve Ndérkombétare té Shéndetit

(https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/241283/WER8407_52-56.PDF?sekuenca
=1&isAllowed=y), dhe raportoni informacionin e bazuar né rast né Sistemin Evropian té
Mbikéqyrjes (TESSYy).

Shpérndarja e shpejté e materialit té virusit népérmjet Qendrave Kombétare té Influencés (NIC)
me Qendrat bashképunuese t& OBSH-sé pér gripin.

Siguroni pérgjigje dhe kontroll né njé gasje “Nje shendet”

Kryerja e hetimeve epidemiologjike, epizootologjike dhe virologjike rreth shpérthimeve té
kafshéve dhe infeksioneve njerézore. Mbikéqyrja duhet té rritet pér té zbuluar dhe hetuar me
shpejtési raste té métejshme té dyshuara té kafshéve dhe njerézve, duke pérfshiré gjurmimin e
kontaktit dhe studimet serologjike té njerézve.

Kontrolloni shpérthimet e gripit té shpendéve midis kafshéve duke zbatuar strategjité e kontrollit
si¢ pérshkruhet né standardet e WOAH (https://www.woah.org/en/disease/avian-influenza/)
Mbroni bagétiné nga infeksionet e gripit té shpendéveZbatimi i masave strikte té biosigurisé dhe
praktikave té mira higjienike.

Konsideroni né konsultim me sektorin e shpendéve, vaksinimin e shpendéve si njé mjet plotésues
té kontrollit té sémundjeve duke marré parasysh faktorét lokalé si shtamet e virusit garkullues,
vlerésimin e rrezikut dhe kushtet e zbatimit té vaksinimit.
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Ndani té dhéna dhe informacionin

Inkurajimi i ndarjes sé té dhénave epidemiologjike dhe laboratorike pérmes mekanizmave té
vendosur duke pérdorur njé gasje Njé Shéndeti. Né veganti, shpérndani té dhénat e sekuencés
gjenetike té viruseve nga njerézit, kafshét ose mjediset e tyre né bazat e té dhénave té aksesueshme
nga publiku me shpejtési, madje edhe pérpara publikimit té rishikuar nga kolegét.

Inkurajimi i bashképunimit ndérmjet sektoréve té shéndetit té kafshéve dhe njerézve, vecanérisht
né fushat e shkémbimit té informacionit, vlerésimit té pérbashkét té rrezikut dhe reagimit.

Komunikoni rrezikun dhe angazhoni komunitetet

Jepni késhilla nga OBSH/Evropa (kétu, kétu dhe HSN1 PHAs_ May2024 - EURO.docx) se si té
mbroni veten, té pérkthyera dhe té pérshtatura pér audiencén e synuar, p.sh. punétorét e ekspozuar
té fermave, punonjésit e shéndetésisé, publikun e gjeré.

Hartoni dhe angazhoni grupet e fermeréve dhe organizatat pérkatése té shogérisé civile/grupet e
komunitetit pér té identifikuar shtytésit dhe barrierat pér veprim mbrojtés dhe pér té mbéshtetur
reagimin.

Pérditésoni sipas nevojés udhézimet publike pér konsumin e quméshtit té papérpunuar dhe
produkteve té gquméshtit té papérpunuar né rast dyshimi pér H5N1 qé garkullon né lopét
gquméshtore.

Sigurimi i gatishmérisé ndaj pandemisé sé gripit né té gjitha nivelet

Sigurohuni gé planet pér pandeminé té jené té pérditésuara dhe té pasqyrojné njé shpérthim té
H5N1 nga njé burim i papritur si bagétia ose produktet ushgimore.

Sigurohuni gé té identifikohen nxitésit pér veprimet e reagimit ndaj pandemisé dhe gé palét
pérkatése té interesuara té jené té informuara

Vlerésoni rezervat dhe disponueshmériné e vaksinave antivirale dhe té reja té gripit dhe sigurohuni
gé udhézimet dhe planet kombétare pér pérdorimin dhe vendosjen e antiviraléve dhe vaksinave
jané té pérditésuara nése ndodh transmetimi nga njeriu te njeriu i njé virusi té ri té gripit si HSN1.

Udhézime té métejshme

OBSH ka zhvilluar njé paketé burimesh pér zyrat e vendit té Organizatés Botérore té Shéndetésisé
dhe institucionet kombétare té shéndetit publik, si njé pérmbledhje e informacionit ky¢ dhe
lidhjeve me udhézimet e nevojshme pér té késhilluar Shtetet Anétare né pérgjigje té pyetjeve té
ngritura mbi shéndetin e njeriut pér shkak té shpérthimeve ose zbulimeve té gripit. né kafshé. Ai
mbledh informacionin e disponueshém nga OBSH, FAO dhe WOAH, mbi rekomandimet dhe
udhézimet mbi gripin gé mund té jené té réndésishme pér njé vend gé pérjeton zbulime ose
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shpérthime té gripit te kafshét ose gé pérballet me dyshime pér infeksione njerézore me viruse té
gripit me origjiné shtazore.
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