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BULETINI JAVOR | SEMUNDSHMERISE INFEKTIVE - ALERT

JAVA 02 8-14 Janar 2024

Pér kété periudhé, kané raportuar 34 NJVKSH ose 94% (=34/36) e tyre

34 NJVKSH ose 94% (=34/36) e tyre kané raportuar né platformén dixhitale SISI:

BERAT, BULQIZE, DEVOLL, DIBER, DURRES, ELBASAN, FIER, GJIROKASTER, GRAMSH,
KAVAJE, KOLONJE, KORCE, KRUJE, KUCOVE, KUKES, KURBIN, LEZHE, LIBRAZHD,

LUSHNJE, MALLAKASTER, MAT, MIRDITE, PEQIN, PERMET, POGRADEC, PUKE, SARANDE,

SHKODER, SKRAPAR, TEPELENE, TIRANE, TROPOJE,VLORE.

Pa raportim brenda afatit, 2 NJVKSH ose 0% (=0/36) e tyre: HAS, M. MADHE

NUMRI TOTAL I RASTEVE TE SINDROMAVE TE SURVEJANCES “ALERT” NE JAVEN 02

JAVA 02
DIARRE PA GJAK 1.328
DIARRE ME GJAK 0
INF. RESP. TE SIPERME 10.246
INF. RESP. TE POSHTEME 4.876
RASH ME TEMPERATURE 14
VERDHEZA 0
ETHE E ZGJATUR E PASHPJEGUAR (> 3 JAVE) 0
ANOMALI KONGENITALE 0
KONJUKTIVIT AKUT TEK NEONATET 0
Numri i Njésive Raportuese 410
% e Njésive Raportuese 93% (410/446)
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Rash me temperaturé

Nga hetimi epidemiologjik dhe konsultat me mjekét e familjes, mjekun infeksionist dhe até
epidemiolog rastet e méposhtéme nuk jané té dyshuar pér fruth, rubeolé apo liné e majmunit,
por pér varicelé dhe doré-kémbé-gojé:

Gjirokastér - 1 rast
Kurbin — 1 rast
Pogradec — 1 rast
Tirane — 10 raste

Vloré — 1 rast
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Infeksione respiratore

Trendi né kohé i Infeksioneve Respiratore té Sipérme

dhe té Poshtéme sipas javéve

Shpérndarja e Infeksioneve Respiratore
té Sipérme dhe té Poshtéme sipas Grup-moshave
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Prirja né kohé e Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme paraget 13% ritje né javén

02 krahasuar me javén paraardhése, java O1.

Diarre pa gjak

Trendi né kohé i Diarreve pa Gjak sipas javéve

Shpérndarja e Diarreve pa Gjak sipas Grup-moshave
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Prirja né kohé e “Diarreve pa gjak™ paraget ritje né javén 01 krahasuar me javén paraardhése, java

02.
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Krahasimi i aktivitetit té “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” sipas
sezoneve (javét 40 — 20) dhe Pragu Epidemik. Raste/100.000
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Prirja e “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” né javét 45 - 02 té sezonit
2022-2023 dhe sezonit 2023-2024. Numri i rasteve.
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Né javén 02 té vitit 2024 vérehet prirje né ritje e numrit té infeksioneve Respiratore té Sipérme
dhe té Poshtéme.
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Frekuenca e “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” sipas grupmoshés.

Incidenca (raste/10.000)
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Frekuenca e hasjes sé “Infeksioneve Respiratore té Sipérme dhe té Poshtéme” sipas
NJVKSH né javén 01 dhe 02 / 2024. Incidenca (raste/10.000)

Tropoje

100 -~
mJava 01 W Java 02
90 -
°80-
=
Q 70 -
o
i
> 60 -
()]
[72]
S 50 -
Y
Q -
g 40
3
5 30 -
£
20 -
10 A
0_
+ = -~ un e ~ un [%] — = O [ -
cN23g3d5eggae228sigse222orslsootl g
3 oSz 2 E YL ERT 2558t N W=D gEQTRZcRTRucp
«5gAB033 c C QB¥¥3¥§—'5§§§ 50-530 =
@ o w0 > > T a3 fuvHao
= > o [l
o =

Adresa: Rr. “A. Moisiu” Tirana, Albania, Tel. + 355 4237 47 56 Fax. + 355 4 237 00 58.www.ishp.gov.al

Vlore


http://www.ishp.gov.al/

BULETINI JAVOR | SEMUNDSHMERISE INFEKTIVE

Java 02, 8 — 14 Janar 2023

Raste

Prirja e “Diarreve pa Gjak” né javét né javét 45 - 02 té sezonit 2022-2023 dhe sezonit
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NEé javén 02 té vitit 2024 vérehet prirje né renie e numrit té rasteve “Diarre pa gjak”.

Incidenca: raste/10.000

Frekuenca e hasjes sé “Diarreve pa gjak” sipas NJVKSH né javén 01 dhe 02 / 2024.
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Nga komunikimi me NJVKSH shumica e rasteve jané raportuar nga Urgjenca e Spitaleve dhe jané
té shpérndara, pa grumbullime dhe lidhje epidemiologjike ndérmjet tyre.

Adresa: Rr. “A. Moisiu” Tirana, Albania, Tel. + 355 4237 47 56 Fax. + 355 4 237 00 58.www.ishp.gov.al


http://www.ishp.gov.al/

BULETINI JAVOR | SEMUNDSHMERISE INFEKTIVE Java 02, 8 — 14 Janar 2023

Ngjarje ndérkombétare

1. Fruthi — Monitorimi i shpérthimeve evropiane

* Né& néntor 2023, 429 raste té fruthit u raportuan nga dymbédhjeté vende. Midis janarit dhe
néntorit 2023, 2242 raste té fruthit u raportuan né Sistemin Evropian té Survejances (TESSy) nga
22 vende.

* P&rmes inteligjencés epidemike, u identifikuan 954 raste t€ reja té fruthit né gjashté vende t&
BE/ZEE qé nga pérditésimi i fundit mujor, duke pérfshiré raportet pér njé shpérthim té
vazhdueshém né Rumani.

* Tre vdekje t€ lidhura me fruthin jan€ raportuar n€ Rumani, dy né fémij€ nén nj€ vje¢ dhe njé né
njé té rritur me njé sémundje themelore.

* N¢é pérgjithési, transmetimi i fruthit aktualisht mbetet i ulét né BE/EEA.

2. Monitorimi mujor epidemiologjik i difterisé né BE/EEA - 2023

* Né vitin 2023 dhe nga 8 janari 2024, 157 raste té difteris€ jané raportuar né BE/EEA pérmes
Sistemit Evropian té Survejances (TESSy). Rastet jané raportuar né Gjermani (107), Holandé
(14), Belgjiké (12), Ceki (7), Slloveni (4), Letoni (3), Norvegji (3), Suedi (3), Luksemburg (2),
Sllovakia (1) dhe Spanja (1). Kjo pérfagéson 26 raste shtesé gé nga pérditésimi i méparshém mé
12 dhjetor 2023.
* Nga 157 rastet e raportuara, 14 jané paraqitur me sémundje té frymémarrjes, 136 me sémundje
té 1ékurés dhe dy me sémundje té frymémarrjes dhe lIékurés. Pér dy raste, paragitja klinike u
raportua si e panjohur.
* Tre prej rasteve vdigén, njé né Belgjiké, njé né Gjermani dhe njé né Letoni.
* Q& nga shtatori 2022 dhe nga 8 janari 2024, ka pasur 424 raste té difterisé duke pérfshiré pesé
vdekje né BE/EEA, si¢ éshté raportuar né TESSy.
* ECDC nuk ka té dhéna qé tregojné transmetimin né komunitet t€ Corynebacterium diphtheriae
si rezultat i rritjes sé numrit té rasteve sporadike té vérejtura qé nga gjysma e dyté e 2022.
* Klinikét duhet té vazhdojné té jené té€ vetédijshém pér vecorité klinike t€ difterisé dhe té
sigurojné diagnostikimin dhe trajtimin né kohé té rasteve sipas udhézimeve klinike ekzistuese.
« Eshté raportuar njé rezistencé jashtézakonisht e gjeré e parashikuar e izolimeve té C.
diphtheriae ndaj antibiotikéve té zakonshém oralé dhe parenteralé. Si masé paraprake, ECDC
rekomandon qé té kryhet testimi i ndjeshmérisé antimikrobike né té gjitha izolimet e C.
diphtheriae.

3. Poliomyelitis — Monitorimi i shpérthimeve globale

* N¢ vitin 2023, dhe qé nga 10 janari 2024, njé€ rast 1 r1 1 paraliz€s sé dobét akute (AFP) t&
shkaktuar nga poliovirusi i egér i tipit 1 (WPV1) u raportua nga Pakistani (1).

* N€ vitin 2023, dhe g€ nga 10 janari 2024, u raportuan 15 raste té reja té shkaktuara nga virusi
poliovirus i tipit 1 (cVDPV1) me origjiné nga vaksina garkulluese nga Republika Demokratike e
Kongos (DRC) (14) dhe Madagaskari (1).

* N€ vitin 2023 dhe g€ nga 10 janari 2024, 67 raste té reja t&€ AFP té shkaktuara nga cVDPV2 u
raportuan nga 11 vende, duke pérfshiré katér vende té reja: Cadi (6), DRC (9), Guinea (21),
Indonezia (2) , Mali (3), Mauritania (1) (i ri), Mozambiku (1) (i ri), Nigeri (1) (i ri), Nigeria (21),
Sudani i Jugut (1) (i ri), Tanzania.

4. Gripi-CDC
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Ndérsa aktiviteti i gripit sezonal mbetet i ngritur né nivel kombétar, CDC po gjurmon kur, ku dhe
cfaré virusesh té gripit po pérhapen dhe ndikimin e tyre né shéndetin e publikut. Deri mé tani
kété sezon, viruset e gripit mé té raportuar jané viruset e tipit A(H1N1) dhe té tipit B. Sipas
CDC, kjo mund té nénkuptojé rezultate mé té rénda tek njerézit gé jané shtruar né spital me grip.
Njé studim i CDC i botuar né néntor né The Lancet Microbe shqyrtoi rezultatet sipas llojit dhe
néntipit té gripit nga viti 2010 deri né vitin 2019 midis mé shumé se 100,000 njerézve té shtruar
né spital me sémundje té gripit.

Pavarésisht nga numri mé i larté i shtrimeve né spital té shkaktuar nga viruset e gripit A(H3N2),
pacientét qé ishin shtruar né spital me viruset e gripit A(HLN1) ose B kishin njé gjasé mé té larté
pér rezultate té rénda brenda spitalit krahasuar me njerézit gé ishin shtruar né spital me gripin
A(H3N2), infeksionet virale, zbuloi studimi. Rezultatet mé té rénda mund té nénkuptojné
kérkesé mé té madhe pér kujdes té avancuar mjekésor né njésiné e kujdesit intensiv (ICU), si¢
éshté ventilimi mekanik, i cili mund té sforcojé burimet e kujdesit shéndetésor.

Arsyet pér rritjen e gjasave pér sémundje té rénda me viruset e gripit A(HLN1) ose té gripit B
jané té paqarta, por té gjitha viruset e gripit sezonal mund té shkaktojné sémundje té rénda dhe
éshté e réndésishme qé njerézit té marrin masa paraprake pér t'u mbrojtur nga gripi kur pérhapet
ndonjé virus i gripit sezonal. Fatkegésisht, mbulimi me vaksinimin e gripit éshté aktualisht mé i
ulét tek fémijét me 5.3% dhe tek té rriturit me 3% krahasuar me té njéjtén kohé té vitit té kaluar.
Kjo arrin né rreth 10 milioné njeréz mé pak té vaksinuar kété sezon, duke Iéné kag shumé njeréz
né rrezik té infeksionit té gripit dhe komplikimeve serioze.

CDC vleréson se ka pasur té paktén 150,000 shtrime né spital dhe 9,400 vdekje nga gripi deri mé
tani kété sezon. Dyzet vdekje pediatrike té konfirmuara laboratorike jané raportuar né CDC, 13
prej té cilave jané raportuar té premten, mé 12 janar. Né sezonet e kaluara, rreth 80% e fémijéve
qé kané vdekur nga gripi nuk jané vaksinuar plotésisht. Njézet e dy prej kétyre vdekjeve u
shogéruan me viruset e gripit A (11 HIN1, 2 H3NZ2, 9 nuk ishin néntipe) dhe 18 ishin té lidhur
me viruset B.

Ndérsa viruset e gripit A(HLN1) jané mbizotérues, té ndjekur nga viruset e influencés B,
shpérndarja e viruseve té influencés ndryshon sipas rajonit. Lajmi i miré éshté se shumica e
viruseve té gripit qé jané pérhapur deri mé tani kété sezon, pérputhen miré me ato té
pérfagésuara né vaksinat e gripit té kétij sezoni, gjé gé sugjeron gé vaksinimi duhet té ofrojé
mbrojtje té miré. Gjetjet e studimeve qé shikojné efektivitetin e vaksinés kété sezon do té jené té
disponueshme né shkurt.

Vaksinimi mund té zvogélojé rrezikun pér t'u sémurur me grip dhe ta béjé sémundjen mé pak té
réndé nése sémureni. Edhe nése jeni marré tashmé me grip kété sezon, vaksinimi mund t'ju
mbrojé pérséri nga sémurja me viruse té tjera té gripit qé po pérhapen pasi vaksinat e gripit
mbrojné kundér viruseve té shumta té gripit. Vaksinimi mund té ndihmojé gjithashtu né
mbrojtjen e njerézve pérreth jush, duke pérfshiré ata gé jané né rrezik mé té larté té sémundjes
serioze té gripit, si foshnjat dhe fémijét e vegjél, té moshuarit, shtatzénat dhe njerézit me kushte
té caktuara shéndetésore kronike. Té gjithé 6 muajsh e lart duhet t& marrin njé vaksiné gripi ¢cdo
vit pér mbrojtjen mé té miré kundér gripit.

CDC rekomandon gjithashtu trajtim t& menjéhershém me njé mjekim antiviral té gripit pér
njerézit gé kané grip ose té dyshuar pér grip dhe gé kané sémundje té réndé (jané té shtruar né
spital) ose gé jané né rrezik mé té larté té komplikimeve serioze té lidhura me gripin. Kur trajtimi
fillon brenda dy ditéve pasi sémureni me simptoma té gripit, ilaget antivirale mund té ulin
simptomat e temperaturés dhe gripit dhe té shkurtojné kohén kur sémureni me rreth njé dité. Ato
gjithashtu mund té zvogélojné rrezikun e disa komplikimeve té tilla si infeksionet e veshit tek
fémijét, komplikimet e frymémarrjes gé kérkojné antibiotiké dhe shtrimi né spital tek té rriturit.
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Ilacet antivirale nuk shiten pa receté. Ju mund t'i merrni ato vetém nése keni njé receté nga njé
ofrues i kujdesit shéndetésor.

Té dhénat e studimit t¢ CDC — The Lancet Microbe

Njé studim i ri i CDC i botuar né The Lancet Microbe zbuloi se mé shumé se njé né gjashté
njeréz té shtruar né spital me grip kishin rezultate té rénda si pranimi né njésiné e kujdesit
intensiv (ICU), pérdorimi i ventilimit mekanik invaziv ose oksigjenimi i membranés
ekstrakorporale (MV/ ECMO) dhe vdekje né njé néngrup njerézish té shtruar né spital me grip
gjaté nénté sezoneve né Shtetet e Bashkuara. Pavarésisht nga numri mé i madh i shtrimeve né
spital té gripit A(H3N2), pacientét e shtruar né spital me viruset e gripit A(HIN1)pdmO09 ose B
kishin njé probabilitet mé té larté pér rezultate té rénda brenda spitalit.

Krahasuar me shtrimet né spital me virusin e gripit A(H3N2), personat e shtruar né spital me
virusin e gripit A(HLIN1)pdmQ9 ishin:

42% mé shumé gjasa pér t'u pranuar né ICU

79% mé shumé gjasa pér té marré MV/ECMO

25% mé shumé gjasa pér té vdekur

Krahasuar me shtrimet né spital me virusin e gripit A(H3N2), personat e shtruar né spital me
virusin e gripit B ishin:

6% mé shumé gjasa pér t'u pranuar né ICU

14% mé shumé gjasa pér té marré MV/ECMO

18% mé shumé gjasa pér té vdekur

Rritje té ngjashme né gjasat e pranimit né ICU dhe pérdorimit t¢ MVV/ECMO jané paré pér
njerézit e té gjitha moshave té shtruar né spital me virusin A(HLN1) pdm09, megjithése
rezultatet ishin té ndryshueshme sipas moshés pér gripin B. Pérpara kétij studimi, dihej pak pér
ashpérsiné relative té gripi sipas llojit dhe néntipit té virusit né personat e shtruar né spital né
Shtetet e Bashkuara.

Studiuesit vleresuan shtrimet e lidhura me gripin nga sezonet e gripit 2010-2011 deri né 2018-
2019 nga FluSurv-NET né 13 shtetet e méposhtme: Kaliforni, Kolorado, Connecticut, Georgia,
Maryland, Michigan, Minesota, Ohio, Oregon, New Mexico. Nju Jork, Tenesi dhe Juta.
FluSurv-NET éshté njé sistem Survejance i bazuar né popullaté gé kap shtrimet e konfirmuara
laboratorike té lidhura me gripin midis njerézve té té gjitha moshave né mé shumé se 250 spitale
té kujdesit akut né Shtetet e Bashkuara. Sistemi FluSurv-NET pérfagéson mbi 29 milioné njeréz,
ose aférsisht 9% té popullsisé s€ SHBA. Nga 104,969 shtrimet né spital té lidhura me gripin e
kapur nga sistemi FluSurv-NET:

52% e njerézve jané vaksinuar kundér gripit.

88% e njerézve Kkishin té paktén njé gjendje komorbide.

7% e njerézve u shtruan né spital me grip A(H3N2).

6% e njerézve u shtruan né spital me gripin A(H1N1) pdm09.

7% e njerézve u shtruan né spital me gripin B.

Pranimi né ICU ndodhi né 16.7%, pérdorimi i MV/ECMO né 6.5% dhe vdekja né 3%.

Kéto gjetje theksojné réndésiné e vaksinimit vjetor té gripit dhe trajtimit té hershém antiviral pér
pacientét me rrezik té shtuar té gripit té réndé, pavarésisht se cilat viruse té gripit garkullojné.
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