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KERKIM SHKENCOR ORIGJINAL

Prirjet dhe kontrolli i kancerit té zorrés sé trashe
né vendin toné

Alban Ylli"2, Bajram Dedja', Besjan Elezaj', Kozeta Filipi'

! Departamenti i Performancés sé Shéndetit Publik dhe Sémundjeve Kronike, Instituti i
Shéndetit Publik, Tirané Tirané
? Departamenti i Shéndetit Publik, Fakulteti i Mjekésisé, Universiteti i Mjekésisg, Tirang

Abstrakt

Kanceri i zorr€s sé trashé, i quajtur ndryshe kanceri kolorektal, éshté ndér
kanceret mé té shpeshté né vendet me t€ ardhura t€ larta. Incidenca dhe
prevalenca e kétij kanceri n€ boté kané ardhur né rritje gjat€ dekadave té
fundit. Studim aktual ofron t& dhéna t€ pérditésuara lidhur me incidencén dhe
vdekshmérin€ nga kanceri i zorrés s€ trashé n€ vendin toné pér periudhén
2015-2021. Né periudhén 2015-2021 né Shqipéri ka pasur njé rritje té
géndrueshme té rasteve t€ reja me kancer kolorektal. Niveli i vdekshmérisé
sé€ standardizuar pér moshén nga ky kancer gjaté periudhés 2015-2021 &shté
i géndrueshém, dhe madje mes 2021 dhe 2015 ka njé ulje t€ leht€. Risku pér
t& humbur jetén sipas moshés ndjek riskun e incidencés s€ kétij kanceri sipas
moshés. Sé fundmi, jané diskutuar dhe sjellé né vémendje faktorét e riskut,
parandalimi dhe réndési e depistimit pér kéto gjendje shéndetésore.

Fjalé kyc: Depistimi, epidemiologjia, faktorét e rrezikut, incidenca,
kanceri i zorrés sé trashé, parandalimi, vdekshméria
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Hyrje

Kanceri i zorrés s€ trashé, i quajtur ndryshe kanceri kolorektal, éshté ndér kanceret mé té
shpeshté né vendet me t€ ardhura t€ larta. Incidenca dhe prevalenca e kétij kanceri né boté
kané€ ardhur né rritje gjaté dekadave t€ fundit (1). N&é 2019 (viti i fundit para pandemis¢€) né
boté vlerésohet t€ jené diagnostikuar rreth 1.9 milioné raste t€ reja me kancer kolorektal dhe
jané regjistruar mé shumé se 900.000 vdekje (2). N€ kancerin e zorrés sé€ trashé pérfshihen
disa nozologji té dallueshme nga piképamja klinike, dy mé t€ rénd€sishmet jané: kanceri i
kolonit dhe i rektumit.

Kanceret e zorré€s s€ holl€ (intestini) nuk duhen ngatérruar me kanceret e zorrés sé€ trashé. Ato
jan€ shumeé té rralla dhe nuk pérb&jné njé problem té réndésishém shéndetit publik.

Prirjet né kohé né vendin toné
Incidenca ose rastet reja gé diagnostikohen ¢do vit

Kanceret e zorrés sé trashé pérbéjné 6%-7% t€ totalit té rasteve té reja té diagnostikuara né
vit. Duket se ky kancer ka pésuar rritje t€ réndésishme né vendin toné né 10 vitet e fundit, nga
nivele tradicionalisht shumé t€ uléta, krahasuar me rajonin. Kjo mund té jeté e lidhur pjesé€risht
me prirje né rritje si pasojé e stilit t€ jetes€s, por sidomos edhe me fillimin e programit masiv
té depistimit pérmes gjakut okult n€ fege. Né periudhén 2015-2021 né Shqipéri ka pasur njé
rritje t& géndrueshme t€ rasteve t€ reja me kancer kolorektal. Konkretisht numrin mé té larté
té€ rasteve e hasim né vitin 2017 me 430 raste dhe né vitin 2021 me 492 raste, ku haset edhe
incidenca mé e larté (10.9/100.000) pér kété periudhé kohore 2015-2021. Rénia e lehté e
vérejtur n€ vitin 2020 pérkon me fillimin e pandemisé nga Covid-19. Niveli i standardizuar
pér moshén konfirmon prirjen né rritje, pavarésisht rritjes s€ moshés mesatare t€ popullatés
(Tabela 1 dhe Grafiku 1, 2).

Tabela 1. Niveli i incidencés (/100.000) nga kanceri i zorrés sé trashé sipas gjinisé, bruto
dhe i standardizuar pér periudhén 2015-2021.

Niveli bruto Niveli i standardizuar
Viti Meshkuj Femra Total Meshkuj Femra Total
2015 8.8 7.6 8.2 7.2 6.1 6.6
2016 11.7 111 114 8.8 8.0 8.4
2017 16.8 13.1 15.0 12.2 9.3 10.7
2018 16.7 111 13.9 11.4 7.8 9.5
2019 16.0 111 135 10.8 7.3 9.0
2020 15.0 10.3 12.7 9.8 6.9 8.3
2021 19.9 15.1 17.5 12.4 9.4 10.9
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Grafiku 1. Niveli incidencés (/100.000) té kancerit té zorrés sé trashé pér periudhén
2015-2021
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Grafiku 2. Niveli i incidencés (/100.000) nga kanceri i zorrés sé trashé sipas gjinisé, bruto
dhe i standardizuar pér periudhén 2015-2021.

Risku pér t’u diagnostikuar me kancer t€ zorr€s sé€ trash€ rritet me moshén. Kjo rritje éshté
sidomos e shpejté€ mbi moshén 50 vjec pér t€ arritur kulmin né t€ 60-at. Prirja e rritjes sé€ riskut
ngadal€sohet mbi 70 vjeg (3). Risku éshté shumé i ulét, por jo i papérfillshém te adultét e rinj.
Shumica dérrmuese e rasteve (rreth 85%) diagnostikohen mbi moshat 50 vje¢ dhe nuk ka
ndonjé prirje pér rritje té rasteve mes grup-moshave mé t€ reja.
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N¢ grup-moshat deri n€ 50 vjeg nivelet e riskut jan€ praktikisht té barabarta mes meshkujve
dhe femrave, por pas késaj moshe risku te meshkujt béhet gjithmoné e mé i madh; né grup-
moshat mbi 60 vje¢ pothuaj dyfish mé i larté. Kjo dukuri vérehet edhe né bot€. Analiza e
incidencés sipas moshés dhe seksit Eshté paraqitur né Grafikun 3 dhe 4 pér gjithé kanceret e
reja té diagnostikuara né periudhén 2015-2021. Mosha mesatare e rasteve t€ reja né momentin
e diagnozés €shté 63 vjeg.
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Grafiku 3. Incidenca mesatare vjetore (/100.000) e kancerit té zorrés sé trashé sipas
moshés pér periudhén 2015-2021.
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Grafiku 4. Niveli i incidencés (/100.000) i kancerit zorrés sé trashé né grup-moshat nén
50 vjec dhe mbi 50 vjec, 2015-2021.



Né periudhén 2015-2021 incidenca rezulton té jeté mesatarisht mé e larté né qarqet e Vlorés
dhe Beratit. Qarge me nivel t€ incidencés mé té€ lart€ se mesatarja e vendit jané edhe Kukeési,
Korga, Gjirokastra e Dibra. Tirana, Fieri e Durrési kané incidencé krahasimisht t€ ulét
(Grafiku 5). Megjithaté, totali i rasteve t€ reja n€ popullatén e qarkut Tirané pérbén rreth njé
té tretén e totalit té rasteve té raportuara gjaté késaj periudhe nga gjithé vendi.
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Grafiku 5. Incidenca mesatare vjetore (/100.000) pér kancerin e zorrés sé trashé sipas
gqarkut pér periudhén 2015-2021

Nivelet e vdekshmérisé

Vdekjet nga kanceri 1 zorrés sé trash€ z€né 6.2% ndaj totalit t€ vdekjeve nga tumoret.
Pérqindja mé e larté €shté tek meshkujt (53%) krahasuar me femrat (47%). Ashtu si incidenca,
edhe niveli i vdekshméris€ nga ky kancer gjaté periudhés 2015-2021 ka ardhur né rritje (4).
Konkretisht né€ vitin 2015 vdekshméria ishte 7.9 pér 100.000 banor€, ndérkoh€ qé né vitin
2021 arrin né 9 pér 100.000 banor€, me njé rritje prej 13.9%, megjithaté kjo rritje Eshté shumé
mé e vogél se rritja e vérejtur né nivelin e incidencés ku regjistrohet njé dyfishim i rasteve té
reja n€ 2021 krahasur me 2015.
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Gjithashtu, megjithése vdekshméria bruto nga kanceri i zorrés s€ trashé &shté né rritje
ndérmjet viteve 2015 e 2019, vérehet se vdekshméria e standardizuar sipas moshés pér kété
periudhé éshté e qéndrueshme, dhe madje mes 2021 dhe 2015 ka njé ulje t€ lehté. Kjo do té
thot€, se nése nuk do t€ kishim nj€ rritje t€ moshés mesatare t€ popullsis€ gjaté kétyre viteve,
nuk do t€ kishim rritje t& vdekjeve nga ky kancer. N€ két€ ményré, risku specifik pér té vdekur
nga kanceri i zorrés s€ trashé€ pér ¢cdo grup-moshé praktikisht ngelet i njéjt€. Kjo prirje qé
konfirmohet edhe me prirjet e vdekjeve e ashtuquajtura ‘t€ parakohshme’ pér grup-moshén
30-69 vjeg, mund té jeté shprehje e njé diagnostimi mé t€ hershém dhe trajtmi mé t& mir€ té
kétij kanceri (Tabela 2, Grafiku 6 dhe 7). Risku pér t€ humbur jetén sipas moshés ndjek riskun
e incidencés sé€ kétij kanceri sipas moshés (Grafiku 8).

Tabela 2. Niveli (/100.000) i vdekshmérisé nga kanceri i zorrés sé trashé sipas gjinisé,
bruto (CMR) dhe i standardizuar (SMR) 2015-2021

Niveli bruto i vdekshmérisé CMR Vdekjet e standardizuara SMR
Viti Meshkuj Femra Total Meshkuj Femra Total
2015 7.9 7.9 7.9 5.9 5.3 5.6
2016 7.2 7.7 7.5 5.2 4.9 5.1
2017 7.7 7.1 7.4 5.3 4.4 4.9
2018 9.1 6.9 8.0 5.9 43 5.1
2019 9.4 7.5 8.4 5.8 4.5 5.2
2020 10.0 7.9 8.9 6.1 4.7 5.4
2021 10.4 7.7 9.0 6.2 4.6 5.3
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Grafiku 6. Niveli bruto (CMR) dhe i standardizuar (SMR sipas OBSH) i vdekshmérisé
(/100.000) nga kanceri i zorrés sé trashé, pér periudhén 2015-2021
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Grafiku 7. Niveli bruto (CMR) dhe i standardizuar [SMR (OBSH)| i vdekshmérisé
(/100.000) nga kanceri i zorrés sé trashé grup-mosha 30-69 vjec pér periudhén 2015—
2021
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Grafiku 8. Proporcioni (%) i vdekjeve nga kanceri i zorrés sé trashé sipas grup-moshés
pér periudhén 2015-2021.
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Faktorét e riskut dhe parandalimi

Vetém né€ 5% té rasteve njé ndryshim gjenetik, q€ ka cuar né kancer kolorektal, mund té
trashégohet te fémijét. Zakonisht personat qé kané prindér t€ cilét jané diagnostikuar me
kancer kolorektal nén moshén 60 vje¢ duhet t€ konsiderohen me risk mé t€ larté.

Megjithaté, 95% e kancereve kolorektale nuk mund té shpjgohen nga trashégimia. Ato
zhvillohen si pasoj€ e njé ndryshimi spontan gjenetik né€ njé apo disa geliza t€ zorrés s¢€ trashé.
Ndryshimi spontan gjenetik nga ana e tij mund té nxitet nga faktor€ t€ ndryshém.

Koliti ulcerativ dhe sémundja Crohn e rrisin gjithashtu riskun pér zhvillim t€ kancerit
kolorektal.

Shpesh éshté e véshtiré t€ identifikohet njé shkak pér kancerin kolorektal, megjithaté faktorét
e méposhtém t€ lidhur me ményrén e jetesés jané paré se rrisin riskun e kétij kanceri.

Dieta

Eshté vérejtur se kanceri kolorektal ka qené mé i shpeshté tek popullatat qé konsumojmé mé
shumé produkte mishi (sidomos mishi i kuq, sallamet etj.) dhe yndyrnash shtazore dhe mé
pak fruta, perime apo drithéra.

Aktiviteti fizik, pesha trupore, alkooli, duhani

Ka studime qé tregojné se risku i kétij kanceri mund t€ ulet pérmes shtimit té aktivitetit fizik,
uljes sé€ peshés trupore, uljes s€ konsumit t€ alkoolit dhe 1€nies s€ duhanit.

Aspirina

Ka gjithashtu studime qé dé€shmojné, se marrja e dozave t€ uléta t€ aspirinés mund t& ulé
riskun pér kancer kolorektal né€ var€si t&€ moshés dhe sémundjeve bashk&shogéruese. Task
Forca Amerikane pér shérbimet parandaluese e rekomandon pérdorimin afatgjaté té aspirin€s
me dozé té ulét tek grupe té caktuara individ€sh, nén mbikqyrjen e mjekut t€ familjes.

Né kété ményré késhillat pér jeté t& shéndetshme qé jepen pér parandalimin e s€émundjeve
kardiovaskulare, mund t€ vlejné€ edhe n€ uljen e riskut t€ kancerit kolorektal.

Depistimi

Pavarésisht nga pérpjekjet pér jeté t€ shéndetshme, kanceri kolorektal &shté véshtiré té
parandalohet. Ményra mé€ e miré pér kontrollin e tij dhe uljen e riskut pér vdekje té
parakohshme &shté depistmi (5).

Depistimi &shté ekzaminimi masiv i popullatés s€ pérgjithshme pér té€ identifikuar rastet me
shenja t€ fshehta t€ njé ndryshimi té€ hershém né€ zorré q¢ mund té kthehet n€ kancer invaziv.

Depistimi mund lejojé diagnozén e fazave parakanceroze né murin e zorrés, ose t€ kancereve
né faza fillestare, kur mund té trajtohen mé lehté.



Duhen 10-15 vite nga shfagja e anomalive t€ para né zorré deri né zhvillimin e ploté té kancerit
kolorektal. Ndryshimet tipike anormale, q€ ndonjéheré ¢ojné né kancer kolorektal, jané
polipet. Polipet jan€ masa apo zhvillime n€ murin e brendshém té zorrés s€ trashé. Ato nuk
jané€ kancer dhe shumica e tyre nuk do shkaktojé kurré kancer. Megjithaté disa tipe polipesh
mund t€ transformohen gradualisht n€ kancer. Shumica dérrmuese e rasteve me kancer
kolorektal vijné nga polipet e quajtura adenoma.

Polipet ose masat parakanceroze né zorrén e trashé mund t€ gjakosen lehté dhe kjo shkakton
prani t€ qelizave t€ gjakut shpesh t& padukshme né fece. Népérmjet njé testi t&€ thjeshté té
quajtur t€ gjakut okult né fece (FOBT) mund t€ verifikojmé personat qé€ kané gjakrrjedhje té
tilla t€ padukshme dhe pa shenja klinike. Sérish shumica dérrmuese e personave qé dalin
pozitiv né kété test nuk kané probleme me kancerin dhe ndoshta nuk do té kené kurré
probleme me kancerin kolorektal né jetén e tyre, por ata konsiderohen me risk té lart€ dhe
&shté e rekomandueshme té b&jn€ ekzaminime shtesé t€ zorr€s, té tilla si: kolonoskopia,
sigmoidoskopia etj. K&to do té€ lejonin identifikimin e polipeve, apo problemeve t€ tjera né
zorrén e trashé. Pas identifikimit polipet mund t€ higen duke parandaluar njé kancer té
mundshém (6).

Depistimi i kancerit kolorektal rekomandohet nga Organizata Botérore e Shéndetésisé dhe
nga qeverité e Shteteve t€ Bashkuara t&€ Amerikés dhe té Bashkimit Europian. Grada e
rekomandimit ésht€ A qé do t€ thoté, se pérfitimi &shté¢ shumé i madh krahasuar me efektet
anésore (7).

Ekzaminimet qé pérdoren si teknika té depistimit primar
Testi i gjakut okult né fece (FOBT)

Ka fakte t€ mjaftueshme se testimi ¢do vit, ose ¢do dy vjet ulin vdekshmériné nga kanceri
kolorektal n€ njé popullaté. N& vendin toné ky testim éshté i pérfshiré né ekzaminimin
shéndetésor bazé pér personat 35-70 vje¢ dhe ofrohet ¢do vit né gendrén shéndeté€sore mé t&
afért. Cdo vit kryhen disa qindra, mijéra testime dhe rreth 0.9% e tyre rezultojné pozitiv dhe
rekomandohen pér ndjekje t€ métejshme tek gastroenterologét e specializuar.

Kolonoskopia dhe Sigmoidoskopia

Kolonoskopia dhe sigmoidoskopia jané ekzaminime té zorrés sé€ trash€ pérmes njé tubi plastik
me burim drite. Ato lejojn€ mjekun t€ shohé me imt€si murin e zorrés s€ trashé dhe té
identifikojn€ polipet apo masat parakanceroze. Dallimi mes kolonoskopis¢ dhe
sigmoidoskopis€ éshté se e para lejon shikimin e gjithé zorr€s s€ trashé, ndérsa e dyta lejon
shikimin vetém té njé€ té tret€s sé ulét t& zorrés sé€ trashé (rektumi dhe pjesa sigmoide).
Sigmoidoskopia éshté mé praktike dhe duke gqené se shumica e kancereve zhvillohen né kété
pjesé té zorrés, shpesh preferohet kundrejt kolonoskopisé qé gjithsesi &shté ekzaminim mé i
ploté.
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Ka fakte t& mjaftueshme se si kolonoskopia dhe sigmoidoskopoia, kur praktikohen si
ekzaminim primar depistues ulin vdekshmériné (si edhe incidencén) nga kanceri kolorektal
né nj€ popullaté, edhe kur kryhen njé heré té vetme né jeté t€ personat mbi 45 vjeg.

Skaneri ose tomografia e kompjuterizuar (TC)

Eshté ekzaminim qé pérdor rrezet x pér té paré me imtési zhvillimet anormale né zorrén e
trash€. Ka pérparési se €shté njé ekzaminim jo invaziv (pa nevojén e futjes sé kolonoskopisé
né zorré).

Megjithaté &shté mé e shtrenjté, praktikohet mé rrallé dhe nuk ka ende fakte t€ mjaftueshme
mbi ndikimin afatgjaté né uljen e vdekshmérisé.
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Situata epidemiologjike e HIV/AIDS né Shgqipéri
deri né Néntor 2022

Marjeta Dervishi', Roland Bani', Shpétim Qyra', Redona Dudushi',
Klajdi Topulli', Silva Bino'

' Departamentit i Kontrollit té Sémundjeve Infektive, Instituti Shéndetit Publik,
Tirané

Abstrakt

Shqipéria éshté njé vend me prevalencé t& ulét t& HIV. Pavarésisht késaj, éshté
e rénd€sishme g€ t€ monitorohen t€ dhénat lidhur me numrin e rasteve me
HIV/AIDS né vendin toné né ményré qé t&€ vlerésohet drejt situata dhe t&
merren masat pérkatése. Studimi aktual ofron disa t& dhéna té pérditésuara
epidemiologjike lidhur me situatén e HIV/AIDS né Shqipéri deri né Néntor
té vitit 2022. Gjithashtu jepet informacion lidhur me késhillimin, testimin
vullnetar dhe konfidencial pér HIV, trajtimin, kujdesin dhe mbéshtetjen ndaj
personave qé jetojné me HIV/AIDS né vendin toné, duke krijuar né kété
ményré€ njé panoramé t€ ploté dhe t€ qart€ t€ situatés s€ HIV/AIDS-it né
Shqipéri.

Fjalé kyc: Epidemiologjia, HIV/AIDS, incidenca, prevalenca, testimi,
trajtimi



Té dhéna epidemiologjike

Shqipéria vazhdon t€ mbetet njé vend me prevalencé t€ ulét t€ HIV. T€ dhénat ekzistuese
déshmojné, se né Shqipéri nuk ka epidemi té gjeneralizuar apo t€ pérqendruar t€ infeksionit
HIV. Numri vjetor i rasteve t€ raportuara mbeti nén 50 raste deri né€ vitin 2010, midis vitit

2010 dhe 2022 numri vjetor i rasteve té raportuara me HIV u rrit mé shumé se 2 heré nga 48
raste (2008) né 127 raste (4.5 raste/100.000 qé ishte niveli mé i larté) né 2016 (Grafiku 1).

Numri i rasteve t€ reja t€ diagnostikuar n€ 2022 &shté 80, ndérsa referuar t&€ dhénave
kumulative gjaté periudhés 1993-2022, numri total i rasteve t& raportuara me HIV/AIDS &shté
1586.

Né fund t€ Tetorit 2022, prevalenca e infeksionit vlerésohet t€ jeté me 0,06%, ndérsa
incidenca (rastet e reja né 2022) 2.9 pér 100.000 banor€.
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Grafiku 1. Shpérndarja e rasteve me HIV né vite, 1993- 2022

Rruga seksuale e transmetimit t& virusit HIV vazhdon té predominojé né vendin toné e cila
konstatohet n¢ aférsisht 96% té rasteve. Sipas t€ dhénave kumulative (deri né Tetor 2022)
transmetimi heteroseksual pérbén 83.7% t€ rasteve, ndérkoh€ qé ményra e transmetimit
népérmjet marrédhénieve seksuale midis meshkujve haset né12.2 % té rasteve.

Transmetimi vertikal ose nga néna e infektuar me HIV te fémija pérbén 2.5 % té totalit (39
raste) 0.7% 1 pérkasin rasteve té transmetimit népérmjet gjakut apo nénprodukteve té tij; 0.5%
e rasteve i1 pérkasin grupit t€ “Personave qé Injektojn€ Drogé” dhe n€ 0.4 % t&€ numrit total té
rasteve pozitiv, rruga e transmetimit mbetet e papércaktuar (Grafiku 2).
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Grafiku 2. Shpérndarja e rasteve me HIV sipas rrugés sé transmetimit (n=1586)

Ashtu si dhe né vitet e méparshme, mé shumé meshkuj se femra u diagnostikuan me HIV né
vitin 2022 (61 dhe 19, respektivisht), duke rezultuar n€ nj€ raport t€ pérgjithshém meshkuj-
femra prej 3.2 : 1. N¢ total (1993-2022), 72% (1147 raste) jan€ meshkuj dhe 28 % (439 raste)
jané femra.

Pér vitin 2022, niveli i incidencés (rastet e reja t& diagnostikuara) te meshkujt éshte 4.4.pér
100.000 dhe pér femrat 1.35 p&r 100.000. N¢ rastet e diagnostikuara né vitin 2022, numri mé
1 madh konstatohet tek meshkujt e grup-moshés >50 vjeg, ndérsa tek femrat n€ grup-moshén
30-39 vjeg.

Shpérndarja sipas grup-moshave tregon, se né vendin toné€ predominon grup-mosha 35-44
vjec (29 %) e ndjekur nga grup-mosha 25-34 vje¢ (27%). Grup-mosha 45-54 vjec raportohet
18 %, t& rinjt€ 16-24 vje¢ pérbéjné 9%, grup-mosha 55-64 vje¢ pérbén 11 % té totalit té rasteve
té infektuara me HIV, ndérsa fémijét (0-15 vjec) pérbéjné 3%. Nj€ pérqindje mé t&€ ulét paraqet
grup-mosha mbi 65 vje¢ né vlerén 3% (Grafiku 3).

Mosha mesatare e rasteve té reja té diagnostikuar né 2022 ishte 39 vje¢ dhe €shte mé e larté
te femrat, se sa te meshkujt 39.5 dhe 38.5 vjeg respektivisht.
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Grafiku 3. Shpérndarja totale e rasteve me HIV sipas grup-moshave, (1993-tetor 2022)

Késhillimi, testimi vullnetar dhe konfidencial pér hiv

Né Shqipéri, testimi pér HIV &shté i disponueshém né qendrat e késhillimit dhe testimit
vullnetar (QKTV), Klinikén Ambulatore n€ Qendrén Spitalore Universitare t€ Tiranés,
Laboratorin e Mikrobiologjisé né Qendrén Spitalore Universitare Tiran€, SUSM “Shefqet
Ndroqi”, SUOGJ “Mbretéresha Geralding” dhe “Koco Gliozheni”, Spitalet Rajonale,
laboratorét/klinika/spitale dhe né Institutin e Shéndetit Publik (ISHP).

Testimi pér HIV &shté kryer prané€ gendrave té késhillimit dhe testimit pér vullnetarét dhe
kategori té tjera, prané Njésive Vendore té¢ Shéndetit Publik né 12 prefekturat deri né prill t&
vitit 2019. Kéto gendra kané funksionuar si njési mé vete deri né kété periudhé, dhe mé pas
né kuadér té ristrukturimit ato i jané bashkéngjitur njé sektori tjetér n€ kéto njési. Ato ofrojné
testimin pér vullnetaré, personat e referuar nga mjekét (testimi dhe késhillimi i iniciuar nga
ofruesi, ose PITC) dhe pérdoruesit e referuar nga organizatat joqgeveritare (OJQ-t€).
Organizatat jogeveritare gjithashtu ofrojné€ shérbime testimi pér popullatat e tyre t€ synuara.
Ato ose ofrojné shérbime testimi n€ ambientet e tyre, ose punojné n€ bashképunim me QKTV-
té, Qendrat e Testimit.

Pér dhuruesit e gjakut testimi pér HIV dhe agjenté té tjeré infektiv kryhet prané Qendrés
Kombétare t&€ Transfuzionit t€ Gjakut. Gjithashtu testimi pér HIV mund t€ kryhet edhe prané
klinikave dhe laboratoréve té sektorit privat. Sipas protokollit t& testimit ¢do mostér, qé
rezulton reaktive apo pozitive né njé institucion shéndetésor, duhet t€ dérgohet prané
Laboratorit t€¢ Referencés né Institutin e Shéndetit Publik (ISHP).
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Numri total i testimeve deri né fund té tetorit 2022 €sht€ 50,027, njé rritje 16% krahasuar me
té njé&jtén periudhé t& vitit 2021 (42,980).

Numri mé 1 madh 1 testimeve 1 pérket dhuruesve té€ gjakut me 57% té totalit ndjekur nga
testime pér arsye dokumentacioni 12%, testimet e rekomanduara (personat e referuar nga
ofruesit e shérbimeve) dhe graté shtatzéna me 11% dhe 10% respektivisht (Grafiku 4).
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Grafiku 4. Shpérndarja né pérqindje e testimeve pér periudhén Janar - Tetor 2022

Ndonése numri mé i madh i testimeve i1 pérket ende dhuruesve t€ gjakut, vérehet njé ulje e
pérqindjes, q€ z€ kjo kategori ndaj numrit total t&€ testimeve nga 72% n€ 2021 né 57% né
2022.

N¢ vitin 2022 numri t€ testimeve te graté shtatzéna €sht€ pothuajse trefishuar, nga 1720 né
vitin 2021 n€ 5066 né¢ 2022. Pérqindja qé z€ testimi i grave shtatzéna n€ volumin total t&
testimve &shte rritur nga 3% né€ 2021 né 10% né€ 2022. Rritja e numrit t& testimeve t€ gruas
shtatzéné konstatohet si né rrethe, ashtu edhe né SUOGJ “Mbretéresha Geralding€” dhe “Kogo
Gliozheni”.

Njé indikator mjaft i réndésishém pér vlerésimin e situat€s epidemiologjike t&¢ HIV/AIDS
mbetet numri i testimeve vullnetare pér HIV. Pavarésisht nga vleré€simi dhe ndérhyrjet qé
jané realizuar né vite, stigma vazhdon t€ mbetet njé pengesé e rénd€sishme pér testimin HIV.
Me gjithé pérpjekjet pér rritjen e numrit t€ testimeve vullnetare, ende niveli i tyre mbetet
mjaft i ulét dhe kérkon zbatimin e qasjeve té reja pér t€ rritur numrin dhe pérmirésuar aksesin
ndaj testimit. Me mbéshtetjen e Fondit Global (FG) kété vit do fillojé té€ zbatohet pér her€ t&
paré né€ vendit toné “veté-testimi” pér HIV. Kjo ndérhyrje synon rritjen e numrit t€ testimeve
pér HIV né popullatat ky¢ dhe né ményré t€ vecanté te popullata e MSM.



Né kuadrin e programit t€ Fondit Global vijon zbatimi i ndérhyrjeve prandaluese te popullatat
ky¢ PID, MSM dhe PFS. Kéto OJF po ofrojné paketén bazé té shérbimeve (duke gené
specifike pér secilin grup) duke pérfshiré né kété paketé edhe testimin pér HIV, apo agjenté
t€ tjeré infektivé. Né vitin 2022 jané€ kryer 4500 testime pé&r HIV n€ popullatat kyg:

e PID - 2656 teste HIV
e MSM — 1485 teste HIV
e PSF — 359 teste HIV

Rritja e pérqgindjes s€ PHIV qé e njohin statusin e tyre HIV, &shté njé sfidé thelbésore pér
pérmirésimin e kaskadés sé€ pérgjithshme té testimit dhe trajtmit pér HIV. Objektivi global
&shté g€ deri né vitin 2030, 95% e t€ gjithé PHIV té jené né dijeni t& statusit t& tyre HIV.
Bazuar né€ t€ dhénat deri né tetor 2022 vlerésohet se 90.7% e PHIV q¢ jetojné né€ Shqipéri,
jané né€ dijeni pér statusin e tyre HIV pozitiv. Kjo do té thoté, se Shqipéria éshté shumé afér
arritjes sé€ objektivit 95% deri né€ vitin 2030.

Trajtimi, kujdesi dhe mbéshtetja ndaj personave é jetojné me HIV/AIDS

Trajtimi dhe kujdesi ndaj personave me HIV/AIDS ofrohet vet€ém né Qendrén Spitalore
Universitare “Néné Tereza”, kryesisht né Shérbimin e Sémundjeve Infektive (SHSI) dhe
Shérbimin e Pediatrisé, si dy shérbime ku ofrohet kujdes i drejtpérdre;jté, por edhe n€ shérbime
té tjera ndihmése si ai: i Imazheris€, Shérbimit t€ Laboratoréve Kliniké e t&€ Mikrobiologjisé,
Shérbimit t& Imunologjisé dhe t€ Farmacis€. Ky kujdes i centralizuar béhet pér shumé arsye:
numri akoma jo shumé i madh i rasteve, modele t& ngjashme té kujdesit edhe né vende té tjera
t€ rajonit me t€ njéjtén situaté epidemiologjike si Shqipéria apo té tjera, kapacitetet njerézore
dhe logjistike (diagnostike dhe terapeutike) q€ mund té ofrohen vetém prané€ QSUT-sé, si dhe
problemet e lidhura me stigmén dhe diskriminimin, sidomos né institucionet shéndetésore té
nivelit parésor dhe dytésor.

Klinika ambulatore pér personat g€ jetojné me HIV (prané SHSI n€ QSUT) &sht€ hapur me
mbéshtetjen e Fondit Global né fund té€ vitit 2007. Klinika ofron shérbime né fushat e terapisé
ARV, monitorimit té saj, mbéshtetjes psiko-sociale, késhillimit dhe testimit vullnetar pér
HIV/IST.

Numri total i1 pacientéve t€ regjistruar n€ vite pér kujdes prané klinikés ambulatore prané
Shérbimit Infektiv éshté 1255. Pér shkak t€ shképutjes nga terapia pér arsye té tilla si: vdekje,
largime jashté shtetit, apo shképutje t&€ vullnetshme nga pacientét, numri i personave té rritur
q¢€ marrin aktualisht mjekim me ARV né kété kliniké ésht€ 780 (Grafiku 5). Deri n€ néntor té
vitit 2022 prané klinikés ambulatore jané regjistruar 75 raste t€ reja (68 raste t€ reja té
diagnostikuara né 2022, ndérsa 7 raste té raportuara nga vitet ¢ méparshme).
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Preparatet antiretrovirale t€ linj€s s€ paré dhe t€ dyté t€ mjekimit sigurohen falas nga njé fond
1 posagém 1 Ministrisé sé Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale e prokurohen pérmes UNICEF.
UNICEF éshté pérgjegjése pér prokurimin e gjithé sasisé s€ barnave ARV mbéshtetur né
listé-kérkesat e pérpiluara nga QSUT c¢do vit.
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Grafiku 5. Numri i personave né terapi me ARV, 2010 - Néntor 2022

Vetém né vitin 2022, 94 pacienté kané filluar terapiné antiretrovirale, bazuar né
rekomandimet mé t€ fundit q€ ¢do person i diagnostikuar me HIV duhet t€ fillojé menjéheré
mjekimin pavarésisht nivelit t€ CD4-&s. Pér t€ gjithé personat e diagnostikuar me HIV &shté
siguruar akses i ploté gjaté gjithé vitit pér kryerjen e vlerésimit imunologjik, ndérkohé qé nuk
&shté ofruar testi ngarkesés virale.

Terapia antiretrovirale e ofruar mbéshtetet n€ udhérréfyesin e pérditésuar kombétar t€ TAR.
Kéto udhé€zime pérfshijné€ futjen né skemén e trajtimit t& linj€s s€ par€ dhe jo vet€m té
preparatit t€ klasés s€ re t€ antiretroviraleve frenues té integrazés, dolutegravir. Kjo terapi
ofrohet si né terapi me dozé fikse, qé lehtéson aderencén ndaj terapis€ nga ana e PJHA.
Gjithashtu ky preparat do t€ ofrohet edhe pér ato raste, g€ jané ndérkohé né terapi me skema
t€ tjera duke pérmiré€suar késhtu profin metabolik dhe ulur rrezikun e efekteve anésore té
TAR tek pacientét me HIV/AIDS.

Situata e pandemisé nuk ka ndikuar drejtperdrejt n€ aktivitetin e punés s€ klinikés ambulatore
gjaté vitit 2022. Krahas aktiviteteve rutin€, né két€ kliniké ésht€ ofruar edhe vaksinimi i
pacientéve me infeksion HIV me vaksinén pér COVID-19 (vaksina Comirnaty apo Pfizer-
BionNTech COVID-19).

Diagnostikimi dhe mjekimi i infeksioneve oportuniste vazhdon té jeté problematik pér arsye
t€ mungesave né kite dhe teste specifike, si dhe t€ mjekimeve specifike (infeksionet nga CMV,
MAC, PCP, HSV, etj.).



Né vitin 2022, tek rastet e reja jané raportuar 4 raste me koinfeksion HIV/Sifiliz, 3 raste
HIV/Hepatit B dhe €shté raportuar 1 rast rast me koinfeksion HIV/TB. Me mbéshtetjen e FG,
testimi pér HIV po kryhet tashmé né t€ gjitha dispanserité e vendit toné, duke zbatuar n€ kété
ményré njé nga rekomandimet e OBSH-s€ pér diagnostikimin e koinfeksionit HIV/TB. Gjaté
vitit 2022 jané kryer 210 testime té€ rekomanduara né€ dispanserité e ndryshme.
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Situata epidemiologjike e rasteve me malarie té
importuar pas vitit 2010

Eugena Tomini', Teita Myrseli', Silva Bino'

' Departamentit i Kontrollit t¢ Sémundjeve Infektive, Instituti Shéndetit Publik,
Tirané

Abstrakt

Survejanca epidemiologjike e sémundjeve infektive né Shqipéri n€ lidhje me
evidentimin, hetimin dhe konfirmimin e rasteve me malarie, frekuencé vjetore
(numri i rasteve t€ raportuara) dhe nivelet vjetore té incidencés (raste /105
banoré€) i1 referohet njé periudhe perj mé shumé se pes€ dekadash, por
theksojmé g€ pas vitit 1962 té gjitha rastet e dyshuara e mé pas t€ konfirmuara
kané gené raste t€ importuara dhe asnjé rast autokton. Gjaté periudhés 2010-
2017 jané regjistruar 43 raste me malarie. Peshén specifike kryesore né
sémundshmériné e malaries e mban grup-mosha 15-54 vjeg, qé pérfagéson
pérkatésisht 88.4% té rasteve pozitive. Vlen gjithashtu té theksojmé qé kemi
predominim té gjinis€¢ mashkullore né 100% té rasteve. Peshén kryesore e
z&né P. falciparum dhe P.ovale, pérkarésisht me 25 dhe 11 raste. Ndérkohé
pérsa i pérket rasteve pozitive, qé kané marré ose jo késhillim, vetém 47% e
tyre kan€ marré késhillimin pér ndjekjen e profilaksisé prané Departamentit
té Kontrollit t&¢ Sémundjeve Infektive né Institutin e Shéndetit Publik.

Fjalé kyc: Incidenca, malaria, sémundshmeéria, Shqipéria, survejanca
epidemiologjike
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Hyrje

Né 1938, malaria ishte nj€¢ sémundje hiper-endemike né Shqip€ri. N& 1957 sipas
rekomandimeve t€ OBSH-s€ u pérgatit njé Plan Kombétar pér ¢rrénjosjen e malaries.

N¢ até periudhé u vendos edhe survejanca e rasteve té importuara t€ malaries nga ku kryhe;j
investigimi epidemiologjik i zonés (n€ ato raste qé kané gené brenda vendit) dhe jan€ marré
masat e kontrollit, at€éheré kur kané gené té€ nevojshme pér t€ parandaluar kontaktin me
vektorin. Programi i planifikuar né ményré té kujdesshme dhe t€ shumanshme pérfshinte
ndérhyrje bujgésore dhe ekonomike g€ ¢oi né ¢rrénjosjen e malaries né vitin 1967.

Rasti i paré me malarie t& importuar ka gené n€ vitin 1962 dhe ky numér ka arritur né 42 raste
t€ importuara n€ vitin 2009. Duke filluar nga viti 2010 me shfaqjen e rasteve autoktone né
Greqi, numri i rasteve t€ importuara n€ vendin toné€ ka ardhur duke u rritur. Pér heré t€ paré
né vendin toné éshté importuar P. ovale nga Guinea Ekuatoriale né shkurt té vitit 2012.

Situata epidemiologjike

Gjaté periudhés 1962-2017 jané paraqitur 85 raste t€ konfirmuara me malarie t€ importuar
(Grafiku 1) me incidencé vjetore 2.8 raste/100.000 banoré, ndérkohé incidenca e rasteve me
malarie té importuar pas vitit 2010 éshté 1.5 raste/100.000 banoré. Té gjitha rastet jané
konfirmuar prané laboratorit té parazitologjisé né ISHP, né sajé té bashképunimit té ngushté
me Shérbimin e Sémundjeve Infektive pér arsye té€ menaxhimit té té gjitha rasteve prané kétij
shérbimi.
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Grafiku 1. Numri i rasteve té dyshuara dhe té konfirmuara me malarie té importuar
gjaté periudhés 2010-2017



Vihet re q€ kemi njé€ trend né€ rénie t€ hasjes sé€ rasteve pozitive me malarie t€ importuar nga
viti 2015 e né vazhdim, krahasuar me hasjen e rasteve né vitet pararendése 2012-2014.
Gjithashtu po t€ krahasojmé dy periudhat para dhe pas vitit 2009 vihet re qé kemi trend té
géndrueshém t€ hasjes sé€ rasteve, por totali i rasteve pas vitit 2009 &shté pér njé periudh€ kohe
shumé mé t€ shkurtér, se para vitit 2009 dhe pér veté faktin e 1€vizjes mé€ t€ madhe t€
popullsisé shqiptare drejt vendeve endemike.

Nga 105 raste t€ dyshuar me malarie gjat€ periudhés 2010-2017 veté€m 43 raste (69.4%) kané
rezultuar pozitive.

Peshén specifike kryesore né sémundshmériné e malaries e mban grup-mosha 15-54 vjeg, qé
pérfagéson pérkatésisht 88.4% t&€ rasteve pozitive. Vlen gjithashtu t€ theksojmé, qé kemi
predominim t€ gjinis€ mashkullore né 100% t& rasteve.
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Grafiku 2. Shpérndarja gjeografike e rasteve pozitive me malarie té importuar sipas
vendit té transmetimit té malaries pér periudhén 2010-2017

Mbéshtetur né t& dhénat epidemiologjike mbi udhétimet (punésim, turiz€m, etj.) né vendet
endemike, nga shuma e rasteve pozitive vihet re se Guinea Ekuatoriale z& peshén kryesore té
vendeve endemike, ku pacientét jané infektuar me malarie kjo e lidhur edhe me numrin e
punonjésve nga Shqipéria q€ kané€ punuar né€ kété vend.

Pérsa i pérket shpérndarjes gjeografike té rasteve pozitive me malarie t€ importuar sipas
vendit t€ rezidencés pér periudhén 2010-2017, kemi nj€ hasje mé t€ larté né rrethet Vloré dhe
Tirané e ndjekur nga rrethet Fier dhe Durrés (Harta 1). Theksojmé g€ rastet me nénshtetési té
huaj kané gen€ me rezidencé té pérkohshme né Tirané gjaté késaj periudhe.
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Harta 1. Shpérndarja gjeografike e rasteve me malarie té importuar né Shqipéri gjaté
periudhés 2010-2017
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Grafiku 3. Frekuenca e hasjes sé rasteve pozitive “malarie té importuar” sipas llojit té
Plasmodium gjaté periudhés 2010-2017

Peshén kryesore e zéné P. falciparum dhe P.ovale, pérkatésisht me 25 dhe 11 raste.

Sipas rekomandimeve t€ OBSH-s€ dhe ECDC-sé intervali kohor nga marrja e mostrés deri né
testimin dhe vendosjen e diagnozés pér t€ gjitha rastet gjat€ periudhés 2010-2017, ka gené
brenda intervalit kohor 12-24 oré 100% té rasteve.

Ndérkohé pérsa i pérket rasteve pozitive qé kané marré ose jo késhillim, vetém 47% e rasteve
e kané€ marr€ até pér ndjekjen e profilaksis€ prané Departamentit t&€ Kontrollit t€ Sémundjeve
Infektive né Institutin e Shéndetit Publik (ISHP), por éshté vérejtur, se nuk e kané ndjekur até
sipas rekomandimeve t€ marra n€ lidhje me masat ndaj pickimit nga mushkonjat, kohézgjatjen
dhe sasiné e duhur t€ medikamentit pér profilaksi; ndérkohé q€ 23 raste apo 53% e tyre nuk e
kané marr€ késhillim pér ndjekjen e profilaksisé n€ udhétimet e tyre drejt vendeve endemike.
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KERKIM SHKENCOR ORIGJINAL

Mbi rastet me sémundje té réndé respiratore akute
(SRRA) dhe ILI pér grip dhe COVID-19, sezoni
2022-2023

Artan Simaku’, Iris Hatibi', Elona Kureta', Jonilda Sulo’,
Adela Vasili', Silva Bino'

! Departamentit i Kontrollit t& Sémundjeve Infektive, Instituti i Shéndetit Publik, Tirané

Abstrakt

Studimi aktual paraget njé pé€rmbledhje té rezultateve t€ Survejanc€s sé
Integruar ILI/SRRA pér periudhén 1 Shtator 2022 deri né 19 Shkurt 2023 né
vendin ton€. Té& dhénat sugjerojné se rastet SARI paragesin njé prirje
pothuajse té géndrueshme nga fillimi 1 muajit shtator deri né fillim t€ muajit
dhjetor dhe vazhdon me rritje, ndérsa prirja e rasteve ILI paraget luhatje me
rénie q€ nga mesi i muajit janar 2023. Numri i rasteve ILI né javén 06 té
sezonit 2022-2023 éshté 1 krahasueshém me numrin e rasteve t€ sezonit té
kaluar. Né mostrat e testuara €shté€ konfirmuar prania e virusit SARS-CoV-2,
virusi i tipit A t€ gripit dhe virusi i tipit B t€ gripit.

Fjalé kyc: Swmundjet e ngjashme me gripin (ILI), sémundje e réndé
respiratore akute (SRRA), SARS-Cov-2, survejanca e integruar, virusi i



Té dhénat nga survejanca e integruar e sémundjes sé réndé respiratore akute (SRRA)
dhe ILI pér grip dhe COVID-19, sezoni 2022-2023

N¢é periudhén 1 Shtator 2022 deri né 19 Shkurt 2023 n€ Survejancén e Integruar ILI/SRRA
jané raportuar 2054 raste nga té cilat 358 (17.4%) jané raste ILI, ndérsa 1696 (82.6%) raste
SRRA.

160 - ® LI (n=358) = SRRA (n=1696)
140 -
120 -

100 -

80 -

Raste

40 -

Shtator Tetor Néntor Dhjetor | Janar Shkurt |

2022 | 2023 |

Grafiku 1. Shpérndarja e rasteve ILI dhe SARI sipas javéve dhe muajve

Nga grafiku duket g€ rastet SARI paraqesin njé prirje pothuajse t&€ géndrueshme nga fillimi i
muajit Shtator deri né fillim t€ muajit Dhjetor dhe vazhdon me rritje, ndérsa prirja e rasteve
ILI paraget luhatje me rénie q€ nga mesi i muajit Janar 2023.
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Grafiku 2. Krahasimi i rasteve ILI sipas sezoneve

Numri i rasteve ILI né€ javén 06 t&€ sezonit 2022-2023 &shté i krahasueshém me numrin e
rasteve t€ sezonit t& kaluar.
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Grafiku 3. Krahasimi i rasteve SARI sipas sezoneve

Nga krahasimi i dy sezoneve vérehet njé numér mé i madh i mostrave SARI t€ marra né javén
52 -06 té sezonit té kaluar, ndérsa né javén 07 numri Eshté i pérafeért.



Mostrat jané testuar pér SARS CoV-2 dhe viruset e Gripit.

Tabela 1. Konfirmimi laboratorik pér totalin e mostrave

Lloji i mostrave SARS CoV-2 Grip (Tip A) Grip (Tip B)
ILl 43 (12.0) 48 (13.4) 2(0.6)
SARI 92 (5.4) 263 (15.5) 33(1.9)
Total 135(6.6) 311 (15.1) 35(1.7)
SARS CoV-2 , 135,
(6.6%) M Negative (n=1573)
B SARS CoV-2 (n=135)
Grip (Tip A) 311, ™ Grip (Tip A) (n=311)

(15.1%)

Negative, 1573
(76.6%)

Grafiku 4. Konfirmimi laboratorik pér totalin e mostrave

B Grip (Tip B) (n=35)

Né total 135 (6.6%) mostra jan€ konfirmuar me SARS-CoV-2, 311 (15.1%) me virusin e tipit

A té gripit dhe 35 (1.7%) raste me virusin e tipit B.
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ILI M Negative (n=265) SARI M Negative (n=1308)
B SARS CoV-2 (n=43) H SARS CoV-2 (n=92)
1 Grip (Tip A) (n=263)

W Grip (Tip A) (n=48) B Grip (Tip B) (n=33)

H Grip (Tip B) (n=2)

92, (5.4%)
43, (12%)

263,
(15.5%)

48, (13.4%)

P = 15%

/,,——_——“2,06%

265, (74%)

Grafiku 5. Konfirmimi laboratorik i mostrave ILI dhe SRRA

e Nga mostrat ILI 43 (12%) e tyre jané konfirmuar me SARS-CoV-2, 48 (13.4%) me
virusin e tipit A t€ gripit dhe 2 (0.6%) me virusin e tipit B.

e Nga mostrat SARI 92 (5.4%) e tyre jan€ konfirmuar me SARS-CoV-2, 263 (15.5%) me
virusin e tipit A t€ gripit dhe 33 (1.9%) me virusin e tipit B.
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Grafiku 6. Numri i rasteve ILI-SARI té konfirmuara me grip sipas javéve
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Grafiku 7. Pozitiviteti i mostrave ILI dhe SARI pér SARS CoV-2 dhe Grip sipas javéve
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Grafiku 8. Pozitiviteti i mostrave ILI dhe SARI pér SARS CoV-2 dhe Grip sipas javéve

e % Grrip Tip A

Janar

2023

2023

r 70.0

- 60.0

- 50.0

- 40.0

% pozitive

- 30.0
- 20.0

10.0

‘ 0.0

- 45.0

40.0

35.0

30.0

25.0

20.0

% pozitive

15.0

10.0

5.0

0.0

BULETINI 1 - 2023

39



Pérmbledhje e javés 07/2023, 13 — 19 shkurt

ILl

W ILI Grip (n=9)
M ILI Covid-19 (n=1)
M ILI negativ (n=4)

1, (7.1%)

SARI 1 SARI Grip (n=28)
M SARI Covid-19 (n=7)
B SARI negativ (n=80)

28,
(24.3%)

Grafiku 9. Rezultati i testimit pér Covid-19 i mostrave ILI dhe SARI

N¢ javén 07/2023 jané raportuar 14 raste ILI dhe 115 raste SARI.

Raste

Nga rastet ILI 1 (7.1%) €shté Covid-19 dhe 9 (64.3%) raste jané grip tip A, nd€rsa nga
rastet SARI 7 (6.1%) jan€ Covid-19 dhe 28 (24.3%) raste Grip tip A.
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Grafiku 10. Numri i rasteve ILI dhe rezultati pér SARS CoV-2 dhe Grip sipas gendrave
sentinel
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Grafiku 11. Numri i rasteve SARI dhe rezultati pér SARS CoV-2 dhe Grip sipas
gendrave sentinel
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Grafiku 12. Numri i rasteve ILI dhe rezultati pér SARS CoV-2 sipas grup-moshés
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Grafiku 13. Numri i rasteve SARI dhe rezultati pér SARS CoV-2 sipas grup-moshés

Té gjitha grup-moshat jané té prekura dhe pozitiviteti mé i larté vérehet né grup-moshén 25-
34 vjec (40%) ndjekur nga grup-mosha 75 + vjeg (61.5%).

Tabela 2. Numri i rasteve me Infeksione Respiratore (IRS+IRP) dhe rastet e
konfirmuara Covid-19 ILI dhe SARI sipas javéve

Java 01 02 03 04 05 06 07
IR 14383 15797 17333 15579 14636 14076 14198
ILI 7 6 2 3 2 2 10

SARI 40 31 43 42 39 37 45
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