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Buletini Mujor i Sémundshmérisé Infektive publikohet ¢cdo muaj nga Sektori i Survejancés dhe Shérbimi i
Inteligjencés Epidemike, Instituti i Shéndetit Publik (ISHP). Ky Buletin Mujor bazohet né té dhénat e Sistemit
Madhor té Bazuar né Sémundje (SMBS) té raportuara pérmes Pasqyrés Mujore 14/Sh. Ai plotésohet né Pasqyré né
formatin EXCEL, dhe dérgohet me posté elektronike dhe me posté zyrtare, brenda datés 10 té ¢cdo muaji, né
Departamentin e Epidemiologjisé dhe Kontrollit t¢ Sémundjeve Infektive (DEKSI), Instituti i Shéndetit Publik
(ISHP). Té dhénat e agreguara té Pasqyrés 14/Sh pér muajin shtator 2019 jané té dhénat e raportuara nga Njésité
Vendore té Kujdesit Shéndetésor (NJVKSH) né rrethe.

1. Sémundjet diarreike
Sémundjet diarreike gjaté muajit shtator 2019 zéné 59 % té totalit té sémundjeve infektive té raportuara me ané té
Pasqyrés 14/Sh, dhe paragesin njé incidencé (470.51/100.000 banoré). Gastroenteritet e paspecifikuara jané té
shpérndara né té gjitha rrethet e vendit dhe zéné peshén kryesore né grupin e sémundjeve diarreike. Ndérkohé qé
né nivel kombétar, helmimet ushgimore paragesin njé incidencé (5.93/100.000 banoré). Rrethet Berat, Bulgizé,
Kukés, Pogradec dhe Tirané mbajné peshén kryesore né raportimin e helmimeve ushgimore. Duhet theksuar gé
numri i larté i rasteve té raportuara me helmime ushgimore dhe gastroenterite éshté i lidhur me pamundésiné né
nivelin e disa rretheve té diagnozés sé sakté klinike, dhe konfirmimit té saj me diagnozén laboratorike

mikrobiologjike.

Gjaté dhjeté ditéve té para té muajit shtator, né qytetin e Tiranés ka patur njé rritje jonormale té rasteve me
probleme gastrointestinale té paragitura né Qendrén Spitalore Universitare “Néné Tereza” (QSUT), Tirané.
Pérgindja mé e madhe e pacientéve referojné qé kané patur njé kliniké té lehté, me disa episode me diarre, té vijella,
si dhe kané patur dhimbje epigastrike té shogéruar ose jo me temperaturé. Pjesa mé e madhe e rasteve jané kthime,
dhe vetém 3.5% e totalit té pacientéve té paraqitur né urgjencat e QSUT-sé jané shtruar pér njé mjekim mé té
specializuar. Nga hetimi epidemiologjik i kryer nga ISHP-ja dhe NJVKSH-ja Tirané rezultoi, se kishim té bénim
me njé shpérthim me origjiné virale sepse nga ekzaminimi i mostrave té feceve té ardhura né ISHP, né
“Laboratorin e Enterobaktereve” rezultoi, se shumica e mostrave ishin Rotavirus, Adenovirus dhe Norovirus. Né

total jané marré 56 tampone rektale té cilat rezultuan: 37 mostra negativ, 5 mostra fecesh me Salmonella
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Stanleyville dhe njé pozitiv me Campylobacter jejuni spp. nga Lapraka té cilét mund té jené bartés ose raste

sporadike, dhe nuk kané lidhje me shpérthimin.

Gjaté muajit shtator 2019 jané raportuar 44 raste me Salmonelozé jotifoide té konfirmuara (1.57/100.000 banoré)
dhe peshén kryesore e ka qyteti i Shkodrés (1.11/10.000 banoré). Rrethi i Shkodrés vazhdon té keté peshén
kryesore té incidencés sé Shigelozés pér muajin shtator 2019 me 50 raste (1.79/10.000 banoré) té konfirmuara né

Laboratorin Mikrobiologjik t&¢ NJVKSH-sé Shkodér, qé u pérkasin grup-moshave té ndryshme.

Gjaté muajit shtator jané raportuar dy raste té konfirmuara me Tifo abdominale nga rrethi Tirané dhe Durrés.
Pacientja nga Tirana éshté banore né njé fshat té Tiranés 24 vjeg, dhe pacictja nga Durrési 42 vje¢ éshté banore né
Katund Sukth, dhe éshté shtruar né Spitalin Rajonal té Durrésit, Shérbimi i Infektivit. Diagnoza éshté konfimuar
pér té dyja rastet nga Laboratori i Bakteriologjisé ISHP. Jané marré kampione uji té pijshém né vatér dhe né zonén
pérreth, té cilat kané rezultuar brenda normave si nga ana fiziko-kimike dhe mikrobiologjike. Koprokulturat e

personave té kontaktit kané rezultuar negativ.

Tabela 1: Frekuencat dhe incidencat e sémundjeve diarreike pér muajin shtator 2019
(Incidenca raste/100.000 banoré)

Raste Incidenca shtator 2019

shtator 2019 (raste/100.000 banoré)

Tifo abdominale + Paratifo 2 0.07
Salmonelozé 44 1.57
Shigelozé (Disenteri bacilare) 56 2
Dizenteri amebike 0 0
Helmime ushgimore 166 5.93
Gastroenterite 12909 461.01
(etiologji e panjohur)

Sémundje diarreike né total 13175 470.51
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2. Sémundjet e parandalueshme nga vaksinat (EPI)

2.1. Fruthi
Gjaté muajit shtator 2019 né kuadrin e vazhdimésisé sé epidemisé sé Fruthit jané dyshuar né total 2 raste té cilat
kané rezultuar negativ nga Korca dhe Kukési. Ndérkohé gé né té njéjtén periudhé, njé vit mé paré né shtator 2018,
né kuadrin e vazhdimésisé sé epidemisé sé Fruthit jané dyshuar né total 37 raste, prej té cilave jané konfirmuar me
IgM pozitiv vetém 18 raste. Nga kéto, 17 raste i pérkasin rrethit té Tiranés dhe 1 rast rrethit té Krujés. Rastet
pozitive i pérkasin kryesisht grup-moshés pediatrike (0-14 vje¢) me 11 raste, nga té cilat 7 raste jané né grup-
moshén nén 2 vje¢. Kjo vazhdon té jeté grup-mosha mé e prekur pér shkak edhe té mosvaksinimit, kontaktit apo
vizités sé méparshme té tyre né Shérbimin Pediatrik t¢ QSUT-sé. Té gjitha rastet jané konfirmuar né Laboratorin e

Virologjisé né ISHP.

7

6 | dyshuar Negativ Pozitiv

Raste
w

00 0 o 0 o0 o0 00 o0 o o0 o0 00 o0 0 o0 o0 0 o0 o0 o o0 00 o0 o o0 o0 o
U = = = = = = = D = = = D = D = = T = = = = = D = = = = D = = D = ==
O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O o o o o o o
AN N N AN N NN NN NN NN NN NN NN N NN N NN NN
e T - e T T T T T e T e T T
N n O~ 0 O O 4 N NS N O N 0 00 O d N 0N S 1N W N 0 O
~ >~ > T > " >" >" > "4 14 14 A4 A A «=H = = = N &N N N N N N N N
[ I @ ) B e ) N ) @ ) e S U S U e S U

a o o OO O OO O O 0O o OO OO oo o 0o O o o a9

Data e fillimit te rashit

Grafiku 1. Kurba epidemike e rasteve té dyshuara pér Fruth, sipas datés sé fillimit té rashit, shtator 2018.

2.2. Tuberkulozi Pulmonar
Bazuar né té dhénat e Pasqyrés 14/Sh, gjaté muajit shtator 2019 jané raportuar 10 raste té reja me Tuberkuloz
Pulmonar (TB) (0.36/100.000 banoré). Rastet pulmonare sputum pozitiv jané raportuar nga rrethet: 2 raste kané
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raportuar pérkatésisht Tirana, Durrési, Laci dhe Lushnja, dhe nga njé rast kané raportuar pérkatésisht Bulgiza dhe

Mati. Rastet e raportuara né muajin shtator i pérkasin moshés mbi 15 vjec.

3. Zoonozat

Gjaté muajit shtator 2019, me ané té Sistemit Madhor té Bazuar né Sémundje (SMBS) té raportuara pérmes
Pasqyrés Mujore 14/Sh, éshté raportuar nga NJVKSH-ja Pogradec njé rast i mundshém me Brucelozé, mashkull i
grup-moshés 25-29 vje¢, nga njé fshat i Pogradecit.

Gjaté muajit shtator 2019 jané raportuar dy raste me antraks kutan, njé i dyshuar dhe njé i konfirmuar, pérkatésisht
nga rrethet Tirané dhe Tepelené.

Pacienti i konfirmuar me antraks éshté mashkull, me profesion bari, 42 vje¢, me vendbanim né Matohasanaj,
Tepelené, fshat i njohur si vatér antraksi dhe ka therur delet e veta dhe té xhaxhait. Pacienti ka njé plagé kutane né
gishtin e vogél té dorés sé majté, e ngjashme me antraks kutan. Ai deklaron, gé pér shkak té profesionit ka kaluar
antraks shumé vite mé paré. Jané marré té gjitha masat nga NJVKSH-ja Tepelené dhe Shérbimi Veterinar pér

vlerésimin e situatés dhe pér marrjen e masave.

Tabela 2: Frekuenca dhe incidencat e sémundjeve Zoonotike né shtator 2019
(Incidenca raste/100.000 banorg)

Raste Incidenca shtator 2019
shtator 2019 (raste/100.000 banorg)
Antraks (Plasje) 2 0.07
Brucelozé 1 0.04
Leptospirozé 4 0.14
Leishmaniazé viscerale 1 0.04
Leishmaniazé kutane 0 0

4. Hepatitet virale
Né raportimin mujor té sémundshmérisé infektive gjaté muajit shtator 2019, jané raportuar né total 36 raste me
hepatite virale akute (Incidenca 1.29/100.000 banoré), nga té cilat 3 raste jané hepatite virale té paspecifikuara, 29

raste Hepatite Virale B (HBV) ku 27 jané té konfirmuara né laboratorét e NJVKSH-sé. Numri i larté i rasteve té
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konfirmuara me HBV, 24 raste né Tirang, lidhet me numrin e larté té testimeve pér marrjen e librezave

shéndetésore dhe shumé prej rasteve jané bartés té Hepatitit B.
Né lidhje me Hepatitin Viral C (HCV) né Pasqyrén 14/Sh jané raportuar 4 raste, dhe 3 jané raste té konfirmuara
nga NJVKSH-ja Tirané.

5. HIV/AIDS
Né muajin shtator 2019 jané kryer né total 35 ekzaminime pér HIV, 23 meshkuj, 7 femra dhe pér 5 raste nuk kemi
té dhéna. Nga kéto ekzaminime, 11 prej tyre kané rezultuar pozitive (5 meshkuj, 3 femra dhe per 3 raste nuk kemi
té dhéna). Rastet pozitive i pérkasin moshave té ndryshme, pérkatésisht nga 20 deri 74 vje¢. Rastet pozitive jané
nga rrethet Elbasan, Durrés, Korcé, Tirané dhe Pérmet. Mostrat e gjakut qé kané rezultuar pozitive kané ardhur né
ISHP nga NJVKSH-ja Korgé, Spitali Universitar “Shefqet Ndroqi” Tirané, Spitali Infektiv QSUT, Spitali
Amerikan dhe Laboratori Intermedica. Tri raste jan¢ pa té dhéna sepse jané kapur nga studimi i “Survejances se

integruar bilogjike dhe te sjelljes ne Shqiperi”.
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