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Buletini mujor i sémundshmérisé infektive publikohet ¢do muaj nga Sektori i Epidemiologjisé, Instituti i Shéndetit
Publik. Ky buletin mujor bazohet né té dhénat e Sistemit Madhor té Bazuar né Sémundje (SMBS) té raportuara
pérmes Pasqyrés mujore 14/Sh nga DRSHP-te dhe DSHP-te. Ai plotésohet ne pasqyrén ne formatin EXCEL dhe
dérgohet me posté elektronike dhe me poste zyrtare né DEKSI, Instituti i Shéndetit Publik, brenda datés 10 te ¢do
muaji. Te dhénat e agreguara te pasqyrés 14 sh pér muajin Janar jané te dhénat e raportuara nga te 36 rrethet e
vendit.

1. Semundjet diarreike

Sémundjet diarreike, gjate muajit janar 2019 zéné 25.34 % te totalit te sémundjeve infektive te raportuara me ane
te Pasqyrés 14 sh dhe paragesin njé incidencé 215.31/100.000 banoré. Gastroenteritet e paspecifikuara jané te
shpérndara né té gjitha rrethet e vendit dhe zéné peshén kryesore ne grupin e sémundjeve diarreike. Rrethi i
Shkodrés mban peshén kryesore te incidencés sé Salmonelozés jotifoide dhe Shigelozes pér muajin janar 2019 me
3 raste me Salmonelozés jotifoide (0.18/10.000 banore) te konfirmuara dhe 13 raste Shigeloze (0.78/10.000
banore). Ndérkohe ge ne nivel kombétar toksikoinfekionet alimentare paragesin njé incidencé 3.43/100.000
banoré. Rrethet Berat, Bulgizé, Elbasan dhe Kukés mbajné peshén kryesore ne raportimin e toksikoinfekioneve
alimentare.

Tabela 1: Frekuencat dhe incidencat e sémundjeve diarreike pér muajin Janar, 2019 (Incidenca raste/100.000 banore)

Raste, Incidenca Janar 2019

Janar 2019 (raste/100.000 banoré)

Tifo abdominale + Paratifo 0 0
Salmoneloza 3 0.11
Shigeloze (Disenteri bacilare) 13 0.46
Dizenteri amebike 0
Toksikoinfeksione alimentare 96 3.43
Gastroenterite 5917 211.31
(etiologji e panjohur)
Semundje diarreike ne total 6029 215.31
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2. Sémundjet e EPI

2.1. Fruthi

Gjaté muajit janar 2019 né kuadrin e vazhdimésisé sé epidemisé sé fruthit jané dyshuar né total 130 raste prej te
cilave jané konfirmuar me IgM pozitiv 65 raste. Nga kéto 39 (60%) e rasteve i pérkasin rrethit te Tiranes. 40 % e
rasteve te konfirmuara i pérkasin kryesisht grupmoshés < 2 vjec (26 raste).
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Grafiku 1. Kurba epidemike e rasteve te dyshuara pér fruth sipas datés se fillimit te rashit, Janar 2019.

16
14 mPOZITIV m NEGATIV

12

10

Raste
0

oIS, - TS, - IS, -] =TS - TS, - BTN, - BTN, - BEPS; - BN, - I - B, - TS, -1
U P P P ¥, S I e S i S s
A SRS S . L . ) L LK S R L L~ L S P R Y )
R R R R R R R R

o~ o> o i L o Ui O <l

Data e fillimit te rashit

Grafiku 2. Kurba epidemike e rasteve te dyshuara pér fruth sipas datés se fillimit te rashit, Janar 2018
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Ne muajin Janar te nje viti me pare, 2018 u raportuan ne total 120 raste prej te vileve 63 u konfirmuan . Nga keto
50 raste ose 79% i perkasnin rrethit te Tiranes. 67% ose 42 raste i perkasnin grupmoshes nen 2 vjec.

Sic shihet ne krahasim pér te njéjtén periudhe me njé vit me pare, numri i rasteve éshté pothuajse i njéjte dhe
grupmosha < 2 vje¢ vazhdon te jete grupmosha me e prekur pér shkak edhe te mosvaksinimit dhe kontaktit apo
vizités te méparshém te tyre ne shérbimin pediatrik QSUT. Te gjitha rastet jané konfirmuar ne Laboratorin e
Virologjisé, ne ISHP.

2.2. Tuberkulozi pulmonar

Gjaté muajit janar 2019 jané raportuar 12 raste me Tuberkuloz pulmonar, 6 raste me Tuberkuloz ekstrapulmonar
dhe 18 raste me Tuberkuloz miliar. Rastet e raportuara me tuberkuloz pulmonar jané pérkatésisht 8 nga Tirana dhe
nga njé rast kane raportuar Vlora, Mirédita, Lezha dhe Laci. Rastet jané te grup-moshave te ndryshme nga 20-65 +
Vjeg.

Rastet e raportuara me Tuberkuloz ekstrapulmonar jané pérkatésisht dy nga Tirana, dy nga Korca dhe nga njé rast
kane raportuar Lushnja dhe Gramshi.

Ndérsa me Tuberkuloz miliar jané raportuar 18 raste ge vine pérkatésisht, 10 nga Tirana, dy nga Korg¢a dhe nga njé
rast kane raportuar Vlora, Gramshi, Laci, Lezha, Lushnja dhe Mirédita.

3. Zoonozat
Gjaté muajit janar me ané té Sistemit Madhor té Bazuar né Sémundje (SMBS) té raportuara pérmes Pasqyrés
mujore 14/Sh nga DRSHP-te dhe DSHP-te jané raportuar ne nivel vendi:
» njé rast, mashkull i grupmoshés 30-34 vjec i konfirmuar nga rrethi i Pogradecit me bruceloze.
» njé rast mashkull i grupmoshés 35-39 vjec i konfirmuar me antraks nga rrethi i Vlorés.
» dy raste te konfirmuara me Leishmanie viscerale te grupmoshés < 1 vje¢ nga rrethi i Shkodres.

Tabela 2: Frekuenca dhe incidencat e sémundjeve Zoonotike ne Janar 2019 (Incidenca raste/100.000 banore)

Raste, Incidenca Janar 2018
Janar 2019 (raste/100.000 banore)
Antraks (Plasje) 1 0.04
Brucelozé 1 0.04
Leptospirozé 3 0.11
Leishmaniaza viscerale 2 0.07
Leishmaniaza kutane 0 0
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4. Hepatitet virale

Ne raportimin mujor te sémundshmérisé infektive gjate muajit janar 2019 jané raportuar ne total 10 raste me
hepatite virale akute (Incidenca 0.36/100.000 banore) nga te cilat 3 raste jané Hepatite virale té paspecifikuar, 1
rast Hepatit viral C i konfirmuar nga Tirana dhe 6 raste Hepatit virale B te konfirmuara.

Ne lidhje me HBV, 6 rastet e konfirmuara jané raportuar pérkatésisht nga rrethi i Matit (2 raste), Mallakastér. Lac,
Tirane dhe Kugove pérkatésisht nga njé rast.

Rastet me Hepatit viral B i pérkasin grupmoshés se rritur pérkatésisht : nga 1 rast grupmosha 35-39 vjecg, 40-44
vjec, 50-54 vje¢ dhe 65 + vje¢. Ndérsa 2 raste i pérkasin grupmoshés 45-49 vjeg.

Rasti me hepatit C i pérket grupmoshés se rritur 40-44 vijec.

5. Meningoencefalite

Gjate muajit janar 2019 jané raportuar ne total 2 raste meningite bakteriale meningokoksike te konfirmuara nga
Tirana dhe Elbasani, te grupmoshave 25-29 vjeg. Jané raportuar katér raste te konfirmuara me meningite bakteriale
jo meningokoksike pérkatésisht te grupmoshave < 1 vje¢ (2 raste), 1-4 vje¢ (1 rast) dhe 65+ vjec (1 rast). Rastet
jané raportuar tre nga Tirana dhe njé nga rrethi i Matit.

6. HIV/AIDS

Gjate muajit Janar 2019 jané kryer gjithsej 57 ekzaminime pér HIV, prej te cilave 12 raste kane rezultuar HIV
pozitiv. Shpérndarja sipas gjinisé tregon se 8 raste jané meshkuj dhe 4 jané femra. Shpérndarja gjeografike e
rasteve ge kane rezultuar HIV pozitive, tregon se 8 prej kétyre rasteve jané me vendbanim ne Tirane, 3 ne
Elbasan dhe 1 rast ne Shkodér. Grupmosha e rasteve pozitive varion nga 26 vje¢ deri ne 51 vjeg¢, me njé
predominance te grupmoshés 30-34vjec. Rastet pozitive kane ardhur kryesisht nga klinikat (6 nga Infektivi dhe njé
rast nga Spitali i Sémundjeve te Mushkérive), njé rast nga VCT Tirane, njé nga Banka e gjakut dhe njé nga Spitali
Amerikan. Dy raste jané testuar pasi partneret e tyre kane rezultuar pozitiv.

7. Gripi

Nga té dhénat e raportimit sipas survejancés sé infeksioneve akute respiratore té sipérme dhe té poshtme té sistemit
ALERT, survejancés sentinel té sémundjeve té ngjashme me Gripin (ILI) né rrethin e Tiranés, dhe survejancés sé
infeksioneve respiratore akute té rénda (SRRA) né spitalet kryesore né té gjithé vendin si dhe raportimit ruting,
vérejmé se ne muajin Janar 2019 aktiviteti i tyre paraget rritje ndérsa aktivitetit i gripit ishte i pérhapur dhe me
intensitet mesatar, me mbizotérim té garkullimit té virusit té tipit A, néntipi A/H1 pdm09.
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