Mjedise 100% PA DUHAN

Ambientet 100% pa duhan jané ményra e vetme pér té mbrojtur shéndetin e njerézve nga rreziget
e duhanpirjes pasive.

Tymi i

duhanit pérmban mbi 4.000 kimikate, nga té cilat rreth 50 jané substanca kancerogjene.

Al éshté i démshém si pér duhanpirésit edhe pér jo-duhanpirésit ose pér duhanpirésit pasive.

Rreziget e duhanpirjes pasive
Duhanpirja pasive ka efekte afatshkurtéra dhe efekte afatgjata né shéndet:

Vetém
pasive.

Ajo pérkegéson gjendjen shéndetésore ekzistuese dhe krijon gjendje té reja shéndetésore.
Substancat gé clirohen nga tymi i duhanit shkaktojné kancer ose ndihmojné né
zhvillimin e kancerit:

a. Riritin rrezikun e zhvillimit té kancerit té mushkérive me 25% - 30%

b. Ndihmojné né zhvillimin e kancereve té tjera, si: kancerit té gjirit, laringsit,fytit

Rrit me 50% rrezikun pér sémundje té zemrés

Dyfishon rrezikun e aksidenteve vaskulare

Duhanpirja pasive tek graté shtatzéna ka efekte mutagjenike, sepse té gjitha

substancat toksike kalojné tek fémija pérmes placentés; rrit shtrimet né spital té nénés,
lindjet e parakohshme ose lindjet e fémijéve me peshé té vogeél

Duhanpirja pasive ka mjaft efekte negative né shéndetin e fémijéve, gé lidhen si

me duhanpirjen pasive para lindjes ashtu edhe mbas lindjes:

Rrit frekuencén e infeksioneve té veshit, hundés, fytit;

Rrit rrezikun pér Kkriza té astmés dhe té infeksioneve respiratore si pneumonia
Shkakton reduktim té réndésishém né zhvillimin e mushkérive

Rrit rrezikun e vdekjes sé papritur té foshnjave (vdekje né krevat)

Jané mé té prirur té kené probleme me té mésuarin

P00 o

mjediset 100% pa duhan mbrojné shéndetin e njerézve nga rreziget e duhanpirjes



Duhanpirja aktive dhe pasive éshté rrezik pér shéndetin

Ligji Nr. 76/2014, “Pér disa shtesa dhe ndryshime né ligjin Nr. 9636, daté 6.11.2006, “‘Pér
mbrojtjen e shéndetit nga produktet e dubanit”, té ndryshuar”, parashikon ndalimin e
duhanpirjes né:

a) mjediset e punés;

b) institucionet shéndetésore, me pérjashtim té institucioneve té shéndetit mendor (vetém

pér pacientét);

c) institucionet arsimore, pérfshiré dhe cerdhet;

¢) mjetet e transportit publik, pérfshiré taksité;

d) mjediset e mbyllura tregtare, bare, restorante, diskoteka dhe klubet e natés;

dh) mjediset e mbyllura kulturore e sportive;

e) mjediset e pérbashkéta, né banesat me bashképronési té detyrueshme;

€) mjediset e tjera publike t&€ mbyllura

Konsumimi i duhanit né mjediset e mésipérme do té shogérohet me masa administrative (gjoba)
Si mé poshté:

e 300000 (tregind mijé) leké, subjekti i tatueshém;
e 50000 (pesédhjeté mijé) leké, personi pérgjegjés né institucionet publike;
e 50000 (pesédhjeté mijé) leké& administratori né banesat me bashképronési té
detyrueshme;
e Kujdes! Tani dénohet edhe duhanpirési gé nuk respekton ligjin me vlerén 5.000
(pesémijé) leké
Pér kontrollin e zbatimit té ligjit do té keté bashképunim té shumé institucioneve shtetérore, té
tilla si: inspektoratet gé mbulojné fushén e shéndetit, té punés, té arsimit, inspektorati i sigurisé
ndaj zjarrit, organet e administratés doganore dhe tatimore, policia e shtetit, policia bashkiake/
komunare, Autoriteti Kombétar i Ushgimit, etj.

Ju kérkojmé njohjen dhe zbatimin e ligjit dhe Ju sigurojmé se té gjitha subjektet do té jené té
barabarté para ligjit. Askush nuk do te jete i mbrojtur nga moszbatimi i ligjit.

Qytetaré! Ju lutemi na informoni pér rastet e shkeljeve té ligjit anti-duhan né kété numér
telefoni: 0800 4040.

Duke zbatuar ligjin - Mbroni veten dhe fémijét nga rreziget né shéndet.

Ta béjmé duhanpirjen shogérisht té papranueshme

Ju faleminderit!

Ministria e Shéndetésisé Instituti i Shéndetit Publik
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