


JANAR zZ0o14

MUAJI | NDERGJEGIESIMIT PER GESHTIET E
UDHEZUESIT KOMBETAR TE PROMOCIONIT TE SHENDETIT

E héné E marté E mérkuré
1
6 7 8
13 14 15
20 21 22
27 28 29

16
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30

E enjte

10
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24

31

E premte E shtuné

4 5

11 12
18 19
25 26

6-18 Java e Ndérgjegjésimit pér
Céshtjet e Udhézuesit Kombétar té Promocionit té Shéndetit
19 - 25 Java Evropiane e Luftés ndaj Kancerit té Qafés sé Mitrés

26 - 1 shkurt Java Evropiane e Luftés ndaj Kancerit

Pér informacione t€ métejshme klikoni né adresén: www.ishp.gov.al



SHKURT 2014
MUAJI I NDERGIEGJESIMIT PER LUFTEN KUNDER KANCERIT

E héné E marté E mérkuré E enjte E premte E shtuné E diel

3 4 5 6 7 8 9
Dita Botérore e Luftés

kundér Kancerit

10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28

1-12 Java e Luftés kundér Kancerit

Pér informacione té métejshme klikoni né adresén: www.ishp.gov.al



MARS 2014
MURAJI | NDERGIEGIESIMIT PER HIGJIENEN ORALE

E héné E marté E mérkuré E enjte E premte E shtuné E diel
1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
Dita Botérore e Veshkés
17 18 19 20 21 22 23
Dita Botérore e Dita Botérore e
Shéndetit Oral Sindromés Daun
24 25 26 27 28 29 30

Dita Botérore e Luftés
kundér Tuberkulozit

31 17-23 Java e Ndérgjegjésimit pér Higjienén Dentare
24-30 Java e Ndérgjegjésimit pér Tuberkulozin

Pér informacione t€ métejshme klikoni né adresén: www.ishp.gov.al



PRILL 2014
MUAJI | NDERGIEGJESIMIT PER NJE JETE TE SHENDETSHME

E héné

Dita Botérore e
Shéndetit

14

21

28

Dita Botérore e Sigurisé
dhe Shéndetit né Puné

15

22

29

E marté

E mérkuré

2

Dita Botérore e
Autizmit

9

16

23

30

E enjte

10

17
Dita Botérore e
Hemofilisé

24

E premte

11

18

25

12

19

26

E shtuné E diel

13

20

27

1-7 Java e Shéndetit
26-3 maj Java Evropiane e Vaksinimit

Pér informacione té€ métejshme klikoni né adresén: www.ishp.gov.al



MAJ 2014
MUAJI | NDERGIEGIJESIMIT PER LUFTEN KUNDER DUHANIT

@ dhurosh gjak éshté akt human,
por té marrésh gjak té sigurt
dshie njé e drejts, A
E héné E marté E mérkuré E premte E shtuné E diel
1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
Dita Botérore e Astmés Dita Botérore e
Talasemisé
12 13 14 15 16 17 18
Dita Botérore e
Hipertensionit
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31
Dita Botérore e Luftés
Kundér Duhanit

26-3 maj Java Evropiane e Vaksinimit
1- 7 Java e Ndérgjegjésimit pér Alergjité Stinore

19 - 31 Java e Ndérgjegjésimit pér Luftén kundér Duhanit

Pér informacione té métejshme klikoni né adresén: www.ishp.gov.al



QERSHOR 2014
MUAJI I NDERGIEGIESIMIT PER PROBLEMET E DROGES

E héné E marté E mérkuré
2 3 4
9 10 11
16 17 18
23 24 25

30

E premte E shtuné E diel
1
Dita Botérore e
Fémijéve
5 6 7 8
12 13 14 15
Dita Botérore e
Dhurimit té Gjakut
19 20 21 22
4 ., " 27 28 29
Dita Botérore kundér
Abuzimit dhe Trafikimit
té Drogave

9-15 Java e Ndérgjegjésimit pér Dhurimin Vullnetar té Gjakut
23-30 Java e Ndérgjegjésimit pér Luftén kundér Drogés

Pér informacione té€ métejshme klikoni né adresén: www.ishp.gov.al



KORRIK 2014
MURJI | NDERGJEGIESIMIT PER MBROJTIEN NGA TE NKEHTIT

E héné

14

21

28
Dita Botérore e
Hepatiteve

15

22

29

E mérkureé

16

23

30

10

17

24

31

E premte

11
Dita Botérore e
Popullsisé

18

25

E shtuné E diel
5 6
12 13
19 20
26 27

1-10 Java e Mbrojtjes nga Pasojat e Rrezatimeve Diellore

10-20 Java e Zhvillimit té Popullsisé

21-28 Java e Parandalimit té Hepatiteve
Pér informacione t€ métejshme klikoni né adresén: www.ishp.gov.al



GUSHT 2014
MUAJ! | NDERGIEGIESIMIT PER USHOYRIEN ME GJI

E héné E marté E mérkuré E enjte E premte E shtuné E diel
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17

Dita Botérore e té Rinjve

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

1-7 Java Botérore e Ushqyerjes me Gji
7-14 Java e e Shéndetit té Rinisé

Pér informacione té métejshme klikoni né adresén: www.ishp.gov.al
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SHTATOR 2014

MURJI | NDERG JEG) ESI MIT PER SHEND ETIN E ZEM RES

E héné E marté
1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

E mérkuré

10
Dita Botérore pér

11

parandalimin e Vetévrasjeve

17

24

18

25

E premte E shtuné E diel

12 13 14

Dita Botérore e
Ndihmés sé Shpejté

19 20 21
Dita Botérore e
Alzheimerit
26 27 28
Dita Botérore e Dita Botérore e
Kontracepsionit Sémundjeve té Zemrés

1-10 Java e Ndérgjegjésimit pér Shéndetin Mendor
12-19 Java e Ndihmés sé Shpejté, 23-27 Java e Kontracepsionit

22-30 Java e Ndérgjegjésimit pér Sémundjet e Zemrés/ Obezitetin/ Ushqyerjen e Shéndetshme

Pér informacione té métejshme klikoni né adresén: www.ishp.gov.al



TETOR 2014
MUAJI | NDERGIEGIESIMIT PER KANCERIN E GJIRIT

E héné E marté E mérkuré

1

Dita Botérore e
té Moshuarve

6 7 8
13 14 15
20 21 22

Dita Kombétare e

Dita Botéroree = . "2 )
Osteoporozés depistimit t& Kancerit
P té Gjirit
27 28 29
Dita Botérore e
Insulteve

9

Dita Botérore e
Shikimit

16

23

30

E premte E shtuné E diel

10 11 12

Dita Botérore e
Shéndetit Mendor

17 18 19
24 25 26
31

1-11 Java e Ndérgjegjésimit pér Kujdesin ndaj Moshés sé Treté
6-12 Java e Ndérgjegjésimit pér Problemet e Shikimit

21-31 Java e Ndérgjegjésimit pér Kancerin e Gjirit

Pér informacione té métejshme klikoni né adresén: www.ishp.gov.al



NENTOR 2014
MUAJLI NDERGJEGIESIMIT PER PARANDALIMIN E

DHUNES DHE DEMTIMEVE
E héné E marté E mérkuré E enjte E premte E shtuné E diel
1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
: . f Dita Botérore né Kujtim
Dita Botérore e Diabetit Blktimave nga Trafiku
17 18 . | 20 21 22 23
Dita e Ndérgjegjésimit 223 "OIor Pab imie
ndaj Pérdorimit té ndaj Fémijéve
Antibiotikéve Dita Botérore e SPOK
24 25 26 27 28 29 30

Dita Botérore pér
Eliminimin e Dhunés
ndaj Grave
3-16 Java e Ndérgjegjésimit pér Trafikun Rrugor, 6-8 Java Kombétare e Ujit
10-16 Java e Ndérgjegjésimit pér Diabetin, 17-23 Java e Ndérgjegjésimit pér Parandalimin
e Abuzimit me Fémijét, 21-30 Java pér Parandalimin e Dhunés ndaj Grave
Pér informacione té€ métejshme klikoni né adresén: www.ishp.gov.al



DHJETOR 2014 | _
e %Y - stopAIDS

MUAIJI | PARANDALIMIT TE IST/HIV-AIDS
E héné E marté E mérkuré E enjte E premte E shtuné E diel
1 2 3 i 4 5 6 7
Dita Botérore e Luftés Dita Botéroree Dita Botérore e
kundér HIV/AIDS Personave me Aftési Vullnetarizmit
té Kufizuar
8 9 10 11 12 13 14

Dita Botérore e té
Drejtave té Njeriut

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 1-8 Java e Ndérgjegjésimit pér Parandalimin e IST/HIV-AIDS

9-15 Java e Ndérgjegjésimit pér té Drejtat dhe Baraziné né Shéndet

Pér informacione té métejshme klikoni né adresén: www.ishp.gov.al



INSTITUTI | SHENDETIT PUBLIK
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