Dita Botérore e Personave me Aftési té Kufizuar

Dita Botérore e Personave me Aftési té Kufizuar (PAK),3 Dhjetor,synon ndérgjegjésimin e
shogérisé civile, donatoréve, por edhe té pérfituesve pér t'u béré pjesé dhe pér t'u pérfshiré né
progesin e integrimit té personave me aftési té kufizuar né jetén politike, sociale, ekonomike e
kulturore.

Por si mund ta pérkufizojmé aftésiné e kufizuar

Deri né fund té viteve 80 aftésia e kufizuar ose pérkufizimi i aftésisé sé kufizuar kané gené njé
céshtje e debatit né Evropé dhe né boté. Né diskutimet botérore njohurité, hipotezat dhe
percetiviteti pér aftésine e kufizuar jané grupuar né disa modele,si:

e Modeli i Bamirésisé/Keqardhjes /Méshirés, vitet 60-70,sipas té cilit personat
me aftési sé kufizuar jané pér tu méshiruar pér té ardhur keq dhe kané nevojé pér ndihmén
toné,simpatiné,dhémbshuriné,asistencé né ményré gé té ecin para.

e Modeli Mjekésor, vitet 70 -80, sipas té cilit personat
me aftési sé kufizuar jané pacienté me probleme fizike té individit ,gé duhen mjekuar,trajtuar
apo ndérhyré ,pér té zgjidhur problemin idividual,duhet té ndryshojné kéta dhe jo shogéria dhe
jané persona gqé kérkojné shérbime speciale.

e Modeli Social,fundi I viteve 80 fillimi 90, sipas té cilit personat
me aftési sé kufizuar konsiderohen té jeté té tillé si rezultat i barrierave sociale qé i ndalon ata
té marrin pjesé né shogéri ,pra éshté njé problem i krijuar nga shogéria duke mos ja atribuar
até individit
° Modeli | bazuar né té drejtat,fundi i viteve 90, sipas té cilit personat
me aftési sé kufizuar qé shpesh u jané refuzuar té drejtat bazé njerézore si psh e drejta pér
shéndet ,edukim,punésim. Personat me aftési té kufizuar jané té ndryshém por shoqéria duhet
ti mbéshtesé dhe ti respektojé pse ata jane té ndryshém.
Personat me aftési té kufizuar jané qytetaré té barabarté dhe prandaj duhet té gézojné té
drejta dhe pérgjegjési té njéjta.
o Modeli | aftésisé mbas vitit 2000, sipas té cilit personave me aftési sé kufizuar duhet tu
jepet mundésia té ushtrojné kapacitetin e tyre té vérteté té zhvillojné potencialin e tyre,té
zgjedhin jetén e tyre. Sipas kétij modeli té réndésishme jané potencialiteti,kapaciteti i personit
dhe jo kufizimet e tyre.

Njé revolucion té vérteté né pérkufizimin,e né perceptimin e shéndetit dhe aftésisé sé kufizuar
e béri OBSH né vitin 2001 ,me langimin e “Klasifikimit Ndérkombétar té Funksionimit, Aftésisé
sé Kufizuar dhe Shéndetit” (ICF).

Klasifikimi Ndérkombétar i Funksionimit, Aftésisé sé Kufizuar dhe Shéndetit (ICF) e pércakton
aftésiné e kufizuar si njé term ombrellé pér démtime, kufizimet e aktivitetit dhe kufizimet e
pjesémarrjes. Démtimi; éshté njé problem i funksionimit té trupit apo strukturés sé tij,
(funksionet fiziologjike apo psikologjike apo pjesét anatomike té trupit).



Kufizimi i aktivitetit, éshté njé véshtirési gé haset nga njé individ né kryerjen e njé detyre apo
veprimi.

Kufizimet e pjesémarrjes, nénkupton véshtirésité gé njé individ mund té ndeshé gjaté

pérfshirjes né situata té jetés sé pérditshme.

Modeli ICF
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Késhtu aftésia e kufizuar éshté njé fenomen kompleks,éshté ndérveprimi mes individéve me njé
gjendje shéndetésore (paralizé cerebrale p.sh., Doén sindrom dhe depresioni) dhe faktoréve
personal dhe mjedisor (p.sh. géndrimet negative, transporti i paarritshém dhe ndértesat
publike, dhe mbéshtet té kufizuara sociale).

Aftésia e kufizuar éshté jashtézakonisht e larmishme. Aftésia e kufizuar nuk éshté késhtu
vetém njé problem shéndetésor. Njerézit me aftési té kufizuara kané té njéjtat nevoja
shéndetésore si edhe personat jo me aftési té kufizuara,kané nevojé pér imunizim, depistim té
kancerit,etj. Por ata gjithashtu jané mé té prekshém nga njé sémundje apo njé problem
shéndetésor, si pér shkak té varférisé ,pér shkak té pérjashtimit social, gjithashtu edhe pér
shkak se ata mund té jené mé té prekshém nga sémundjet sekonadre, té tilla si plagé apo
infeksionet e traktit urinar. Provat tregojné se njerézit me aftési té kufizuara pérballen me
pengesa né aksesin pér shérbime shéndetésore dhe rehabilituese pér té cilat ata kané nevojé
pér mé shumé ambiente.

Fakte Sipas Bankés Botérore dhe OBSH

Persona me aftési té kufizuar ka né ¢do vend té botés dhe né té gjitha nivelet e ¢do shoqgérie.
Numri i personave me aftési té kufizuar né boté éshté i madh dhe né rritje.

Mbi njé miliard njeréz, apo rreth 15% e popullsisé sé botés, kané njé formé té aftésisé sé
kufizuar,nga té cilat mbi 200 milioné jané fémijé.

110 milion deri 190 milion njeréz kané véshtirési té konsiderueshme né funksionim.



Pérgindja e personave me aftésisé té kufizuar éshté rritur ndér shkaqet e tjera, pér shkak té
plakjes sé popullsisé dhe rritjes sé sémundjeve kronike.

Njerézit me aftési té kufizuara kané mé pak akses né shérbimet shéndetésore dhe pér kété
arsye ata pérjetojné nevoja té e paplotésuara té shérbimit té kujdesit shéndetésor.

Rreth 80% e e popullsisé sé botés sé njerézve me aftési té kufizuara jetojné né vendet me té
ardhura té pakta me disavantazhe ekonomike dhe mohim té té drejtave.20 % e té varfé rve
kané disa forma disabiliteti.

Aftésia e kufizuar takohen mé shumé tek personat me arsim té ulét 19 %, pérkundrejt atyre
me arsim tjetér 11%.

90% e personave me aftési té kufizuar nuk shkojné né shkollé.

Aftésia e kufizuar takohen mé shumeé tek graté dhe kéto béhen shkak pér abuzime
Vdekshméria e fémijéve nén 5 vjeg me Aftésia e kufizuar éshté mjaft e larté.

Aftésité e kufizuara mé té zakonshme jané té lidhur me sémundje kronike,si sémundjet
kardiovaskulare, sémundjet kronike té rrugéve té frymémarrjes, kancerit dhe diabetit; 1éndime,
té tilla si ato pér shkak té trafikut rrugor, rrézimet, minat tokésore dhe dhuna,sémundjet
mendore, kequshqyerja; HIV / AIDS dhe té sémundjeve té tjera infektive.

Vendi yné

Né vendin toné personat me aftési té kufizuar jané identifikuar me terma té ndryshém
si,invalidé,té paafté,handikapé,para-tetraplegjike,persona me prapambetje mendore,té verbér
,etj.

Né pérputhje me terminologjiné e Kombeve té Bashkuara dhe konceptet e Mundésive té
Barabarta té Personave me Aftési té Kufizuar dhe né pérputhje me kategorizimin ndérkombétar
té Organizatés Botérore té Shéndetit (OBSH), termi “person me handikap” éshté zevendésuar
me termin “Person me Aftési té Kufizuar” (individualisht) dhe “Persona me Aftési té Kufizuara”
(né nivel shogéror).

Sipas Strategjisé Kombétare té Personave me Aftési té Kufizuara 2005,tani e né vazhdim
“Personat me Aftési té Kufizuar” jané ata persona te té cilét funksionet fizike, kapaciteti mendor
ose gjendja psikologjike kané prirje té shmangen pér mé shume se gjashté muaj nga gjendja
tipike pér moshén pérkatése, gjé qé sjell pér pasojé kufizime té pjesémarrjes sé tyre né jetén
shogérore.

Person me aftési té kufizuara (PAK) quhet individi, té cilit i éshté kufizuar aftésia, si pasojé e
démtimit fizik, shqisor, té intelektit, psikiko/mendor, té lindura apo té fituara gjaté jetés nga
aksidente, sémundje té pérkohshme apo té pérhershme, té cilat nuk vijné nga shkage qé lidhen
me punésimin.

Duke ju referuar strategjisé,té dhénat dhe njohurité statistikore pér pozitén e personave me
aftési té kufizuara jané té pakta. Aktualisht ato reduktohen né numrin e personave me aftési té
kufizuara, llojet kryesore té aftésive té kufizuara, té cilat vlerésohen dhe pércaktohen nga
komisione té vecanta specialistésh, pagesat né para gé jepen nga buxheti i shtetit, si dhe disa



shérbime mbéshtetése qé ofrohen né gendra rezidenciale dhe né komunitet. Aktualisht nuk ka
té dhéna mbi strukturén gjinore té personave me aftési té kufizuara, pér aftésité e kufizuara pas
moshés sé pensionit, té dhéna lidhur me situatén e punésimit té personave me aftési té
kufizuara, Niveli i punésimit té personave me aftési té kufizuar éshté tepéri ulét.

Sipas llojit té aftésisé sé kufizuar, personat me aftési té kufizuar jané: personat me aftési té
kufizuar dégjimore dhe pamore,(Sensoré); personat me aftési té kufizuara lévizése si: para e
tetraplegjiket, etj,(Fiziké); persona me c¢rregullime mendore ose sémundje mendore
kronike,(mendoré).

Vlerésimi i aftésisé sé kufizuar né vendin toné vlerésohet nga komisione té vecanta té
specializuara, né pérbérje té té ciléve ka specialisté té disiplinave té ndryshme, si: mjeké
pediatér, okulisté, psikiatér etj.

Komisionet qé vlerésojné PAK jané: Komisioni Mjekésor i Caktimit té Aftésisé pér Pung,
(KMCAP), Komisioni Mjekésor pér Pércaktimin e Verbérisé (KMPV

Komisioni i Caktimit té Aftésisé pér Puné i klasifikon personat me aftési te kufizuar né:

Grupi 1 jané personat me aftési te kufizuar té lindur ose gé jané béré té tillé deri né moshén 21
vjeg;

Grupi 2 pérfshin personat e aksidentuar, té& sémurur me sémundje profesionale dhe té
pérgjithshme té béré gjaté punés, kur kané gené té siguruar.

Njé grup tjetér jané jané Invalidét e Luftés Antifashiste Nacionalclirimtare .

Numuri i personave me dftési té kufizuar sa vjen e rritet,késhtu né vitin 2003 kishim 75.044
persona,né vitin 2004 kishim 77.248 persona,né vitin 2008 numuri i tyre ka géné 105.972
persona ; né vitin 2009 kemi 122.360 persona ,dhe né vitin 2010 kemi 133 mijé persona me
aftési té kufizuara ose 3.7 % e popullsisé sé vendit.

Sondazhe té kryera tregojné se edhe né vendin toné personat me aftési té kufizuar dhe
familjarét e tyre ende i pérkasin pjesés sé margjinalizuar té shoqérisé shqiptare. Ata jané té
varfér dhe té izoluar né njé shoqéri té cilés ende i duhet té zhduké barrierat arkitektonike dhe
shogérore. Shérbimet shéndetésore, arsimore, shogérore dhe ato té punésimit pér personat
me aftési té kufizuar jané té pakta dhe té njé cilésie té dobét.

Jetojmé né njé shoqeéri e cila nuk éshté plotésisht e hapur ndaj Personave me Aftési té
Kufizuar.

Agroni "Aktualisht uné jetoj né njé apartament, né njé pallat té ri qé edhe pse ka ashensor, ai
fillon né njé lartési mes kati, dhe ka shumé shkallé pér té arritur tek ai. Kjo mé ka detyruar té
kérkoj njé tjetér banesé pér t’u strehuar, né njé pallat gé minimalisht té keté ashensor qé fillon
qé nga kati pérdhe ( mé e mira nése fillon nga parkimi nentokésor) dhe qé ashensori té keté
pérmasa qé té mund té futet karrigia ime né té.Jam duke kérkuar né té gjithé Tiranén pér njé



pallat gé té keté kéto kushte. Ajo qé kam gjetur deri tani éshté njé numér gjithnjé e né rritje
personash té tjeré me aftési té kufizuar né kushtet e mija, me té cilét apo edhe me familjarét e
tyre, po takohemi gjithnjé e mé shpesh para pallatesh qé na ofrojné ¢do lloj pengese dhe vetém
zgjidhje jo.”

Ndaj, Dita botérore Personave me Aftési té Kufizuar,3 Dhjetor,synon té promovojé té
kuptuarit e ¢céshtjeve té aftésisé sé kufizuar dhe pér té mobilizuar mbéshtetje pér té
drejtat,dinjitetin dhe mirégenien e personave me aftési té kufizuar. Ajo kérkon gjithashtu té
rrisé ndérgjegjésimin e pérfitimeve gé do té rrjedhin nga pérfshirja e personave me aftési té
kufizuara né ¢do aspekt té jetés.

Pér mé shumé informacion mbi aftésiné e kufizuar kérkoni né adresat e méposhtéme:

e www.idpwd.com.au
e www.who.int/disabilities
e www.un.org/disabilities

Pér mé shumé informacion mbi aftésiné e kufizuar né vendin toné kérkoni né adresat:
e Ministria e Punés e Céshtjeve Sociale :www.mpcs.gov.al
e Fondacioni Shqiptar pér té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuara:www.adrf.org.al

Pérgatiti:
Jeta Lakrori
Departamenti i Promocinit


http://www.idpwd.com.au/
http://www.mpcs.gov.al/

