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10 Arsye Peér Te

Mbrojtur Fémijét Tuaj
Nepérmjet Vaksinimit

Ja ku jané 10 arsyet pér té mbrojtur fémijét tuaj, nga
sémundje serioze e tepér té rénda, népérmjet
vaksinimit.

Prindérit duan té béjné cdo gjé gé éshté e mundur pér tu siguruar qé
fémijét e tyre jané té shéndetshém dhe té mbrotjtur nga sémundje gé mund
té parandalohen.Vaksinimi éshté ményra mé e miré pér ta béré até.

Vaksinimi i mbron fémijét nga sémundje té rénda té parandalueshme me
vaksiné si dhe nga komplikacionet e tyre té cilat mund té pérfshijné prerje
té ndonjé gjymtyre, paraliz€, shurdhim, konvulsione, démtime té trurit, deri
edhe vdekje.

Sémundijet e parandalueshme me vaksiné té tilla si fruthi, shytat dhe kolla
e miré, jané ende njé kércénim. Shytat dhe kolla e miré ende garkullojné
né vendin toné ndérsa fruthi garkullon né vendet fginje me ne. Kéto
sémundje infektojné shumé lehté fémijét duke cuar dhe né shtrimin e tyre
né spitale.

Edhe pse vaksinimi ka ¢cuar né njé rénie dramatike té& numrit té rasteve pér
disa nga sémundjet ngjitése né Europé dhe zero raste né vendin toné, ka
nga kéto sémundje gé jané mjaft té zakonshme né vende té tjera té botés
dhe qgé jané sjellé né Europé apo vendin toné nga udhétarét
ndérkombétaré. Nése fémijét nuk jané té vaksinuar, ata mund ta marrin
shumé lehté njé nga kéto sémundje nga njé udhétar, ose nése udhétojné
ata vete.

Shpérthimet epidemike nga sémundje té parandalueshme me vaksinim
ndodhin atéhere kur shumé prindér vendosin té mos i vaksinojné fémijét e
tyre.

Vaksinimi éshté i sigurté dhe efektiv. Té gjitha vaksinat kalojné njé proces
té gjaté vlerésimi nga shkencétaré, mjeké dhe autoritete kontrolli, né
ményré gé té garantohet siguria e tyre.

Ministria e Shéndetésisé, Instituti i Shéndetit Publik dhe Organizata té
ndryshme mbéshtesin fugishém mbrojtien e fémijéve me vaksinat e
rekomanduara.

Vaksinimi mbron edhe persona té tjeré pér té cilét ju tregoni kujdes, duke
pérfshiré anétarét e familjes, miqté dhe gjyshérit.

Nése fémijét nuk jané té vaksinuar, ata mund té transmetojné sémundjen
tek fémijé té tjeré ende té vegjél né moshé pér tu vaksinuar, ose né fémijé
gé kané probleme me sistemin imun, té tillé si marrés transplanti apo té
sémuré me kancer. Kjo mund té rezultojé né komplikacione té stérzgjatura
madje dhe vdekje pér kéta persona té pambrojtur.

Ne té gjithé jemi té angazhuar né shéndetin e komunitetit toné pér té
mbrojtur njéri-tjetrin dhe fémijét e njéri-tjetrit duke vaksinuar anétarét e
familjeve tona.



