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FALENDERIME

Ky raport u be i mundur né sajé té bashképunimit ndérinstitucional me:
Ministriné e Shéndetésisé

Ministriné dhe Drejtoriné e Transporteve

Drejtoriné e Pérgjithshme e Doganave

Drejtoriné e Pérgjithshme e Tatim-Taksave

INSTAT-In

Drejtoriné e Gjendjes Civile - Ministria e Punéve té Brendshme

Te cilétmundésuan tédhénat e nevojshme pérvlerésimin e treguesve mjedisor dhe shéndetésor.



HYRJE

Roli i indikatoréve

Gjendet njé nevoje ne rritje dhe kérkesepérindikatorét e mjedisit dhe shéndetit, pér te ndihmuar
mbéshtetjen dhe politikat e monitorimit mbi mjedisin dhe shéndetin né té gjitha nivelet — nga ai lokal
deri nékombétar.

Indikatorét nevojiten, pér shembull:

e Pér té ndihmuar monitorimin e tendencave ne gjendjen e mjedisit, pér te identifikuar risget
potenciale pérshéndetin;

e Pér té ndihmuar tendencat shéndetésore si rezultat i ekspozimit ndaj faktoréve risk mjedisor,
ne ményre ge te udhéhigen politikat;

e Pér té krahasuar zonat ose vendet ne aspektin e gjendjes se tyre te shéndetit mjedisor, ne
ményre gé té ndihmoje veprime ge synojné se ku éshté me e nevojshme ose te ndihmojné
néshpérndarjen e burimeve;

e Pér te monitoruar dhe vlerésuar efektet e politikave ose ndérhyrjeve te tjera mbi shéndetin
mjedisor;

e Pér te ndihmuar ngritjen e vetédijes rreth problemeve te shéndetit mjedisor ndérmjet grupeve
te ndryshme (duke pérfshire politik bérésit, praktikuesit shéndetésor, industrité, publikun dhe
median);

e Pér te ndihmuar investigimin e lidhjeve potenciale ne mes mjedisit dhe shéndetit (p.sh. si
pjese e studimeve epidemiologjike), sinjé baze pér informimin e ndérhyrjeve dhe politikave

shéndetésore.

Cfaré e bénnjé indikator tédobishém?

Zhvillimi i indikatoréve te dobishém téshéndetit mjedisor jané sfiduese. Pér té qgené efektiv,
indikatorét duhet téplotésojnénjénumér kriteresh te ndryshém. Né ményré qé té plotésojné nevojat e
pérdoruesve té tyre, té cilét shpesh nuk jané eksperté té fushés apo te origjinalitetitte té dhénave, ato
duhet té ofrojné njé pérmbledhje té réndésishme dhe kuptimploté té kushteve té interesit. Ne menyre
ge te sigurojmé komunitetin e gjere — duke pérfshire ata ge mund te déshirojné te sfidojné mesazhin
ge jepet — ata duhet te jene transparent, te testueshém dhe shkencor. Nése ata janépér té zbuluar
variacionin ose ndryshimin ne fushe ata e pérshkruajné, ata mund te jene sensitive ndaj ndryshimeve
reale ne kushtet ge ata maten, ose ne dallimet e vogla ne burimin e te dhénave te pérdorura.Nése ata
zhvillohen dhe pérdoren, ata mund te jene kost-efektive ne pérpilim dhe aplikim.



Implikimet (ndérlikimet) ne projektimin e indikatorit

Kéto kritere kane implikime te ndryshme te cilat tentojné te kushtézojné dhe limitojnétipet e
indikatorit ge mund te zhvillohet dhe ményra ne te cilén ata mund ndértohen, prezantohen dhe
pérdoren. Shume nga kéto kritere jané gjithashtu nenjé fare mase te papajtueshme; kjo éshténjé nga
arsyet pse indikatorétjané te véshtirepér tu projektuar. Nevoja e fundit pér kost-efektivitetin, p.sh.
shpesh do te thoté ge indikatorét mund te zhvillohen mbi bazén e te dhénave te cilat tashme
ekzistojné ose te cilat rishtas grumbullohen — mund gjithashtu te pérdorenpérgéllime te tjera. Pér fat
te keq shume nga te dhénatqe ekzistojnéjané mbledhur pérgéllime te vecanta dhe pérketé arsye nuk
jané idealepér aplikime te tjera. Nevoja pérqgartésiné dhe lehtésiné e te kuptuarit gjithashtu nénkupton
ge indikatorét shpesh pérmbledhinvéllime te médha te dhénash ne njé rishikim te shkurtér, dhe pér te
reduktuar kompleksitetin per nje mesazh me te thjeshte dhe te garte.Nevoja per vilefshméri
shkencore, ne anéntjetér, kérkon ge Ky procespérmbledhjeje nuk duhet te shkoj shume larg.
Indikatorét duhet te thjeshtojné pa shtrembéruar te vérteten themelore, ose duke humbur lidhjet jetike
dhe ndérvarésité te cilat geverisin fushat reale. Ne te njéjtén kohe, néseindikatorétjané te ndjeshém
ndaj ndryshimit, ata nevojitet te bazohen mbi te dhéna te sakta, me zgjidhje te larte dhe te
géndrueshme. Arritja e késaj, ruajtja e thjeshtésisééshté gjithashtu ne vetvete nje sfide. Njé indikator
hartohet te monitoroje tendencat me kalimin e kohés, p.sh. duhet te bazohet ne te dhéna te cilat jane
pérfagésuese ne hapésiré, por jo domosdoshmérish ose plotésisht intensive. | njéjti indikator i
pérdorur te shqyrtoje modelet gjeografike dhe identifikimin e “pikave te nxehta” nevojitet te bazohet
ne te dhéna te cilat jané ne hapésiré te detajuar dhe gjithépérfshirése: variacionet e pérkohshme do te
jene me pak te réndésishme. Njé indikator i zhvilluar te rrise ndérgjegjésimin e publikut rreth nje
céshtjeje te shéndetit mjedisor do te nevojitet te jete interesante dhe e pranushme pér komunitetin ne
fjale.Ne hartimin e indikatorévepérpérdorim si pjese e njé investigimi epidemiologjik, theksi do te
vendoset para se gjithash ne vlefshmériné dhe saktésiné shkencore. Zhvillimi iindikatoréve multi-
gellimshe éshté ekstremisht ivéshtire. Te gjithéindikatorétjané ne njé fare mase pérpérdorimspecifik
dhe te lidhura me kontekstin. Céshtje te tilla si rezolucioni gjeografik i burimit te te dhénave dhe
niveli i grumbullimit hapésinor, mbulimi gjeografik, koha mesatare ose periudhat pér te cilat lidhen
te dhénat, zbulimi i kufijve dhe saktésia e te dhénave, ményra ne te cilén indikatori éshténdértuar dhe
prezantuar dhe interpretimet te cilat behén me ne fund, te gjitha varen nga pérdorimi per te cilat
indikatori éshté vene. Indikatori nevojitet te jete dinamik. Ata duhet te jene te pérditésuar dhe te
ndryshueshem si ndryshimet boterore: jo vetem ne ndryshimet ne kushtet ge ata pérshkruajné ne
ményré specifike, por gjithashtu ne disponueshmerine e te dhénave, ne njohurité shkencore, ose ne



nivelet e vetedijes dhe nevojat e perdoruesve te tyre. Indikatoret nuk jane as fikse as universale.
Vlerésimii indikatorit kerkon perpjekje ne krahasueshmerine sado te véshtire te indikatorit nga
burime te ndryshme.Vleresimi i rriskut inkuroajon zhvillimin e indikatoreve te keq-konceptuar dhe
keg-projektuar te cilet mund te keg-informojne ne vend ge te informojne. Per kete lind nevoja per
udhézime te cilétndihmojnépérdoruesit te zhvillojne dhe ndertojne indikatoret e tyre, te cilet
plotésojné nevojat e tyre por ne te njejten kohe plotesojne standartet e projektimit dhe te
vlefshmerise.
Qellimi kryesor i “Profileve te indikatorit” eshte prezantuar si meposhte:

e te racionalizoje menyren ne te cilen indikatoret e shendetit mjedisor jane formuluar, ndertuar

dhe duhet aplikuar

e te siguroje udhezime te garta mbi projektimin e indikatorit

e te inkurajoje dokumentacion te garte dhe te plote mbi gjenealogjine e indikatoreve

e te inkurajoje ndergjegjesimin dhe shqyrtimin e limiteve te pranishem ne indikatoret; dhe

e te inkurajoje praktike te mire ne ndertimin dhe interpretimin e indikatorit.

Per kete gellim, profilet pershkruajne nje model te indikatoreve te shendetit mjedisor dhe tregojne se
si ata mund te jene hartuar dhe interpretuar (shiko mbi vleresimin e indikatoreve mjedis
shendet).Indikatoret nuk kane gellim te jene gjitheperfshires: ata jane nje model i zgjedhur per te
ilustruar shkallen e indikatoreve te cilet mund te zhvillohen ne lidhje me nje numer ceshtjesh kyce te

shendetit mjedisor, dhe te tregojne disa nga implikimet e perfshira.

1. ORGANIZIMI | PROFILEVE TE INDIKATORIT

Problemet e shendetit mjedisor

Ceshtjete e shendetit mjedisor per te cilat profilet e indikatoreve duhet te zhvillohen nuk jane per tu
mbrojtur ne aspektin e rendesise se tyre globale apo perparesi politike. Ne teresi, ceshtjet e perdorura
jane tenje rendesie te gjere dhe si zhvillim te Planit Kombetar te Veprimit per Shendetin Mjedisor —
prioritetet e shendetit mjedisor ndryshojne dukshem nga njeri vend ne tjetrin. Problemet e ilustruara
ketu kane per gellim te paragesin nje varg te problemeve te shendetit mjedisor: si risge“tradicionale”
te tille si cilesia e ajrit. Indikatoret jane zgjedhur gjithashtu per te treguar lidhjet dhe ndervaresite te
cilat ekzistojne ne mes problemeve te shendetit mjedisor. Ne te vertete nje nga mesazhet kryesore te
nxjerre nga profilet eshte nevoja gjithmone per te interpretuar indikatoret, dhe ceshtjet me te cilat ata

jane lidhur, per ti pare ato ne nje kontekst me te gjere. Qellimi i ketyre eshte sigurimi i nje pershkrimi
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me te gjere brenda te cilit ceshtja ekziston dhe te siguroje nje informacioni cili mund te perdoret ne
ndinme te interpretimit te indikatoreve per ceshtje specifike. Duhet gjithashtu tépérmendetse
pérkufizimiigéshtjeve té shéndetitmjedisor éshténé vetvetenjé detyré komplekse.

Struktura e Setit te Indikatoreve - DPSEEA

Indikatorét e vlerésimit te shéndetit mjedisor janépércaktuar sipas setit DPSEEA(Figura.1). Ne kete
kuadér, komponenti forca lévizése(D)i referohet faktoreve te cilet motivojne dhe shtyjne proceset
mjedisore te perfshira. Nga kéto, ndoshtamé e réndésishme éshtérritja e popullsisé; té tjerépérfshijné
zhvilliminteknologjik, zhvillimi ekonomik dhe ndérhyrjene politikés.
ForcatlévizésebrendamodelitDPSEEArezultojnenégjenerimin epresioneve(P) né mjedis.
Kétozakonisht shprehenpérmespushtimitoseshfrytézimin human temjedisit, dhemundté gjéndérohen
ngaté gjithé sektorét eaktivitetit ekonomik, duke pérfshiré miniera dhe gurore, prodhimit té energjisé,
industri té shérbimeve, transportit, turizmit, bujgésisé dhe pylitarisé.Ne cdo rast, presionet lindin ne
te gjitha fazat ne zinxhirin e furnizimit — nga nxjerrja e burimit fillestar népérmjetpérpunimit dhe
shperndarjes tek konsumi dhe lirimit te mbeturinave.

Ne pérgjigje te ketyre presioneve, gjendja e mijedisit (S)shpesh eshte modifikuar.Ndryshimet e
perfshira mund te jene komplekse dhe te shtrira duke prekur te gjithe aspektet e mjedisit. Atajané
téshprehur, persa i pérketfrekuencés osemadhésisé serrezigeve natyrore, disponueshmérisédhe
cilésisé seburimeve natyrore, dheniveleve tendotjes sé mijedisit.Kétondryshime négjendjen e
mjedisitgjithashtuveprojnéné shkalléshumé té
ndryshmegjeografike.Shuméndryshimejanéintensivedheté lokalizuara, dhe shpeshté pérgendruarané
aférsi téburimit tépresionit(p.sh. té ndotjes sé ajriturban, ndotjee furnizimit me ujé).Shumé té
tieréjané mé tépérhapur, duke kontribuar néndryshiminrajonaledheglobaleté mjedisit(p.sh.
thatésirat,ndotjesdetare,  ndryshimin e  klimés).Pér  shkak  téndérveprimevekomplekseté

cilatkarakterizojnémjedisin, pothuajse té gjithakéto ndryshimekanéndikim té gjeré ne efektedytésore.
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Figura 1. Struktura e setit te indikatoreve mjedish/shendet- DPSEEA
Kur njerezit jane te ekspozuar ndaj ketyre rrezigeve mjedisore, atehere mund te ndodhin risget
shendetesore. Ekspozimi (E1) i referohet nderlidhjes ne mes njerezve dhe rrezigeve te natyrshme
mjedisore. Ekspozimi percaktohet si “nje event ge ndodh kur ka kontakt ne nje kufi ne mes njeriut
dhe mjedisit me nje kontaminant me nje pergendrim specific per nje interval kohe”. Né rastin
endotjes sé mijedisit, ekspozimimund té ndodhéné njé numér ményrash té ndryshme-ngambytje,
gélltitjeosethithjen nepermjetlékurés-dhemund té pérfshijnénjégamé té gjeré téorganeve té ndryshme.
Ekspozimii jashtémi referohetsasiséséndotésvené mespranuesitdhe mjedisit. Ajomatetshpesh duke
pérdorurdisa forma témonitorimitpersonal(p.sh. tubapasive per marrjen e mostravepérndotjen e ajrit)
osengateknikat emodelimit(p.sh. bazuar nénjohuritée pérgendrimevené mjedisin eambientit).Shumae
cdondotési té dhénéqééshté absorbuaréshté quajturshpeshdozé e absorbueshme, dhemundté varetnga
kohézgjatjadhe intensiteti iekspozimit. Doza ne organin target i referohet vecanerisht shumes ge arrin
organin e njeriut ku efektet e pershtatshme mund te ndodhin. Ekspozimi ndaj rrezigeve mjedisore,
Ekspozimi ndajrrezigeve mjedisore, nga ana tjeter con ne nje game te gjere te efekteve shendetesore
(E2).Keto mund te variojne nga tipi, intensiteti dhe madhesia ne varesi te tipit te rrezikut ndaj te cilit
njerezit jane ekspozuar, niveli i ekspozimit dhe numri i njerezve te perfshire. Pér lehtési, njé spektéri
thjeshtéiefekteveshpeshmundté njihet.Efektetmé té fortamundté marrin formén esémundjes
osesemundshmérisé.Né kushtetmé ekstreme, rezultati éshtévdekja. Kjo do te thote ge struktura e setit
te indikatoreve DPSEEA trajton mire dhe rreziget e lidhura me ndotjen mjedisore, ku zinxhiri nga
forcat levizese tek aktiviteti burimit dhe andej tek efekti shendetesor nepermjet emetimeve dhe
emisioneve eshte evident. Gjithashtu mund te aplikohen ndaj shume efektesh shendetesore
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psikologjike dhe perceptuese te cilet mund te gjenerohen nga nga frika, me teper se sanje rrezik
eventual (p.sh. stresi ose ankthi i shkaktuar nga frika e ekspozimit ndaj rrezatimit nga nje stacion i
fugise nukleare ose demtimit fizik). Kjoéshté mé pake pérshtatshme, megjithaté, né rastin
errezigevefizike, si¢ jané paragitur ngarreziget natyrore(p.sh. pérmbytjeve) ose teknologjisé(p.sh.
aksidentet e trafikut), ku koncepti i"presionit"éshté mé pakkuptimploté. Ne te gjitha rastet indikatoret
duhet te jene kuptimplote dhe efektive nese interpretohen se bashku.

Ne kete raport do te prezantojme nje gasje per aplikimin e indikatoreve te shendetit mjedisor bazuar

ne 3 ceshtjet mjedisore si: ndotja e ajrit, uji dhe saniteti dhe zhurmat.

Vleresimin e indikatoreve mjedis shendet

Indikatoret e vleresuar ne kete raport lidhen me treguesit e Cilesise se Ajrit sipas struktures
DPSEEA

Zinxhiri shkaksor dhe indikatoret - Ajrigé thithimpérmbannivele té ndryshme téndotésveqé
rrjedhinnga  automjetetmotorike,industri,  strehimetdhe  burimetkomerciale. ~ Ato  jané
prodhuarkryesisht ngadjegia eléndéve djegése fosile.Pavarésisht nga pérpjekjetpér té ulurnivelet e
ndotjes, ata vazhdojnétéparagesin rrezigepérshéndetin e njeriutné té gjithé Evropén. Shqgetésimi éshté
fokusuar négrimcat(sidomos PM10dhePM2.5), por dhe ndotés té tjerédhe kombinimendotésishjané
téimplikuarduke pérfshirédioksidit té squfurit, oksidevetéazotit, ozonit, monoksidit té karbonit
dheperberesit organik volativté tille sibenzeni. Evidencat epidemiologjiketregojné seefekte té
ndryshmeshéndetésore jane shkaktuar lidhur me ndotesit e ajrit duke pérfshiré sémundjet dhevdekjet
ngaprobleme respiratoredhekardiovaskulare. Gjendet nje “zinxhir i shkakesise” ge lidh varesine tone
nga konsumi i larte i energjise dhe transportit te motorizuar me emisionet e ndotesve, pergendrimet e
ndotesve te ajrit ne mjedis dhe efektet mbi shendetin. Seti baze i indikatoreve tregon tendencat ne
elementet e ketij zinxhiri shkaksor.

Tashmé kaprovabindésese ndotja e ajritné nivelet aktualenéqytetetevropianeéshté pérgjegjés
pérnjébarrété konsiderueshme tévdekjeve, té shtrimeve né spitaldheréndimtésimptomat, vecanérisht
né lidhje mesémundjekardio - respiratore.

Edhe ne Shqgiperi monitorimi i mjedisit ka konsistuar ne monitorimin e ndotjes se ajrit urban, ndotjes
se ujit te pijshem si dhe zhurmave , monitorim i mbeshtetur financiarisht nga Ministria e Mjedisit.
Monitorimi i cilesise se ajrit nuk ka mbuluar gjithe Republiken si rezultat i mungeses se mjeteve te
nevojshme. Kjo shpeshka cuar nédebatené lidhjeme besueshmériné
ekétyremonitorimitdhepératributin eté dhénave. Gjithashtu nuk eshte vleresuar impakti i niveleve

ndotese te perftuara nga monitorimi i mjedisit (monitorimi cilesise se ajrit) me tregues shendetesor,



kjo per te pare jo vetem tendencat e ndotesve por dhe ndikimin ge keto kane ne tendencen e
semundjeve respektive — kardiopulmonare.

Nevoja pérrealizimin etreguesve kryesoré téshéndetit dhemjedisitéshté i madhpér faktin
sekemiarriturpér té kuptuarnivelin  endotjes sé mjedisitdhe ténandihmojémelidhjene té
dhénaveshéndetésore.  Arsyeja kryesorepér zbatimin ekétyretreguesveté rekomanduaranga
OBSHeéshté se té dnénattona janété standardizuaradhelehtésishtté krahasueshmemetreguesit evendeve

té tjeraté botés.

Qellimi:Vlerésimii ndikimit téfaktoréve té mjedisitné shéndetin epopullatés, pérmes aplikimit

tétreguesvethemeloreté shéndetitmjedisor(treguesit ecilésisé sé ajrit).

Objektivat:
Vleresimi i riskut dhe impaktit ne shendet te indikatoreve te cilesise se ajrit sipas struktures se
DPSEEA eshte bazuar ne:
1. Identifikimidhembledhjae té dhénave mbinumrin e pérgjithshém téautomjeteve téndaré
nékategorisipas llojitté karburantit;
2. Identifikimi dhembledhja e té dhénavembi numrin ekilometrave névitmesatarishtpér ¢dolloj
automjeti;
3. Numrin total te popullsise;
4. Mbledhjen e té& dhénavepér sasinétotale tékarburantitshiturné venddhesipas llojitté
karburantit;
5. ldentifikimi isasisé sébenzinésme plumbshiturné vend;
6. Te dhenat mbi emetimet totale te PM10, SO2, dhe Nox
7. Te dhena nga monitorimi i pergendrimeve mesatare NO2, PM10, SO2, O3 ne ajer
8. ldentifikimi ité dhénavedhellogaritjen evdekshmérisé sé foshnjevenga sémundjetrespiratore
9. Ildentifikimi ité dhénavedhellogaritjen evdekshmérisénga sémundjetrespiratore
10. Vdekshmériangasémundjet kardiovaskularepér té gjitha moshat
11. Pjesémarrja némarréveshjet ndérkombétaredhe nismatmjedisore
12. Politikatpér té reduktuarekspozimin ndajndotésve



Metodologjia:

Investigimi eshte i llojit deskriptiv ne te cilen jane pershkruar tendencat per secilin indikator te
rekomanduar per tu vleresuar. Te dhenat jane grumbulluar nga nje sere institucionesh te cilet i
dispononin. Pjesa me e madhe e te dhenave jane te vitit 2013 dhe vetem te dhenat e ndotesve te ajrit
te perftuara nga monitorimi i cilesise se ajrit vetem per Tiranen; vdekshmeria nga semundjet kardio-
pulmonare per te gjithe grup-moshat dhe vdekshmeria foshnjore nga semundjet pulmonare ne nivel
kombetar jane te vitit 2012.

Institucionet e perfshira ne raportimin e te dhenave ishin: Ministria e Shendetesise, Ministria dhe
Drejtoria Transporteve, Drejtoria e Pergjithshme e Doganave, Drejtoria e Pergjithshme e Tatim-
Taksa, INSTAT, Drejtoria e Gjendjes Civile.

Te dhenat u perpunuan nga database statistikore te percaktuara dhe jane prezantuar ne tabela dhe

grafige per secilin indikator.



Rezultate dhe konkluzione

AJRI D1 Kilometra té udhetuara pér tip transporti pér frymé

Pér realizimin e kétij indikatori nevojiten té dhéna si:
Numri total i automjeteve pét tip pér vit
Numri total i kilometrave té udhétuara pér tip automjeti pér vit

Numri total i popullatés.

Grafiku 1

Shperndarja sipas tipit te automjetit deri ne 01.01.2014
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Grafiku 2

Shperndarja e pergindjes se automjeteve ne % sipas rretheve deri

ne 01.01.2014
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Tabela 1

Drejtorite Rajonale Gjatesia Gjithsej Kilometra

Tabela 2
1 Qarku Shkoder 422,5 8 Qarku Gjirokaster 269,9
a. Rrethi Shkoder 183,3 a. Rrethi Gjirokaster 100,6
b. Rreth'i M.Madhe 69,2 b.Rrethi Tepelene 113,3
c. Rrethi Puke 170 c. Rrethi Permet 56
2 Sektori Kukes 320,1 9 Qarku Korce 368,45
a. Rrethi Kukes 166,2 a. Rrethi Korce- Devoll 217,45
b. Rreth'i Has ‘ 52,1 b. Rrethi Pogradec 45
c. Rrethi Tropoje 101,8 c. Rrethi Kolonje 106
3 Qarku L(?zhe 293,3 10 Qarku Vlore 400,8
a. Rreth{ Le'zh(? 130,45 a. Rrethi Vlore 219,7
b. Rreth'l M|rd'|te 116 c. Rrethi Sarande 159,1
¢. Rrethi Kurbin 46,85 c. Rrethi Delvine 22
4 Sektori Diber 282,57 11 Qarku Fier 367,76
a. Rrethi Peshkopi 122,05 a. Rrethi Fier 145,13
b. Rrethi Bulgize 72,3 b. Rrethi Mallakaster 88
c. Rrethi Mat 98,22 c. Rrethi Lushnje 134,63
5 Qarku Ti'ra'ne 305,5 12 Qarku Berat 173,58
a. Rrethi Tirane 272,3 a. Rrethi Berat 131,78
b.Rrethi Kavaje 33,2 b. Rrethi Kucove 13
6 Qarku Elbasan 351,08 c. Rrethi Skrapar 28,8
a. Rrethi Elbasan 224,65
b. Rrethi Librazhd 88,1
c. Rrethi Gramsh 38,33
7 Qarku Durres 183,4
a. Rrethi Durres 111,5
b. Rrethi Kruje 71,9

Nga bashké&punimi me institucionet pérkatése, nuk u arrit identifikimi i té dhénave nga ndonjé studim
mbi kilometrat mesatare té udhétuara pér tip automjeti né vit, e pér pasoje nuk mund té llogaritet né
formén pérfundimtare ky indikator.

Nga te dhénat pér realizimin e kétij indikatori kuptojmé shpérndarjen e tipeve té autometeve te cilat
shprehen ne grafikun numér 1, ku numrin mé té madh e pérfagésojné autoveturat personale me nje
numér prej 341695. Gjithashtu kuptojmé dhe impaktin e ndotjes gé kané numri madh i automjete
sipas gyteteve ku jané rregjistruar. Nga grafiku 2 kuptojme se pergidja me e madhe e automjeteve te
rregjistruara eshte ne gytetin e Tiranés me 35,17 % te automjeteve te rregjistruana né Republikén e
Shqipérisé deri né fillimin e vitit 2014.

Fakt ky i cili mund té lidhet me kontributin gé ka numri i larte i automjeteve né ndotjet e ajrit urban
né qytetin e Tiranés.
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Krahasuar me numrin e popullatés, arrijmé té specifikojmé shpérndarjen e numrit té popullatés per 1
autoveture personale e cila rezulton te jete aférsisht 8 persona per njé autoveture personale shifér kjo
me tendence ne ulje, pasi vérejmé nje rritje te numrit total te automjeteve ne Shqipéri.

E shprehur ndryshe ky indikator éshté 122,5 automjete personale pér 1000 banore.

Tabela 1 dhe 2 tregojne kilometrat totale te nje rrethi nga te cilat mund te pérdoren pér studimet e
métejshme té llogaritjes se kilometrave mesatare te udhétuara pér tip automjeti, i cili &shté géllimi i
kétij indikatori té rekomanduar nga OBSH.

Grafiku 3
Shperndarja e popullsise sipas 3 viteve te
fundit
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Grafiku 4
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*Burimi: Drejtoria e Pérgjithshme e Doganave
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AJRI D2

Konsumi i karburantit pér tip transporti

Indikatori bazohet mbi idené gé pérdorimi i karburanteve pérbén njé burim té réndésishém ekspozimi

ndaj ndotésve té ajrit dhe rrezikimit té shéndetit.

Pér realizimin e kétij indikatori nevojiten:

Sasia totale pér tip karburanti e shitur né vend

Sasia mesatare e energjisé qé pérmban ¢do tip karburanti

Numri total i popullatés

Tabela 3

Lloji I mjetit

Motomjete

Autoveture

Autobus

Kamion

Automjet Transport | perzier
Automijet transport | vecant
Automijet perdorim | vecante
Gjysem/Rimorkio

Rimorkio kamp

Rimorkio transport mallrash
Rimorkio transport | perziere
Terheges

Totali

Nafte
864
200177
4741
13151
30980
3765
2352
49
3
13
16
3207
259318

Benzine
16796
79625

9

3
636
19
91

O O O O o

97179

30 Qeshor 2013

Karburanti
Benzine+gaz

0
2145
0

0

10

O O OO o o o

2155

Pa karburant

O OO O o oo

3850
145
863

95
145
5098

Shuma
17660
281947
4750
13154
31626
3784
2443
3899
148
876
111
3352
363750
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Grafiku 5
Shitja e karburanteve ne litra, sipas tipit dhe vitit 2012-2013
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Grafiku 6

Sasia e karburantit e shitur sipas tipeve , per tremujorin e pare te
vitit 2014
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Grafiku 7
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Sasia totale e karburanteve té importuar né Shqipéri

459830574.4

2013

Pérmbajtja e energjisé mesatare pér tip karburanti nuk rezultoi e mundur pér tu identifikuar si e

dhéné, dhe pér pasoje nuk mund te llogaritet dot emetimi i ndotésve ne ajér nga konsumi i

karburanteve.

Nga te dhénat e mésipérme arrijmé té pércaktojmé konsumin mesatar per 1 automjet ne bazé té tipit

té karburantit gé pérdor pér vitin 2013.

Nga analiza vérejmé se konsumi mesatar vjetor pér 1 automjet i cili punon me nafte éshté 1435 litra,

ndérsa konsumi mesatar vjetor per vitin 2013 pér 1 automjet i cili punon me benziné éshté 1040.3

litra. Duke vérejtur se pérgindja mé e madhe e automjeteve né Republikén e Shqipérisé né vitin 2013,

té cilat punojné me nafte jané 71,3% , kuptojmé se kontributin me t& madh té ndotjes nga automjetet

I pérket automjeteve me mototorr Diesel.
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AJRI P2 Konsumi i benzinés me Pb

Ky indikator pércaktohet si konsumi mesatar i benzinés me plumb pér makiné pér frymé.

Nga té dhénat e importit té karburanteve nga Drejtoria e Pérgjithshme e Doganave, pér vitet 2011,
2012 dhe 2013 u vérejte se karburantet e importuara té tipit benziné jané 3 llojesh me kodet
pérkatése sipas Nomeklaturés sé kombinuar té mallrave 2014, té publikuar nga Administrata

Doganore Shqiptare jané si me poshté:

Me pérmbajtje plumbi gé nuk e kalon 0,013g pér litér:

27101241 - ————— - Me nje numer oktanesh (RON) me pak se 95 ........cc.ccccueee

27101245 - —————— Me nje numer oktanesh (RON) prej 95 apo me shume por me pak se 98
27101249 - —— —— — - Me nje numer oktanesh (RON) prej 98 apo me shume ......

Né grafikun 8 paraqitet sasia totale e importuar pér vitet 2012 dhe 2013 té té 3 kategorive té
benzinés.

Grafiku 8

Sasia totale e benzines te importuar ne vitin 2012
dhe 2013
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Kategorité e mésipérme té benzinés klasifikohen si pa plumb. Nga té dhénat e shitjeve totale té
raportuara nga Drejtoria e Pérgjithshme e Tatimeve, shprehet vetém shitje te benzinés pa plumb. Té

dhénat ilustrohen tek grafiku 9.
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Grafiku 9

Shitjet totale vjetore te benzines pa plumb per
vitet 2012 dhe 2013
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Edhe pse kjo kategori e benzinés kategorizohet si pa plumb, nése pérllogarisim se sasia e plumbit né
benziné éshté né maksimumin e lejuar pra 0,013g pér litér, atéheré njé makine me benziné ka
emetuar né Shqipéri né vitin 2013 , 13,5 g plumb né vit. E llogaritur kjo me sasiné totale te
automjeteve me benzine dhe totalin e shitjeve, né Shqipéri jané emetuar né total gjaté gjithé vitit

2013, 1341 kilogram plumb.
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AJRI P2 Emisionet e ndotésve té ajrit

Indikatori pérshkruan emisionet e ndotésve té pérfshiré né ndotjen transkufitaré té ajrit, e cila pérbén
njé rrezik potencial pér popullatén. Ndotésit emetohen pjesérisht né atmosfere ( emisionet primare),
pjesa tjetér formohet né ményre fotokimike (PM10 sekondar dhe Os). Né kété rast, emisionet e
perkursoréve grupohen duke pérdorur faktoré ponderimi té pérshtatshém.

Nga bashképunimi institucional nuk u arrit identifikimi i ndonjé studimi i cili té keté vlerésuar
emisionet e ndotésve né ajér. Pér realizimin e pércaktimit té emisioneve té ndotésve né ajér kérkohen

té kryhen studime specifike si lokale ashtu dhe kombétare.
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AJRI Ex1 Pérgendrimet e ndotésve té ajrit né ambientin urban: ekspozimi i popullatés

Indikatori bazohet né idenégénivelet endotjes sé ajrit néambient nézonat urbanepérbéjnénjéburim té
réndésishémekspozimi dhe rreziku pérshéndetin.Katérndotésit ezgjedhur(NO2, PM10, SO2dheO3)
japin - njépérshkrimté miré tékoncentrimeveténdotésvenéqytetedhejanétélidhurngushtémeefektet
néshéndet.

Sfondi i monitorimit te cilesise se ajrit.

Qyteti i Tiranes ka monitoruar cilesine e ajrit ge ne mesin e viteve 1970. Monitorimi fillimisht eshte
fokusuar te dyoksidi i squfurit dhe bloza, ne pergjigje te ligjit te atehershem te mbrojtjes se mjedisit.
Pas viteve 2000 vemendja e monitorimit te cilesise se ajrit u zhvendos per t’ju pergjigjur
ndryshimeve te burimeve predominues te ndotjes. Fillimisht burimet kryesore ishin industria dhe
djegia e qymyrit dhe e druve, por keta ja lene vendin automjeteve. Qyteti tashme mund te
konsiderohet nje zone problematike per permbajtjen ne ajrin e vet te grimcave te imta e te dyoksidit
te azotit, dhe monitorimi i cilesise se ajrit po fokusohet ne ‘ta. Monitorohen edhe nje numer ndotesish
te tjere, per te kontrolluar ecurine e tyre ndonese jane te rendesise sekondare. Programi i monitorimit
ne gytet eshte ne permiresim e siper, per efekt te dy stacioneve automatike te sjelle ne maj te vitit
2010 nga geveria gjermane / OBSH per ISHP, dhe ngritjen e aftesive teknike te ketij institucioni.

Monitorimi i cilesise se ajrit ne vitin 2012

Monitorimi i cilesise se ajrit ne vitin 2012 eshte kryer me dy stacione automatike me funksionim te
vazhdueshem dhe me dy fushata dy javore secila me tuba difuze.
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Figura.1 tregon vendosjen e te gjitha pikave te monitorimit.

Figura 1

Variacionet stinore
Ka tendenca stinore te pergjithshme ne cilesine e ajrit ge lidhen me kushtet e motit. Cilesia e ajrit ne

dimer eshte me e renduar se ne stinen e veres e te pranveres. Kjo per arsyet e meposhtme:

Dimri: Ne dimer ndotjes se shkarkuar nga makinat i shtohet edhe ndotja e shkarkuar nga djegia e
lendeve djegese per ngrohje. Kjo ndotje ne pergjithesi mbetet mbi qytet, kur ajri ne lartesi rreth 80-
100m eshte me i ngrohte se ajri ne nivelin e tokes. Kjo gje shkakton formimin e nje fare ‘kapaku’ ge
nuk lejon shperhapjen e ndotjes dhe fenomeni njihet si inversion temperature. Keto kushte jane

vecanerisht dominuese ne ditet e ftohta e pa ere, shpesh pas nje nate pa re dhe kur mengjezi eshte me
21



ngrice. Reshjet e shiut pergjithsisht ulin permbajtjen e ndotesve ne ajer, vecanerisht ate te grimcave

te imta.

Vera: Ne vere drita e diellit reagon me ndotjen e shkarkuar prej makinave. Ky veprim rezulton ne
rritjen e permbajtjes se ozonit ne nivelin e siperfages se tokes.

Monoksidi i karbonit (CO)

Monoksidi i karbonit (CO) eshte nje gaz pa shije, ngjyre dhe ere. Burimi i tij kryesor ne ajrin
mjedisor eshte transporti rrugor. Por edhe proceset e djegies per ngrohje nga popullata jane nje burim
I konsiderueshem.

Ne gytetin e Tiranes burimi kryesor eshte djegia jo e plote e karburanteve ne automjetet rrugore dhe
pergendrimet me te larte hasen prane rrugeve.

Tabela 4 Rezultatet e monitorimit automatik te monoksidit te karbonit: krahasimi me objektivin e
BE.

Tabela 4
Nr ) ) ) i
Vendi Ditetemonitoruara Numriiditeveku
o mesatarjaka
ndajditeveteplota kapercyer 10mg/m®
kalendarike,2012
1 Poliklinika 0
96%
gendrore
2 ISHP 99% 0

Pergendrimet e monoksidit te karbonit determinohen prej mases se shkarkimeve dhe dispersionit. Ato
jane me te larta ne muajt e dimrit kur dispersioni i atmospheres eshte i dobet. CO ne atmosphere
oksidohet deri ne dyoksid karboni (CO2).

Monitorimi per CO ne qytetin e Tiranes ka filluar ne vitin 2010. Qe atehere pergendrimet rezultojne
te ulet dhe ne asnje rast nuk eshte kapercyer shifra e objektivit te cilesise se ajrit te vendeve te BE.
Tabela 5 dhe grafiku 10 tregon pergendrimet mesatare mujore te CO ge jane te ulta ne te dy pikat
gjate tere vitit 2012. Vlera me e larte ditore e kapur eshte 2.9 mg/ma3.
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Tabela 5

Poliklinika gendrore ISHP
Janar 1.23 0.39
Shkurt 0.87 0.44
Mars 0.51 0.41
Prill 0.59 0.27
Maj 0.3 0.3
Qershor 0.3 0.25
Korrik 0.16 0.25
Gusht 0.27 0.39
Shtator 0.45 0.31
Tetor 0.48 0.24
Nendor 0.58 0.32
Dhjetor 0.86 0.7
12
10 @ ® o o » . ® @ @ ® @ {—
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Grafiku 10

Ne gytetin e Tiranés dyoksidi i azotit éshté monitoruar duke perdorur dy stacionet automatik me
pune te vazhdueshme gjithe vjetore dhe dhjete pika ku jane montuar dy here nga dy jave (janar
dhe gershor) tubat difuze. Tabela 6 dhe grafiku 11 japin rezultatet mesatare vjetore ne te gjitha
pikat e monitorimit.

Verehet garte ge permbajtja e dyoksidit te azotit ne gendren e gytetit dhe ne krygezimet e trafikut
tashme kapercen vleren kufi te BE (40 pg/m3), ndersa ne asnje rast nuk eshte kapur kapercim i
vleres kufi orare te BE (200 pg/m3).
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Tabela 6

Nr Vendi Vlera
1 Poliklinika gendrore 42.6
2 ISHP 6.5
3 Linze 35
4 Kombinat 11.5
5 Kodra Dielli 17.2
6 21 dhjetori 65.1
7 Stadiumi S.Stermasi 29.6
8 DSHP 33.7
9 Stacioni trenit 52.4
10 Zogu i Zi 66.4
11 Klinika Iraniane 30.2
12 Farmacia 10 49.5

Vlerat mesatare vjetore te Dioksidit te Azotit ne té gjitha pikat e monitorimit
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Grafiku 11

Dyoksidi i squfurit (SO2)

Dyoksidi i squfurit (SO2) eshte nje gaz pa ngjyre , i cili ne pergendrime te larte ka shije dhe ere.
Ai mund te formohet prej aktivitetit te njeriut, por haset edhe natyralisht. Djegia e naftes dhe
qymyrit, si edhe e gazit , kur keta parmbajne squfur mund te konsiderohet si burimi kryesor i

formimit te tij.
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Edhe me keto kontribute, mund te thuhet me siguri gqe permbajtja e tij ne ajrin e qytetit te Tiranes
eshte me e ulet se ajo e lejuar prej legjislacionit te BE.

Eshte ky nje fenomen mbare europian, ge lidhet se pari me uljen e permbajtjes se tij ne lendet
djegese me baze nafte, per efekt te teknologjive te hegjes se squfurit ne keto lende tre dekadat e
fundit. Naftat shqgiptare permbajne perqgindje te larta squfuri (3-6 perqgind), si edhe nen produktet
e tyre, por ne vendin tone perdoren per rreth 2/3 lende djegese importi me permbajtje squfuri nen

até te naftave tona.

Tabela 7

Nr Vendi Vlera,ng/m3
1 Poliklinika gendrore 8.4

2 ISHP 5.1

3 Linze 4.6

4 21 dhjetori 13.1

5 DSHP 6.2

6 Zogu | Zi 16.9

Kjo ben ge SO2 i formuar te jete ne sasi relativisht te vogla. Ne asnje rast nuk kapércehet
pérgendrimi i lejuar ne vendet e BE.

Ozoni (03)

Ozoni (03) eshte nje gaz mjaft reaktiv, ge ekziston ne pjesen e poshtme te atmosferes (nivelin e
tokes) por edhe ne troposfere. Ai nuk shkarkohet direkt nga njeriu, por formohet nga reaksionet
kimike mes ndotesish te tjere,shpesh te inicuar prej drites se forte te diellit. Me ge eshte nje
ndotes sekondar, masat per ta menaxhuar ozonin ne nivel lokal kane provuar se kane efektivitet te
ulet.

Pergendrimet e larte te ozonit mund te demtojne funksionin e mushkerive dhe te shkaktojne irritim te
traktit respirator. Azmatiket jane vecanerisht te ndjeshem ndaj niveleve te tij te larte.

Ozoni eshte monitoruar me dy stacionet automatike gjate vitit 2012 ne gender te gytetit (poliklinika
gendrore) dhe ne zonen e ISHP. Po ashtu eshte matur edhe me tuba difuze, ne 10 pika te tjera,
analogjikisht si rasti i dyoksidit te azotit.

Normat e BE sugjerojne ge nje mesatare ditore 8 oreshe prej 120 pg/m3 nuk duhet te kalohet me
shume se 18 here ne vit. Ne rastin e vitit 2012 kjo eshte tejkaluar 24 here ne stacionin e gendres dhe

99 here ne stacionin e ISHP.
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Nivelet e larte te ozonit hasen ne muajt e veres per efekt te rrezatimit me te forte diellor. Kjo shihet

garte ne tabelen 8 dhe grafikun 12 te ndértuar nga te dhénat mesatare 8 oréshe ditore nga dy stacionet

automatike.
Tabela 8
Poliklinika gendrore ISHP
Janar 26 58.7
Shkur 49.04 77.52
Mars 68.14 93.28
Prill 68.08 92.72
Maj 81.88 100.82
Qershor 93.68 121.28
Korrik 99.26 126.08
Gusht 103.96 136
Shtator 73.08 109.96
Tetor 52 81.98
Nendor 35.36 58.26
Dhjetor 39.68 58.84
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Grafiku 12

Duke dhéne né grafikun 13 té gjitha pikat e monitorimit, té ndara ne periudhén dimér/vere do te

kishim:
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Grafiku 13
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Grimcat e imta (PM10 dhe PM2.5)

PM10 eshte lende e grimcuar e imet, me diameter grimcash me te vogel se 10 mikron. Ajo ka dy
burime kryesore, primare (e shkarkuar direkt) dhe sekondare (e ndryshuar kimikisht ose fizikisht
ne atmosfere). Ndersa PM2.5 eshte lenda e grimcuar shume e imet, me diameter grimcash me te
vogel se 2.5 mikron.

Keto lloj grimcash te ajrit konsiderohen aktualisht prej Organizates Boterore te Shendetsise

(OBSH) si ndotesit me te rrezikshem urban per shendetin e njeriut

Tabela 9 Rezultatet e monitorimit me stacione automatik pér PM10: krahasimi me objektivat

Nr Vendi Ditet e monitoruara Pergendrimi mesatar vjetor Numri i tejkalimeve te
ndaj diteve te plota (ug/m3) objektivit mesatar ditor
kalendarike, 2012 Norma KE 40 pg/m3 (50pg/m3)

Viti 2011 Viti 2012 Viti 2011 | Viti 2012

1 Poliklinika gendrore | 99.5% 52.6 34.2 156 49

2 ISHP 99.5% 38.1 80
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Tabela 10Rezultatet e monitorimit me stacione automatik per PM2.5: krahasimi me objektivat

Nr | Vendi Ditet e monitoruara Pergendrimi mesatar vjetor
ndaj diteve te plota (ng/m3)
kalendarike, 2012 Norma KE
25 pg/m3
Viti 2011 Viti 2012
Poliklinika gendrore 99.5% 28.3 20.1
ISHP 99.5% 19.8

Me poshte jepet shkalla e AQHI (Indeksi Shendetsor i Cilesise se Ajrit) nga 1 to 10+. Kategorite

koresponduese te rrezikut per shendetin human listohen si:

Risk: Low Moderate High Very High
(1-3) (4-6) (7-10) (Above 10)

Figura 2

Sic shihet ky indeks shendetsor i cilesise se ajrit ka ne bazen e llogaritjes se vet veprimin e
kombinuar te ozonit O3,dyoksidit te azotit NO2 dhe grimcave shume te imta PM 2.5 mbi
organizmin e njeriut, prandaj ndonese permbajtja e grimcave te imta (PM 10/PM2.5) ne gendren
e gytetit ka shenuar nje ulje te konsiderueshme gjate vitit 2012 ne krahasim me vitin 2011
kryesisht per efekt te normalizimit te trafikut, nuk jane ulur aspak gazet ozon O3 e dyoksid i
azotit NO2. Kjo situate ilustrohet mire prej tabelés 11 .

Tabela 11
AQHI>7 PM10>50
Viti 2011, dite 201 156
Viti 2012, dite 170 49
Norma BE 35
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AJRI E1 Vdekshmeéria foshnjore prej semundjeve respiratore

Indikatori bazohet né pércaktimet e méposhtme:

Sémundje respiratore: njé sémundje akute ose kronike e sistemit respirator;

pérfshihen infeksione respiratore akute, bronkits, pneumoni, COPD

Vdekshméria prej sémundjeve respiratore: vdekje pér té cilat si shkak primar pércaktohen
sémundjet respiratore (kodet ICD-10 nga JOO né J99)

Té dhénat pér vdekshmériné foshnjore u siguruan nga Ministria e Shéndetésisé, pérmes sistemit
té raportimit nga Drejtorité Rajonale Shéndetésore dhe Drejtorité e Shéndetit Publik.

Grafiku 14
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Ky indikator mund té llogaritet: 1000 * (Mri/ Pi)

Ku Mri éshté numuri i vdekjeve si pasojé e sémundjeve respiratore tek foshnjet 1-12 muajshe dhe
Pi numuri total i lindjeve (gjallé) né vitin e vézhgimit.

Ky indikator éshté totalisht i llogaritshém dhe pér vitin 2012, vdekshméria foshnjore nga
sémundjet respiratoré éshté 0,9 vdekje pér 1000 lindje té gjalla.

Né vazhdimési té nxjerrjes nga sistemi i té dhénave do té arrijmé ge té llogarisim kété indikator
edhe pér vitet paraardhése si dhe pér vitin 2013.
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AJRI E2 Vdekshmeéria prej semundjeve respiratore pér té gjitha moshat

Indikatori bazohet né pércaktimet e méposhtme:

Sémundje respiratore: njé sémundje akute ose kronike e sistemit respirator (kodet ICD10 nga JOO
deri J99) Vdekshméria prej sémundjeve respiratore: vdekje pér té cilat si shkak primar
pércaktohen sémundjet respiratore. Popullata totale: numuri i popullatés rezidente né mes té vitit

(apo periudhés sé vézhgimit).

Grafiku 15

Numri i vdekjeve per 100 mije banore si shkak primar nga
semundjer e aparatit te frymemarrjes
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Vitet

Keéto té dhéna u siguruan nga INSTAT. Pérsa i pérket té dhénave té tre viteve té fundit, ishin té pa
disponueshme dhe sistemi i rregjistrimit té gjendjes civile nuk Kkishte té rregjistruara té gjitha
vdekjes sipas shkakut. Nga komunikimi me specialistet pérkatés, kuptuat se jo te gjitha vdekjet
rregjistrohen sipas shkakut dhe po pérmirésohet sistemi si dhe ményra e operimit ge regjistrimi i
vdekjeve sipas shkakut te jeté sa mé e ploté.

Edhe pérsa i pérket té dhénave té paragitura nga INSTAT pér vdekshmériné e pérgjithshme nga
sémundjet respiratoré, mendojmé se trendi zbrités mund te jete pasoje e mos raportimit té sakté té

shkakut té vdekjes .
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AJRI E3 Vdekshmeéria prej semundjeve kardiovaskulare pér té gjitha moshat

Indikatori bazohet né pércaktimet e méposhtme:

Sémundje kardiovaskulare: kodet 1CD10 nga 100 deri 199.Vdekshméria prej sémundjeve
kardiovaskulare: vdekje pér té cilat si shkak primar pércaktohen sémundjet kardiovaskulare.
Popullata totale: numuri i popullatés rezidente né mes té vitit (apo periudhés sé vézhgimit).

Grafiku 16
Numri i vdekjeve per 100 mije banore si shkak primar
nga semundjet e aparatit te garkullimit
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Té dhénat pér vdekshmériné per 100 mijé banoré nga shkaku primar i sémundjeve té aparatit té
garkullimit u siguruan nga INSTAT. Té dhénat per vitet 2010-1013 nuk u arritén té identifikohen
dhe ekstraktohen nga sistemi i gjendjes civile né ményre korrekte, pér té njéjtat arsye qé
shpjegohen edhe tek indikatori Ajri E3.

Vérehet njé rritje e konsiderueshme e numrit té vdekjeve nga sémundjet e aparatit té& garkullimit e
cila vjen si pasojé dhe e nivelit té larté té semundshmérisé nga sémundjet kardiovaskulare. Midis
shumé faktorésh té tjeré determinuat té sémundjeve té aparatit té garkullimit, ndotja e ajrit ka njé
peshé té madhe si faktor risk pér sémundjet e aparatit t& garkullimit. Nevojiten té dhéna té
vazhdueshme si pér cilésiné e ajrit nga monitorimi né gjithé Shqipériné si dhe pércaktimi i
vazhdueshém dhe me njé pérgindje gabimi sa mé té vogél té sémundshmérisé dhe vdekshmérisé
nga sémundjet e aparatit té garkullimit, pér té arritur té pércaktuar nivelin e impaktit té ndotjes

mjedisore né shéndetin e popullatés.
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AJRI Al Pjesémarrja né marréveshje ndérkombétare dhe iniciativa ambientale

Indeks i pérbéré pér shprehjen e pjesémarrjes né marréveshje ambientale, traktate dhe iniciativa
pér reduktimin e ndotjes sé ajrit atmosferik. Indikatori bazohet né parimin gé pérhapja e
informacionit éshté njé mjet i réndésishém pér njé menaxhim transparent dhe efektiv té kontrollit
té ndotjes sé ajrit. Ky indikator jep gjithashtu njé pamje té objektivave/marréveshjeve pér
zbatimin e té cilave ka njé zotim né shkallé vendi apo qyteti, né rang kombétar apo
ndérkombétar. Indikatori merr gjithashtu parasysh edhe impaktin e késaj pjesémarrjeje duke e

kuantifikuar até.

Indeksi llogaritet si:

SHUMA (Ci)

ku Ci éshté klasifikimi pér komponentin i nga lista e traktateve, marréveshjeve
dhe iniciativave.

Pér sejcilin komponent klasifikimi pércaktohet si vijon:

0 — nuk ekziston

1 — i nénshkruar por i paratifikuar

2 — i nénshkruar dhe i ratifikuar

Lista e ploté e komponentéve Ci gé merren né konsideraté éshté si mé poshté:

1. Konventa mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té Ndotjes sé Ajrit (Gjeneve, 13
Néntor 1979)

2. Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té Ndotjes sé Ajrit e
vitit 1979 mbi Financimin Afatgjaté té Programit té Bashképunimit pér Monitorimin dhe
Vlerésimin e Transmetimit né Distanca té Largéta té Ndotjes sé Ajrit né Evropé (EMEP)
(Gjenevé, 28 Shtator 1984)

3. Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té Ndotjes sé Ajrit
mbi Reduktimin e Emisioneve té Sulfureve ose Flukseve té tyre Ndérkufitare me té paktén 30
pérgind (Helsinki, 8 Korrik 1985).

4. Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té Ndotjes sé Ajrit
mbi Kontrollin e Emisioneve té Oksideve té Azotit ose Flukseve té tyre Ndérkufitare (Sofie, 31

Tetor 1988).
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5. Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té Ndotjes sé Ajrit
mbi Kontrollin e Emisioneve té Komponimeve Organike Volatile ose Flukseve té tyre
Ndérkufitare (Gjenevé, 18 Néntor 1991)

6. Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té Ndotjes sé Ajrit
pér Reduktimin e Métejshém té Emisioneve té Sulfureve (Oslo, 14 Qershor 1994).

7. Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té Ndotjes sé Ajrit
mbi Metalet e Rénda (Aarhus, 24 Qershor 1998).

8. Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té Ndotjes sé Ajrit
mbi Ndotésit Organiké Persistenté (Aarhus, 24 Qershor 1998).

9. Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té Ndotjes sé Ajrit
pér Reduktimin e Acidifikimit, Eutrofikimit dhe Ozonit né nivelin e tokés (Goteborg, 30 Néntor
1999).

10. Konventa e Vjenés pér Mbrojtjen e Shtresés sé Ozonit (Vjené, 22 Mars 1985).

11. Protokolli i Montrealit mbi Substancat gé¢ Konsumojné Shtresén e Ozonit (Montreal, 16
Shtator 1987).

12. Amendamenti i Protokollit t&¢ Montrealit mbi Substancat gé Konsumojné Shtresén e Ozonit
(Londér, 29 Qershor 1990).

13. Amendamenti i Protokollit t&¢ Montrealit mbi Substancat gé Konsumojné Shtresén e Ozonit
(Kopenhagen, 25 Néntor 1992).

14. Amendamenti i Protokollit té Montrealit mbi Substancat qé Konsumojné Shtresén e Ozonit i
adoptuar nga Mbledhja e Nénté e Pjesémarrésve (Montreal, 17 Shtator 1997).

15. Amendamenti i Protokollit t&¢ Montrealit mbi Substancat gé Konsumojné Shtresén e Ozonit
(Pekin, 3 Dhjetor 1999).

16. Konventa Kuadér e Kombeve té Bashkuara mbi Ndryshimet Klimatike (New York, 9 Maj
1992).

17. Protokolli i Kiotos i Konventés Kuadér t& Kombeve té Bashkuara mbi Ndryshimet Klimatike
(Kioto, 11 Dhjetor 1997).

Pér llogaritjen dhe vlerésimin e kétij indikatori nevojitet njé periudhé mé e gjaté kohe pér tu

realizuar pasi kérkon njé hulumtim me té detajuar nga institucionet pérkatése.
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Ajri A2 Politikat pér reduktimin e ekspozimit ndaj tymit té duhanit

Indeks i pérbéré pér shprehjen e politikave pér reduktimin e ekspozimit ndaj tymit té duhanit dhe
promovimin e zonave ku ndalohet duhani.

Ekzistenca, implementimi dhe detyrimi i instrumenteve dhe masave pér té ndaluar duhanin né
ambiente

té mbyllura.

Ekzistenca e instrumenteve pér kufizimin e pirjes sé duhanit né zona té caktuara té pajisura me
sistem té

posacém ventilimi.

Indeksi llogaritet si shumé e 10 variablave:

SHUMA (Ci)

ku Ci éshté klasifikimi pér secilin komponent i.

Pér sejcilin komponent klasifikimi pércaktohet si vijon:

0 — nuk ekziston, jo i pércaktuar né ményré specifike

1 — i pércaktuar sakté, pjesérisht i paimplementuar ose padetyruar

2 — i pércaktuar sakté dhe i respektuar, i implementuar dhe detyruar plotésisht

Lista e ploté e komponentéve Ci gé merren né konsideraté éshté si mé poshté:
. Duhani i ndaluar/kufizuar né shkolla

. Duhani i ndaluar/kufizuar né gendrat shéndetésore ditore

. Duhani i ndaluar/kufizuar né zyrat geveritare dhe ndértesa té tjera publike

. Duhani i ndaluar/kufizuar né mjetet e transportit publik né zonat urbane

. Duhani i ndaluar/kufizuar né mjetet interurbané té transportit publik

. Duhani i ndaluar/kufizuar né spitale

. Duhani i ndaluar/kufizuar né vendet e punés

. Duhani i ndaluar/kufizuar né kinema, theatro, muzeume etj

© 00 N oo o1 B~ W DN e

. Duhani i ndaluar/kufizuar né bare, restorante

10. Reklama e cigareve e ndaluar

Nga bashképunimi me Sektorin e abuzimit me substancat alkool- duhan, né Departamentin e

Promocionit shéndetésor prané ISHP, u pércaktuan si mé poshté lista e komponentéve:
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Tabela 12

Lista e ploté e komponentéve Pikét

1. Duhani i ndaluar/kufizuar né shkolla 1
2. Duhani i ndaluar/kufizuar né gendrat shéndetésore ditore 2
3. Duhani i ndaluar/kufizuar né zyrat geveritare dhe ndértesa té tjera 1
publike

4. Duhani i ndaluar/kufizuar né mjetet e transportit publik né zonat 1
urbane

5. Duhani i ndaluar/kufizuar né mjetet interurbané té transportit 1
publik

6. Duhani i ndaluar/kufizuar né spitale 1
7. Duhani i ndaluar/kufizuar né vendet e punés 1
8. Duhani i ndaluar/kufizuar né kinema, theatro, muzeume etj 2
9. Duhani i ndaluar/kufizuar né bare, restorante 1
10. Reklama e cigareve e ndaluar 1
SHUMA (Ci) 12

Nga indikatori Ajri A2 kuptojmé se tashmé ekzistojné politikatpér reduktimin e ekspozimit ndaj
tymit té duhanit dhe promovimin e zonave ku ndalohet duhani. Ajo ¢ka vérehet éshté mungesa e
implementimit té ploté té shumicés sé kétyre politikave, duke béré té nevojshme bashképunimin e
té gjithé aktoréve né zbatimin dhe detyrimin e implementimit té té gjitha politikave pér
reduktimin e ekspozimit ndaj tymit té duhanit dhe promovimin e zonave ku ndalohet duhani.
Kryesisht duhet punuar per zbatimin e implementimin e ndalimit té duhanit né bare dhe
restorante me mjedise t& mbyllura ku vérehet ekspozimi i nj¢ numri té madh popullaté, pasi
popullaté shqiptare ka njé frekuentim té larté dhe té shpeshté té kétyre mjediseve. Gjithashtu
zbatimi i ndalimit té duhanit né spitale si dhe né mjediset e punés. Masa mé té rrepta nevojitén
pér zbatimin e kétyre politikave ku prioritet duhet té keté ndéshkimi i shkelésit té ligjit.
Paralelisht nevojitet njé puné e madhe pér reduktimin e duhan pirjes, sidomos né moshat e reja,
pérmes promocionit dhe edukimit shéndetésor, né ményre gé dhe kéto masa té implementohen sa

mé miré.
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REKOMANDIME

1. Pér njé pércaktim sa mé té sakté té indikatorit Ajri D1 nevojitet implementimi i njé
studimi nga Institut i Shéndetit Publik né bashképunim me Drejtoriné e Pérgjithshme té Policisé
dhe Drejtoriné e Pérgjithshme té Transportit Rrugor, pér vlerésimin e kilometrave mesatare té
udhétuara pér tip automjeti, duke pércaktuar arsyet e lévizjeve dhe tipet e automjeteve me
garkullim mé té shpeshté. Ky studim do té shérbejé edhe pér strategjiné e menaxhimit té ajrit
urban, pasi pér menaxhimin e cilésisé sé ajrit duhet té kontribuojné financiarisht individét dhe
automjetet té cilat kontribuojné mé tepér né ndotjen e ajrit;

2. Rekomandohet pérmirésimi i sistemit té regjistrimit té automjeteve duke llogaritur né
ményré té sakté numrin total té automjeteve gé garkullojné né Shqipéri, sipas vitit té& prodhimit,
tipit té karburantit, si dhe té dhéna vjetore nga kontrolli teknik i automjeteve pér sasiné e
emétimit té gazeve né ajér;

3. Pér identifikimin e sakté dhe té vazhdueshém té sasisé sé karburanteve nevojitet njé
pérmirésim i sistemit té mbledhjes dhe llogaritjes pérmes deklarimeve tatimore né Drejtoriné e
Pérgjithshme té Tatimeve si dhe eleminimi total i té gjithé aparateve manuale té shitjes sé
karburantit né ményré gé té pérftojmeé sasiné reale té shitur té karburanteve né vend;

4, Eshté e domosdoshme analiza laboratorike pér pércaktimin e léndéve gé pérmbajné
karburantet gé tregtohen né Shiperi, si pér karburantin gé prodhohet né vend ashtu dhe pér ato té
cilat importohen;

5. Pér té pércaktuar konsumin e benzinés me plumb né vend kérkohet njé monitorim dhe
analizim pér nivelin e plumbit né benzing, edhe pse deklarohet se né vend tregtohet vetém
benziné me plumb qé nuk i kalon 0.013 gr pér litér

6. Realizimi i studimeve mbi vleresimin e nivelit te emetimeve te ndotesve te ajrit nga ISHP
dhe Ministria e Mjedisit apo Agjensi Private e Monitorimit per percaktimin e emisioneve vjetore
te SO2, PM10, NOx dhe VOC sipas sektoreve ekonomik;

7. Pér pércaktimin sa mé té sakté dhe té besueshém té pérgéndrimeve té ndotésve né ajrin
urban nevojitet pajisja me aparatura moderne automatike pér monitorimin, pér té patur njé
mbulim mé té madh té pikave t& monitorimit si dhe matje té vazhdueshme 24 oré, mirémbajtja
dhe kalibrimi i aparateve ekzistuese;

Eshté e nevojshme trajinimi i specialistéve né Drejtorité e Shéndetit Publik té rretheve pér
metodologjité e monitorimit té ajrit;
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8. Pér vlerésimin e vdekshmérisé foshnjore nga sémundjet respiratore sipas....... ICD 10,
éshté e nevojshme pérmirésimi i sistemit té raportimit duke implementuar njé program té ri qé
mundéson hedhjen e té dhénave, transmetimi né kohé té shpejté, analizimin si dhe shpérndarjen e
té dhénave né format elektronik. E nevojshme éshté dhe inkurajimi i personelit mjekésor té
raportojné né ményré korrekte shkakun e vdekjes sé foshnjeve nga 1 muaj deri né 2 vjec.

0. Pércaktimi i sakté i vdekshmérisé sé pérgjithshme, ku si shkak primar kané sémundjet
respiratore, kérkon njé pérmirésim né sistemin e raportimit dhe mbledhjes sé té dhénave duke
stimuluar zyrat e gjendjes civile, té regjistrojné vdekjet dhe shkakun primar té cilin e ka
shkaktuar, né ményré gé té kemi njé pamje mé té ploté té impaktit gé ka cilésia e ajrit né
ndikimin e vdekshmérisé nga sémundjet respiratore

10. Gjithashtu pér té dhénat e vdekshmérisé sé pérgjithshme nga sémundjet kardiovaskulare
duhet té pérfshihet sistemi i pérmirésuar i gjendjes civile. Raportimi i té dhénave nevojitet té jeté
edhe sipas vendbanimeve shogéruar me té dhéna si mosha dhe gjinia.

11. Pércaktimi i pjesmarrjeve né marrveshjet ndérkombétare dhe iniciativave ambjentale
kérkon njé bashképunim ndérinstitucional mes drejtuesve té institucioneve shéndetésore dhe
mjedisore pér té pércaktuar nénshkrimin apo ratifikimin e kétyre marréveshjeve.

12. Pér pércaktimin e vazhdueshém té implementimit té té politikave pér reduktimin e
ekspozimit ndaj tymit té duhanit nevojitet monitorim i vazhdueshém i zbatimit dhe detyrimit té

kétyre politikave nga inspektorét sanitaré shtetéror dhe raportim i vazhdueshém prané ISHP.
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1. CILESIAE AJRIT

Ajri D1 Kilometra té udhétuara pér tip transporti pér frymé

Tematika Cilésia e ajrit dhe Zhurmat

Pércaktimi i | Numuri i kilometrave té udhétuar né vit nga: makinat private, kamionét,

indikatorit transporti publik, personal (mé kémbé apo bigikleté) pér person

Pérkufizime | Indikatori bazohet mbi idené gé sasia e mjeteve té transportit dhe numuri i km té

dhe udhétuara nga ato pérbén njé burim té réndésishém ndotjeje dhe zhurmash.

koncepte ) . e

) P Pércaktimet bazé jané:

bazé
Numuri i km té udhétuara nga tipi i automjetit = numuri total i automjeteve té
atij tipi * numuri mesatar i km té udhétuara pér automjet (té atij tipi)
Pérmbledhje mund té jepen: né km/tip automjeti ose si % e numurit total té km té
udhétura nga té gjitha tipat e automjeteve.

Specifikimi i | Numuri total i automjeteve pér tip pér vit

t€ dhénave Numuri total i km té udhétuara pér tip automjetesh pér vit

gé duhen pertip ] P
Numuri total i popullatés

Burimet e té | Inventari kombétar i mjeteve té transportit nga INSTAT ose Ministria e

dhénave, Transporteve. Né shkallé lokale mund té pérdoret sistemi i numurimit té mjeteve

gjendshméri | té transportit né rrugé ose modele té fluksit té transportit nése ekzistojné. Mund

a dhe cilésia | té pérdoren edhe té dhénat e Inspektoriateve rrugoré.
Té dhénat e popullatés duhet té merren nga rregjistrimi i pérgjithshém i
popullatés.

Llogaritja Shiko pércaktimin

Njésité e Km (e tipit té automjetit) / vit / frymé; ose %

matjes

Shkalla e Lokale (kryesisht urbane) deri né rajonale

aplikimit

Interpretimi | Mund té vlerésohet suksesi i politikave gé synojné reduktimin e trafikut si burimi
réndésishém i ndotjes sé ajrit dhe zhurmave. Tendencat né numurin e Km té
udhétuara mund té krahasohen me ecuriné ekonomike (p.sh. lidhjen midis
zhvillimit ekonomik né terma té GDP dhe nevojave pér transport) si dhe
emisionet né atmosferé.

Lidhjet me Forca lévizése: Numuri i Km té udhétuara pér tip mjeti pér person; Konsumi

indikatoré té
tjeré

mesatar i karburantit sipas tipit.
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Presioni: Emisioni i ndotésve té ajrit: Konsumi mesatar i benzinés me Pb.

Ekspozimi: Pérgéndrimi né ambjent i ndotésve té ajrit (zonat urbane); Ekspozim
I popullatés.

Efekti: Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet respiratore (pér té gjitha
moshat); Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet kardiovaskulare (pér té gjitha
moshat); Proporcioni i popullatés sé stresuar nga zhurmat.

Aksioni: Pjesemarrja né marréveshje ndérkombétare dhe iniciativa mbi
mbrojtjen e ambientit.

Ajri D2 Konsumi i karburantit pér tip transporti
Tematika Cilésia e gjrit
Pércaktimi i | Konsumi mesatar i karburantit pér tip transporti rrugor pér frymé pér vit
indikatorit
Pérkufizime | Indikatori bazohet mbi idené qé pérdorimi i karburanteve pérbén njé burim té
dhe réndésishém ekspozimi ndaj ndotésve té ajrit dhe rrezikimi té shéndetit.
koncepte Pércaktimet bazé jané:
bazé Z8 jané:
Konsumi i karburanteve = shitja totale vjetore e gjithé llojeve té karburanteve
shumézuar me sasiné mesatare té energjisé qé pérmban sejcili tip karburanti gé
shitet né vend
Numuri total i popullatés:
Pérmbledhje mund té jepen: né Mj (tip karburanti) / frymé, ose si % e konsumit
total (sipas té gjithé llojeve té karburantit)
Specifikimi i | Sasia totale e sejcilit tip karburanti gé shitet né vend
té dnénave 1\ \muri total i popullate
qé duhen umu popullatés
Burimet e té | Té dhénat e sasisé sé pérgjithshme té karburanteve té shitura mund té merren nga
dhénave, INSTAT. Burime té tjera té dhénash mund té jené kompanité e naftés. Té dhéna
gjendshméri | té mbledhura nga nivele kombétare mund té konsiderohen si té sakta, ato té
a dhe cilésia | mbledhura né nivel lokal jané mé pak té sakta dhe mund té jeté mé véshtiré gjetja
(pér arésye té sekretit tregétar)
Té dhénat mbi popullatén merren nga INSTAT.
Llogaritja Indikatori mund té llogaritet:
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ku U éshté volumi total i tipit respektiv té karburantit té shitur dhe En;
pérmbajtja mesatare e energjisé sé atij tipi karburanti (né MJ/l ose MJ/kg) dhe P
popullata e zonés nén shqyrtim

Njésité e MJ (tip karburanti) / frymé; ose %

matjes

Shkalla e Rajonale deri kombétare

aplikimit

Interpretimi | Indikatori mund té interpretohet si njé masé e potencialit emetues té ndotésve té
ajrit. Né varési té gjendjes sé teknologjisé né pérdorim éshté sasia e ndotésve té
ndryshém.
Bazuar né krahasimin me indikatorin e emisioneve mund té jepet njé interpretim
I gjendjes sé eficencés sé pérdorimit té energjisé dhe kontrollit té ndotjes; prandaj
ndryshimet né konsumin e karburanteve jo domosdoshmérisht sjellin (me
pérjashtim ndoshta té CO,) rritje té emisioneve.

Lidhjet me Forca lévizése: Konsumi i karburantit sipas tipit nga makinat; Km e udhétuara

indikatoré té
tjeré

pér tip transporti.
Presioni: Emisioni i ndotésve té ajrit: Konsumi mesatar i benzinés me Pb.

Ekspozimi: Pérgéndrimi né ambjent i ndotésve té ajrit (zonat urbane); Ekspozim
I popullatés.

Efekti: Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet respiratore (pér té gjitha
moshat); Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet kardiovaskulare (pér té gjitha
moshat); Proporcioni i popullatés sé stresuar nga zhurmat.

Aksioni: Pjesemarrja né marréveshje ndérkombétare dhe iniciativa mbi
mbrojtjen e ambientit.

Ajri P1 Konsumi i benzinés me Pb
Tematika Cilésia e gjrit
Pércaktimi i | Konsumi mesatar i benzinés me Pb pér makiné pér frymé
indikatorit
Pérkufizime | Indikatori bazohet mbi idené qé pérdorimi i benzinave me Pb pérbén njé burim té
dhe réndésishém ekspozimi ndaj Pb dhe rrezikimi té shéndetit.
k t . .
onf:ep ¢ Pércaktimet bazé jané:
bazé
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Konsumi i benzinave pa Pb = shitja totale vjetore e benzinés pa Pb

Konsumi total i benzinés me Pb: shitja totale e gjthé tipeve té benzinave (né
volum) né vit.

Pérmbajtja mesatare e Pb (g/l) né benzinén me Pb:

Numuri total i popullatés

Specifikimi i | Volumi i benzinés me Pb i shitur né vend (apo njé gytet)
té dhén . - . . iy iy . .
e"d enave Volumi total i gjithé benzinés sé shitur né shkallé vendi (apo gyteti)
gé duhen
Pérgéndrimi mesatar i Pb né benzinén me Pb né vend
Numuri total i popullatés
Burimet e té | Té dhénat e sasisé sé pérgjithshme té karburanteve té shitura mund té merren nga
dhénave, INSTAT. Burime té tjera té dhénash mund té jené kompanité e naftés. Té dhéna
gjendshméri | té mbledhura nga nivele kombétare mund té konsiderohen si té sakta, ato té
a dhe cilésia | mbledhura né nivel lokal jané mé pak té sakta dhe mund té jeté mé véshtiré gjetja
(pér arésye té sekretit tregétar)
Té dhénat mbi popullatén merren nga INSTAT.
Llogaritja Indikatori i presionit mund té llogaritet:
{(Cppox(T-U))/T}/P
ku U éshté volumi total i benzinés me Pb té shitur, T volumi total i gjithé benzinés
sé shitur, Cp, pérgéndrimi mesatar i Pb né g/l né benzinén me Pb dhe P popullata
e zonés nén shqyrtim
Indikatori i aksionit mund té llogaritet:
(U/T)x100
Njésité e Presioni: g/frymé
matj ..
ayes Aksioni: %
Shkalla e Kombétare
aplikimit
Interpretimi | Interpretimi i indikatorit éshté se shitjet e benzinés pa Pb dhe pérmbajtja

mesatare e lejuar e Pb né benzinén me Pb influencohen fortnga politikat e
ndérmarra. Né vecanti, taksimi i diferencuar i benzinave né bazé té pérmbajtjes
sé Pb éshté efektiv né drejtim té reduktimit té konsumit. Megjithaté, ka edhe
faktoré té tjeré gé ndikojné né konsumin e benzinave pa Pb, duke pérfshiré
dizainin dhe efigcencén e automobilit (té cilat shpeshheré varen vetém nga
prodhuesi). Si rrjedhojé, ndryshimet né shitjen e benzinave pa Pb jo
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domosdoshmérisht mund té merren si ndikim direkt i ndryshimit té politikave.

Kur pérdoret si indikator presioni/ekspozimi, duhet gjithashtu té kihet parasysh
sé né zoné mund té keté edhe burime té tjera ekspozimi, duke pérfshiré aktivitetin
industrial dhe proceset e kombustionit té Iéndéve té ngurta. Riciklimi i Pb né
pluhur do té thoté poashtu gé vonesa relativisht té gjata mund té ndodhin
ndérmjet reduktimit té pérdorimit té benzinave me Pb dhe ndryshimeve té
pérgéndrimit né atmosferé apo ekspozimit njerézor.

Lidhjet me
indikatoré té
tjeré

Presioni: Emisioni i ndotésve té ajrit: Konsumi mesatar i benzinés me Pb.

Ekspozimi: Pérgéndrimi né ambjent i ndotésve té ajrit (zonat urbane); Ekspozim
I popullatés.

Efekti: Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet respiratore (pér té gjitha
moshat); Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet kardiovaskulare (pér té gjitha
moshat);

Aksioni: Pjesémarrja né marréveshje ndérkombétare dhe iniciativa mbi
mbrojtjen e ambientit. Gjendja né treg e benzinave pa Pb.

Ajri P2 Emisionet e ndotésve té ajrit

Tematika Cilésia e gjrit

Pércaktimi i | Emisionet vjetore té SO,, PM10, PM10 sekondare, NOx dhe VOC sipas sektoréve

indikatorit ekonomiké

Pérkufizime | Indikatori pérshkruan emisionet e ndotésve té pérfshiré né ndotjen trans-kufitare

dhe té ajrit, e cila pérbén njé rrezik potencial pér popullatén. Ndotésit emetohen

koncepte pjesérisht né atmosferé (emisionet primare), pjesa tjetér formohet né ményré

bazé fotokimike (PM10 sekondar dhe O3). Né kété rast, emisionet e perkursoréve

grupohen duke pérdorur faktoré ponderimi té pérshtatshém.

Specifikimi i | Emisionet totale né shkallé kombétare dhe sektoriale té SO,, PM10 primar, NOX.

té dhénave Pér vlerésimin e emisioneve té PM10 sekondar dhe perkursoréve té O3, duhen

gé duhen gjithashtu emisionet né shkallé kombétare dhe sektoriale té CH,, CO, VOC dhe
NHs.

Burimet e té¢ | Té dhénat e emisioneve kombétaré dhe sektorialé mund té merren né ministrité

dhénave, dhe agjencité qé merren me kété puné.

gjendshméri | Mund té shfrytézohet edhe Projekti CORINAIR dhe programe té tjeré Evropiané

a dhe cilésia | té vlerésimit té emisioneve.

Llogaritja Indikatori i presionit pér SO,, PM10 primar dhe NOx mund té merret direkt nga

sasité e emisioneve té raportuara.
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Emisionet e PM10 sekondar bazohen né emisionet e SO,, NOx dhe NH3 duke
pérdorur faktorét e ponderimit (0.70 pér SO,, 0.88 pér NOx dhe 0.64 pér NH5).
Kéta faktoré ponderimi pérbéjné fraksionet e emisioneve primaré gé konvertohen
né vend né aerosole sekondaré si dhe diferencén né masé molare midis ndotésve
primaré dhe atyre sekondareé.

Emisioni i perkursoréve té Oz bazohet né emisionet e NOx, VOC, CO dhe CH,4
duke pérdorur TOFP (Potencialin e Formimit té Ozonit Troposferik) e tyre si
faktoré ponderimi (1.22 pér NOXx, 1.0 pér VOC, 0.11 pér CO dhe 0.014 pér CHy,).
Kéta faktoré ponderimi paragesin potencialin e formimit té O3 pér sejcilin nga
perkursorét.

Njésité e Gg ose kton / vit

matjes iy ) ) . .
Pér perkursorét e O3 shprehen né TOFP-ekuivalent (Gg ose kton /vit)

Shkalla e Kombétare

aplikimit

Interpretimi | Ky indikator mund té pérdoret pér interpretimin e trendeve té emisionit té
ndotésve té ajrit. Né terma té pérgjithshém, njé rritje né emisione mund té
nénkuptojé rritje té pérgéndrimit atmosferik, ekspozimit dhe rrezigeve pér
shéndetin e popullatés urbane. Ndotésit e pérshkruar né kété indikator jané
shembuj tipiké té ndotjes ndérkufitare té ajrit. Mund té ndodhé qé té vihet re njé
diferencé midis trendit né kohé té emisioneve dhe pérgéndrimeve mesataré né
shkallé kombétare. Kjo vjen si pasojé e faktit gé transporti i ndotésve né shkallé
evropiane mund té pérmirésojé ose keqésojé impaktin e trendit té emisioneve né
shkallé kombétare.

Lidhjet me Presioni: Emisioni i ndotésve té ajrit: Konsumi mesatar i benzinés me Pb.

indikatoré té
tjeré

Ekspozimi: Pérgéndrimi né ambjent i ndotésve té ajrit (zonat urbane); Ekspozim
I popullatés.

Efekti: Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet respiratore (pér té gjitha
moshat); Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet kardiovaskulare (pér té gjitha
moshat);

Aksioni: Pjesémarrja né marréveshje ndérkombétare dhe iniciativa mbi
mbrojtjen e ambientit. Gjendja né treg e benzinave pa Pb.

Ajri Ex1

Pérgéndrimet e ndotésve té ajrit né ambientin urban: ekspozimi i popullatés

Tematika

Cilésia e gjrit
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Pércaktimi i
indikatorit

Tejkalimi i pérgéndrimeve té referencés sé ndotésve té pérzgjedhur té ajrit i
ponderuar sipas popullatés.

Indikatori konsiston né 7 nénindikatoré gé pérfagésojné tejkalimin mesatar té
ponderuar sipas popullatés té pérgéndrimeve té referencés sé ndotjes sé ajrit.

Nivelet referencé jané:

NO, (mesatare vjetore): 40 (Jg/m’
PM10 (mesatare vjetore): 40 [Jg/n’
SO, (mesatare ditore): 125 [g/mt°
PM10 (mesatare ditore): 50 [/m®
TSP (mesatare ditore): 230 [p/m®
Bloza (mesatare ditore): 150 [/m?
O3 (mesatare 8 orare): 120 [j/m®

Pérkufizime
dhe
koncepte
bazé

Indikatori bazohet né idené gé nivelet e ndotjes sé ajrit né ambient né zonat
urbane pérbéjné njé burim té réndésishém ekspozimi dhe rreziku pér shéndetin.
Katér ndotésit e zgjedhur (NO,, PM10, SO, dhe Os) japin njé pérshkrim té miré
té koncentrimeve té ndotésve né qytete dhe jané té lidhur ngushté me efektet né
shéndet. Formula e llogaritjes pér sejcilin nénindikator bazohet né principin gé

rritja e incidencés sé njé indeksi shéndetésor si pasojé e ekspozimit té njé
popullate té dhéné éshté proporcionalisht lineare me pérgéndrimin e ndotésit mbi
vlerén e referencés sé zgjedhur dhe me madhésiné e popullatés sé ekspozuar.
Indikatorét llogariten né bazé viti kalendarik.
Pércaktimet bazé jané:
Pérgéndrimi mesatar vjetor: pérgéndrimi mesatar i ndotésit né shqyrtim, i
mesatarizuar mbi numurin e oréve té gjithé vitit.

Ponderimi né bazé té popullatés: bazohet né matjet e béra né pikat e tipit
“background” ose teknika té tjera matjeje. Sipérfagja e tejkalimit té vlerave né
gytet llogaritet me ané té modelimit. Pérgindja/numuri i popullatés gé jeton né
kété zoné éshté numuri i kérkuar dhe éshté, me pérafrim, numuri i personave qé
aktualisht banojné né até zoné. Nése ky numur nuk disponohet, fraksioni i zonés
urbane e zéné nga ndértimet, i cili paraget tejkalime, merret si njé vlerésim i
fraksionit té popullatés né gytet gé jeton né zonén e tejkalimeve.

Zona urbane: zona me ndértime e njé komune. Nuk ka marréveshje
ndérkombétare gé té pércaktojé njé madhési minimale pér kété.

Specifikimi i
té dhénave
gé duhen

Shpérndarja e pérgéndrimeve mesataré ditoré pér SO,, PM10, TSP, blozé dhe
maksimumit ditor té mesatareve 8 orare pér Os.

Shpérndarja e mesatareve vjetore pér NO, dhe PM10, té matura né njé vit
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kalendarik.

Vendndodhja e pikématjes, tipi i pikématjes, metoda e monitorimit dhe frekuenca
e marrjes sé mostrés.

Numuri i banoréve rezidente né zonén nén studim.

Burimet e té¢ | Té dhénat mbi pérgéndrimet e ndotésve né ajér do merren nga ISHP.
dhénave, . . iy . L -
. .. | Shpérndarja e popullatés rezidente né njé zoné té caktuar do merren nga zyrat
gjendshmeri lokale té statistikés
a dhe cilésia '
Llogaritja Pér njé ndotés y (me vleré referimi RVy) dhe popullaté P, indikatori llogaritet:
ly = SHUMA {(Pi/P) * (Cyi — RVy)}
Ku: Cyi— pérgéndrimi i ndotésit y né subpopullatén i
Pi — numuri i banoréve rezidenté né subpopullatén i
P = SHUMA (Pi)
Pér té dhénat ditore té ndotjes, shuma llogaritet pér té gjitha ditét me té dhéna
gjaté vitit kalendarik dhe té gjitha subpopullatat
Njésité e Og/m’
matjes
Shkalla e Lokale né Kombétare. Né rastet kur monitorimi nuk mbulon né ményré té
aplikimit kénagshme zonén né shqyrtim apo nuk ka monitorim fare, mund té pérdoren
modelet e llogaritjes sé pérgéndrimeve.
Interpretimi | Ky indikator mund té pérdoret pér interpretimin e trendeve kohore dhe

shpérndarjeve hapsinore né ekspozimin ndaj ndotésve té ajrit. Né terma té
pérgjithshém, njé rritje né pérgéndrimin e ndotésve mund té nénkuptojé rritje té
ekspozimit dhe rrezigeve pér shéndetin e popullatés urbane; reduktimi i
pérgéndrimit té ndotésve nénkupton ulje té ekspozimit dhe reduktim té riskut
shéndetésor. SO, mund té shihet si tregues i ndotjes industriale kurse NO- si
tregues i ekspozimit ndaj trafikut. Megjithése té dhéna pér PM10 mund té mos
gjenden, ato duhet té jené gjithmoné pérparési. Pluhuri total dhe bloza jané
tregues i miré pér ekspozimin afatgjaté ndaj trafikut.

Gjaté interpretimit té indikatoréve duhen patur parasysh disa faktoré. Njé nga
mé té réndésishmit éshté vendndodhja e pikématjeve. Si tregues i ekspozimit, té
dhénat jané né pérgjithési mé kuptimploté aty ku pikat e monitorimit jané
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vendosur né zona rezidenciale té populluara dendur. Rezerva duhet gjithashtu té
kihen pérsa i pérket limiteve té dedektimit, precizionit dhe krahasueshmérisé sé
metodave té matjes. Né vecanti, duhet patur kujdes kur krahasohen té dhéna té
gjeneruara nga rrjete monitorimi té ndryshém ku mund té keté diferenca né
metodat e matjes dhe ményrén e marrjes sé mostrés. Kur té dhénat pérdoren pér
té vlerésuar ekspozimin éshté gjithashtu e réndésishme té kihet parasysh qé
ekspozimet varen thellésisht nga pérgéndrimet e ndotésve né ambjentet e mbyllur
si dhe ményra e jetesés sé individéve.

Kur pérdoren pér llogaritjen e impakteve, mund té merret né konsideraté
paragitja e njé pérzierjeje ndotésish gé kané lidhje me njéri-tjetrin.

Lidhjet me
indikatoré té
tjeré

Presioni: Emisioni i ndotésve té ajrit: Konsumi mesatar i benzinés me Pb.

Ekspozimi: Pérgéndrimi né ambjent i ndotésve té ajrit (zonat urbane); Ekspozim
I popullatés.

Efekti: Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet respiratore (pér té gjitha
moshat); Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet kardiovaskulare (pér té gjitha
moshat);

Aksioni: Pjesémarrja né marréveshje ndérkombétare dhe iniciativa mbi
mbrojtjen e ambientit. Gjendja né treg e benzinave pa Pb.

Ajri E1 Vdekshméria foshnjore prej sémundjeve respiratore

Tematika Cilésia e gjrit

Pércaktimi i | Vdekshméria vjetore si pasojé e sémundjeve respiratore né foshnjet me moshé
indikatorit mbi 1 muaj dhe nén 1 vit.

Pérkufizime | Indikatori bazohet né pércaktimet e méposhtme:

dhe . . . A . . . . .
Koncepte Sémundje respiratore: njé sémundje akute ose kronike e sistemit respirator;
bazé pérfshihen infeksione respiratore akute, bronkits, pneumoni, grip, COPD

Vdekshméria prej sémundjeve respiratore: vdekje pér té cilat si shkak primar
pércaktohen sémundjet respiratore (kodet ICD-10 nga JOO né J99)

Foshnjé: nén 1 vjec dhe mbi 1 muaj

Popullata totale e foshnjeve: numuri i fémijéve té lindur (gjallé) gjaté njé viti (ose
gjaté periudhés sé studimit).

Duke u bazuar né studimet epidemiologjike ekzistuese, vdekshméria foshnjore
mund té korrelohet me nivelin e ndotjes sé ajrit né vendin e studimit. Sidogoftg,
ka edhe shumé faktoré té tjeré gé ndikojné né vdekshméri. Ky indikator éshté njé
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e dhéné e domosdoshme pér vlerésimin e peshés sé pérgjithshme té sémundjes gé
mund t’i atribuohet ndotjes sé ajrit.

Specifikimi i | Numuri vjetor i vdekjeve té foshnjeve me moshé 1-12 muaj si pasojé e sémundjeve
té dhénave respiratore.
€ duhen . . . . -

d Numuri total i lindjeve (gjallé) né vitin e vézhgimit.

Burimet e té¢ | Té dhénat mbi vdekshmériné foshnjore si pasojé e semundjeve respiratore mund

dhénave, té merren nga INSTAT sipas kartelave té vdekjes. Burim alternativ mund té jené

gjendshméri | vézhgimet e ndryshme demografike.

a dhe cilésia s . iy ) . iy s
Té dhénat mbi popullatén totale té foshnjeve mund té merren nga rregjistrimet e
pérgjithshém té popullsisé si dhe projeksionet vjetore midis rregjistrimeve té
dhéna nga INSTAT.

Llogaritja Ky indikator mund té llogaritet: 1000 * (My; / P;)
Ku My éshté numuri i vdekjeve si pasojé e sémundjeve respiratore tek foshnjet 1-
12 muajshe dhe P; numuri total i lindjeve (gjallé) né vitin e vézhgimit.

Njésité e Numuri i vdekjeve pér 1000 lindje gjallé

matjes

Shkalla e Kombétare

aplikimit

Interpretimi | Ky indikator mund té pérdoret pér interpretimin e trendeve kohore té
vdekshmeérisé foshnjore post-neonatale si rezultat i sémundjeve respiratore. Njé
rritje né shifrat e vdekshmérisé mund té nénkuptojé rritje té ekspozimit apo
keqgésim té kushteve té ndotjes sé ajrit; njé reduktim né vdekshméri mund té
nénkuptoje té kundértén.
Sidoqofté, pér shumé arésye interpretime té tilla duhen béré me shumé kujdes.
Paqartési né diagnostikimin e rasteve mund té sjellin probleme né shumé raste.
Né pérgjithési korrelacioni midis vdekshmeérisé respiratore dhe ndotjes sé ajrit
éshté véshtiré pér t’u gjetur. Shumé forma té sémundjeve respiratore lidhen me
njé game té gjeré faktorésh pérfshiré edhe ekspozimin ndaj ndotésve dhe
alergjenéve té ajrit té brendshém (p.sh. tymi i duhanit, pluhuri etj) si dhe ndaj
agjentéve infektues. Dieta apo stili i té jetuarit, faktoré té ndryshém ambientalé
apo socialé mund té jené gjithashtu té réndésishém.
Vdekshméria varet ngushté edhe nga efektiviteti i sistemit té shéndetésisé. Njé
sistem shéndetésor i zhvilluar sjell kufizim té numurit té vdekjeve respiratore
megjithé njé rritje té mundshme té morbiditetit.

Lidhjet me Presioni: Emisioni i ndotésve té ajrit.

indikatoré té

Ekspozimi: Pérgéndrimi né ambjent i ndotésve té ajrit (zonat urbane); Ekspozim
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tjeré

I popullatés.

Efekti: Vdekshméria foshnjore si pasojé e sémundjeve respiratore; Vdekshméria
e shkaktuar nga sémundjet respiratore (pér té gjitha moshat); Vdekshméria e
shkaktuar nga sémundjet kardiovaskulare (pér té gjitha moshat);

Aksioni: Pjesémarrja né marréveshje ndérkombétare dhe iniciativa mbi
mbrojtjen e ambientit. Gjendja né treg e benzinave pa Pb.

Ajri E2 Vdekshméria prej sémundjeve respiratore pér té gjitha moshat

Tematika Cilésia e gjrit

Pércaktimi i | Vdekshméria vjetore si pasojé e semundjeve respiratore.

indikatorit

Pérkufizime | Indikatori bazohet né pércaktimet e méposhtme:

dhe ) . . A . . . . .

Koncepte Sémundje respiratore: njé sémundje akute ose kronike e sistemit respirator

bazd (kodet 1ICD10 nga JOO deri J99)

azé
Vdekshméria prej sémundjeve respiratore: vdekje pér té cilat si shkak primar
pércaktohen sémundjet respiratore.
Popullata totale: numuri i popullatés rezidente né mes té vitit (apo periudhés sé
vézhgimit).

Specifikimi i | Numuri vjetor i vdekjeve si pasojé e semundjeve respiratore.

t¢ dhenave Popullata totale né mes té vitit té vézhgimit

qé duhen pullata totale né mes té vitit té vézhgimit.

Burimet e té¢ | Té dhénat mbi vdekshmériné si pasojé e sémundjeve repsiratore mund té merren

dhénave, nga INSTAT sipas kartelave té vdekjes. Burim alternativ mund té jené spitalet

gjendshméri | apo autoritetet shéndetésore.

a dhe cilésia s . iy iy N - )
Té dhénat mbi popullatén totale mund té merren nga rregjistrimet e pérgjithshém
té popullsisé si dhe projeksionet vjetore midis rregjistrimeve té dhéna nga
INSTAT.

Llogaritja Ky indikator mund té llogaritet: 100000 * (M / Py)

Ku M, éshté numuri total i vdekjeve si pasojé e semundjeve respiratore dhe Pt
popullata totale.

Njésité e Numuri i vdekjeve pér 100000 frymé

matjes
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Shkalla e
aplikimit

Kombétare

Interpretimi

Ky indikator mund té pérdoret pér interpretimin e trendeve kohore té
vdekshmeérisé sé sémundjeve respiratore. Njé pjesé e vogél e vdekshmérisé
respiratore mund t’i atribuohet ekspozimit ndaj ndotjes sé ajrit. Vdekshméria
éshté njé e dhéné e nevojshme pér vlerésimin e peshés sé semundshmérisé sé
atribuar ndotjes sé ajrit. Kjo béhet duke pérdorur informacionin mbi ekspozimin
e popullatés dhe té dhéna nga studime epidemiologjike.

Shumé faktoreé té tjeré té ndryshém pérvec¢ ndotjes sé ajrit té jashtém mund té
shkaktojné sémundje respiratore duke pérfshiré ekspozimin ndaj ndotésve dhe
alergjenéve té ajrit té brendshém (p.sh. tymi i duhanit, pluhuri etj) si dhe ndaj

apo socialé mund té jené gjithashtu té réndésishém.

Vdekshméria varet ngushté edhe nga efektiviteti i sistemit té shéndetésisé. Njé
sistem shéndetésor i zhvilluar sjell kufizim té numurit té vdekjeve respiratore
megjithé njé rritje té mundshme té morbiditetit.

Vdekshméria ndikohet edhe nga struktura e moshés sé popullatés nén vézhgim gjé
gé duhet marré parasysh né krahasimet midis popullatave me strukturé moshe té
ndryshme.

Né disa raste probleme mund té vijné edhe nga pagartési né diagnostikimin e
shkageve té vdekjes.

Lidhjet me
indikatoré té
tjeré

Presioni: Emisioni i ndotésve té ajrit.

Ekspozimi: Pérgéndrimi né ambjent i ndotésve té ajrit (zonat urbane); Ekspozim
I popullatés.

Efekti: Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet respiratore (pér té gjitha
moshat); Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet kardiovaskulare (pér té gjitha
moshat);

Aksioni: Pjesémarrja né marréveshje ndérkombétare dhe iniciativa mbi
mbrojtjen e ambientit. Gjendja né treg e benzinave pa Pb.

Ajri E3 Vdekshméria prej sémundjeve kardiovaskulare pér té gjitha moshat
Tematika Cilésia e gjrit
Pércaktimi i | Vdekshméria vjetore si pasojé e sémundjeve kardiovaskulare pér té gjitha moshat
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indikatorit (kodet ICD 10 nga 100 deri 199).

Pérkufizime | Indikatori bazohet né pércaktimet e méposhtme:

h . i .

dhe Sémundje kardiovaskulare: kodet ICD10 nga 100 deri 199

koncepte

bazé Vdekshméria prej sémundjeve kardiovaskulare: vdekje pér té cilat si shkak
primar pércaktohen sémundjet kardiovaskulare.

Popullata totale: numuri i popullatés rezidente né mes té vitit (apo periudhés sé
vézhgimit).

Specifikimi i | Numuri vjetor i vdekjeve si pasojé e sémundjeve kardiovaskulare.

te"dhenave Popullata totale rezidente

gé duhen

Burimet e té¢ | Té dhénat mbi vdekshmériné si pasojé e sémundjeve kardiovaskulare mund té

dhénave, merren nga INSTAT sipas kartelave té vdekjes. Burim alternativ mund té jené

gjendshméri | spitalet apo autoritetet shéndetésore.

a dhe cilésia s . iy iy N - )
Té dhénat mbi popullatén totale mund té merren nga rregjistrimet e pérgjithshém
té popullsisé si dhe projeksionet vjetore midis rregjistrimeve té dhéna nga
INSTAT.

Llogaritja Ky indikator mund té llogaritet:

100.000 * (M / Py)
Ku Mt éshté numuri total i vdekjeve si pasojé e semundjeve kardiovaskulare dhe
Pt popullata totale.

Njésité e Numuri i vdekjeve pér 100000 frymé

matjes

Shkalla e Kombétare

aplikimit

Interpretimi | Ky indikator mund té pérdoret pér interpretimin e trendeve kohore té

vdekshmeérisé sé sémundjeve kardiovaskulare. Njé pjesé e vogél e vdekshmérisé
kardiovaskulare mund t’i atribuohet ekspozimit ndaj ndotjes sé ajrit.
Vdekshméria éshté njé e dhéné e nevojshme pér vlerésimin e peshés sé
sémundshmeérisé sé atribuar ndotjes sé ajrit. Kjo béhet duke pérdorur
informacionin mbi ekspozimin e popullatés dhe té dhéna nga studime
epidemiologjike.

Sidoqofté, pér shumé arésye, duhet patur shumé kujdes né interpretim. Shumé
faktoré té tjeré pérveg ndotjes sé ajrit, si p.sh. dieta apo ményra e té jetuarit
(aktiviteti fizik, duhani), mund té shkaktojné sémundje kardiovaskulare. Shumé
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nga efektet e kétyre faktoréve kané periudhé té gjaté latence, gé do té thoté se
vdekja mund té ndodhé shumé vite mbas periudhés sé ekspozimit. Vdekshméria
varet gjithashtu né njé shkallé t¢ madhe nga gjendja e sistemit shéndetésor.

Kur duam gé rezultatet tona t’i krahasojmé me ato té vendeve té tjera, diferencat
né strukturén moshore mund ta véshtirésojné kété gjé; né kété rast duhen
pérdorur shifra té standardizuara sipas moshés dhe seksit. Gjithashtu probleme
mund té vijné edhe nga pasaktésité né diagnostikimin e rasteve.

Lidhjet me
indikatoré té
tjeré

Presioni: Emisioni i ndotésve té ajrit.

Ekspozimi: Pérgéndrimi né ambjent i ndotésve té ajrit (zonat urbane); Ekspozim
I popullatés.

Efekti: Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet respiratore (pér té gjitha
moshat); Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet kardiovaskulare (pér té gjitha
moshat);

Aksioni: Pjesémarrja né marréveshje ndérkombétare dhe iniciativa mbi
mbrojtjen e ambientit. Gjendja né treg e benzinave pa Pb.

Ajri Al Pjesémarrja né marréveshje ndérkombétare dhe iniciativa ambientale

Tematika Cilésia e gjrit

Pércaktimi i | Indeks i pérbéré pér shprehjen e pjesémarrjes né marréveshje ambientale,

indikatorit traktate dhe iniciativa pér reduktimin e ndotjes sé ajrit atmosferik.

Pérkufizime | Indikatori bazohet né parimin gé pérhapja e informacionit éshté njé mjet i

dhe réndésishém pér njé manaxhim transparent dhe efektiv té kontrollit té ndotjes sé

koncepte ajrit. Ky indikator jep gjithashtu njé pamje té objektivave/marréveshjeve pér

bazé zbatimin e té cilave ka njé zotim né shkallé vendi apo qyteti, né rang kombétar
apo ndérkombétar. Indikatori merr gjithashtu parasysh edhe impaktin e késaj
pjesémarrjeje duke e kuantifikuar até.

Specifikimi i | Evidencé mbi listat e traktateve, marréveshjeve, protokolleve dhe iniciativave ku

té dhénave vendi merr pjesé.

qe duhen Evidencé mbi shkallén e pjesémarrjes né sejcilén prej tyre.

Burimet e té | Autoritetet shtetérore (apo lokale) pérgjegjése pér pjesémarrjen dhe zbatimin e

dhénave, marréveshjeve.

gjendshméri

a dhe cilésia

Llogaritja Indeksi llogaritet si:
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SHUMA (Ci)

ku Ci éshté klasifikimi pér komponentin i nga lista e traktateve, marréveshjeve
dhe iniciativave.

Pér sejcilin komponent klasifikimi pércaktohet si vijon:

0-

nuk ekziston

1 — i nénshkruar por i paratifikuar

2 — i nénshkruar dhe i ratifikuar

Lista e ploté e komponentéve Ci gé merren né konsideraté éshté si mé poshté:

10.
11.

12.

13.

Konventa mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té Ndotjes sé
Ajrit (Gjenevé, 13 Néntor 1979)

Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té
Ndotjes sé Ajrit e vitit 1979 mbi Financimin Afatgjaté té Programit té
Bashképunimit pér Monitorimin dhe Vlerésimin e Transmetimit né Distanca
té Largéta té Ndotjes sé Ajrit né Evropé (EMEP) (Gjenevé, 28 Shtator 1984)
Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té
Ndotjes sé Ajrit mbi Reduktimin e Emisioneve té Sulfureve ose Flukseve té
tyre Ndérkufitare me té paktén 30 pérqgind (Helsinki, 8 Korrik 1985).
Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té
Ndotjes sé Ajrit mbi Kontrollin e Emisioneve té Oksideve té Azotit ose
Flukseve té tyre Ndérkufitare (Sofie, 31 Tetor 1988).

Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té
Ndotjes sé Ajrit mbi Kontrollin e Emisioneve té Komponimeve Organike
Volatile ose Flukseve té tyre Ndérkufitare (Gjenevé, 18 Néntor 1991)
Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té
Ndotjes sé Ajrit pér Reduktimin e Métejshém té Emisioneve té Sulfureve
(Oslo, 14 Qershor 1994).

Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té
Ndotjes sé Ajrit mbi Metalet e Rénda (Aarhus, 24 Qershor 1998).

Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té
Ndotjes sé Ajrit mbi Ndotésit Organiké Persistenté (Aarhus, 24 Qershor 1998).
Protokolli i Konventés mbi Transportin Ndérkufitar né Distanca té Largéta té
Ndotjes sé Ajrit pér Reduktimin e Acidifikimit, Eutrofikimit dhe Ozonit né
nivelin e tokés (Goteborg, 30 Néntor 1999).

Konventa e Vjenés pér Mbrojtjen e Shtresés sé Ozonit (Vjené, 22 Mars 1985).
Protokolli i Montrealit mbi Substancat gé Konsumojné Shtresén e Ozonit
(Montreal, 16 Shtator 1987).

Amendamenti i Protokollit t&¢ Montrealit mbi Substancat gé Konsumojné
Shtresén e Ozonit (Londér, 29 Qershor 1990).

Amendamenti i Protokollit t&¢ Montrealit mbi Substancat gé Konsumojné
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Shtresén e Ozonit (Kopenhagen, 25 Néntor 1992).

14. Amendamenti i Protokollit t¢ Montrealit mbi Substancat gé Konsumojné
Shtresén e Ozonit i adoptuar nga Mbledhja e Nénté e Pjesémarrésve
(Montreal, 17 Shtator 1997).

15. Amendamenti i Protokollit t&¢ Montrealit mbi Substancat gé Konsumojné
Shtresén e Ozonit (Pekin, 3 Dhjetor 1999).

16. Konventa Kuadér e Kombeve té Bashkuara mbi Ndryshimet Klimatike (New
York, 9 Maj 1992).

17. Protokolli i Kiotos i Konventés Kuadér té Kombeve té Bashkuara mbi
Ndryshimet Klimatike (Kioto, 11 Dhjetor 1997).

Njésité e Pikét e klasifikimit (0-34)

matjes

Shkalla e Kombétare dhe urbane

aplikimit

Interpretimi | Indikatori tregon sé sa ngushté vendi apo qyteti éshté i lidhur me komunitetin
kombétar apo ndérkombétar. Vlerésohen iniciativat e suksesshme dhe publiku ka
njé pamje té qarté mbi objektivat gé vendi apo qyteti i ka véné vetes pér
reduktimin e ndotjes sé ajrit.

Lidhjet me Presioni: Emisioni i ndotésve té ajrit. Konsumi mesatar i benzinave me Pb.

indikatoré té
tjeré

Ekspozimi: Pérgéndrimi né ambjent i ndotésve té ajrit (zonat urbane); Ekspozim
I popullatés.

Efekti: Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet respiratore (pér té gjitha
moshat); Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet kardiovaskulare (pér té gjitha
moshat);

Aksioni: Pjesémarrja né marréveshje ndérkombétare dhe iniciativa mbi
mbrojtjen e ambientit. Gjendja né treg e benzinave pa Pb.

Ajri A2 Politikat pér reduktimin e ekspozimit ndaj tymit té duhanit

Tematika Cilésia e ajrit té& brendshém

Pércaktimi i Indeks i pérbéré pér shprehjen e politikave pér reduktimin e ekspozimit ndaj tymit té duhanit
indikatorit dhe promuovimin e zonave ku ndalohet duhani.
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Pérkufizime
dhe koncepte
bazé

Ekzistenca, implementimi dhe detyrimi i instrumenteve dhe masave pér té ndaluar duhanin né
ambiente t& mbyllura.

Ekzistenca e instrumenteve pér kufizimin e pirjes sé duhanit né zona té caktuara té pajisura me
sistem té posagém ventilimi.

Specifikimi i
té dhénave gé
duhen

Evidencé mbi ekzistencén dhe zbatimin e rregullave pér reduktimin e ekspozimit ndaj tymit té
duhanit.

Burimet e té Informacion mbi ekzistencén dhe objektivat e legjislacionit
dhénave,
gjendshméria
dhe cilésia
Llogaritja Indeksi llogaritet si shumé e 10 variablave:
SHUMA (Ci)
ku Ci éshté klasifikimi pér sejcilin komponent i.
Pér sejcilin komponent klasifikimi pércaktohet si vijon:
0 — nuk ekziston, jo i pércaktuar né ményré specifike
1 — i pércaktuar sakté, pjesérisht i paimplementuar ose padetyruar
2 — i pércaktuar sakté dhe i respektuar, i implementuar dhe detyruar plotésisht
Lista e ploté e komponentéve Ci gé merren né konsideraté éshté si mé poshté:
1. Duhani i ndaluar/kufizuar né shkolla
2. Duhani i ndaluar/kufizuar né gendrat shéndetésore ditore
3. Duhani i ndaluar/kufizuar né zyrat geveritare dhe ndértesa té tjera publike
4. Duhani i ndaluar/kufizuar né mjetet e transportit publik né zonat urbane
5. Duhani i ndaluar/kufizuar né mjetet interurbané té transportit publik
6. Duhani i ndaluar/kufizuar né spitale
7. Duhani i ndaluar/kufizuar né vendet e punés
8. Duhani i ndaluar/kufizuar né kinema, theatro, muzeume etj
9. Duhani i ndaluar/kufizuar né bare, restorante
10. Reklama e cigareve e ndaluar
Njésité e Pikét e klasifikimit (0-20)
matjes
Shkalla e Kombétare
aplikimit
Interpretimi Ky indikator jep njé vlerésim té pérgjithshém mbi aftésité pér té implementuar politika pér

reduktimin e ekspozimit ndaj tymit té duhanit dhe promuovimin e zonave ku ndalohet duhani:
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rritja e pikéve té klasifikimit duhet té merret si njé tregues i pérgjithshém i rritjes sé kétyre
kapaciteteve, ulja do tregonte té& kundértén.

Si gjithé indikatorét e pérbéré edhe ky duhet interpretuar me kujdes sepse vlera pérfundimtare
éshté shumé e komponentéve té ndryshém: prandaj fusha me té njéjtén sasi pikésh nuk do té
thoté domosdoshmeérisht gé na japin té njéjtin profil aftésie. Gjithashtu, pérpara sé té nxirren
konkluzione, duhen shqyrtuar mekujdes komponentét e indikatorit dhe té merret si¢ duhet né
konsideraté mungesa e té dhénave.

Lidhjet me Efekti: Vdekshméria foshnjore nga sémundjet respiratore; VVdekshméria e shkaktuar nga
indikatoré té sémundjet respiratore (pér té gjitha moshat); Vdekshméria e shkaktuar nga sémundjet
tjeré kardiovaskulare (pér té gjitha moshat);

Aksioni: Politikat pér reduktimin e pirjes sé duhanit.
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	Numuri total i popullatës
	Indikatori përshkruan emisionet e ndotësve të përfshirë në ndotjen trans-kufitare të ajrit, e cila përbën një rrezik potencial për popullatën. Ndotësit emetohen pjesërisht në atmosferë (emisionet primare), pjesa tjetër formohet në mënyrë fotokimike (PM10 sekondar dhe O3). Në këtë rast, emisionet e perkursorëve grupohen duke përdorur faktorë ponderimi të përshtatshëm.
	Indikatori bazohet në idenë që nivelet e ndotjes së ajrit në ambient në zonat urbane përbëjnë një burim të rëndësishëm ekspozimi dhe rreziku për shëndetin. Katër ndotësit e zgjedhur (NO2, PM10, SO2 dhe O3) japin një përshkrim të mirë të koncentrimeve të ndotësve në qytete dhe janë të lidhur ngushtë me efektet në shëndet. Formula e llogaritjes për sejcilin nënindikator bazohet në principin që rritja e incidencës së një indeksi shëndetësor si pasojë e ekspozimit të një popullate të dhënë është proporcionalisht lineare me përqëndrimin e ndotësit mbi vlerën e referencës së zgjedhur dhe me madhësinë e popullatës së ekspozuar.
	Indikatorët llogariten në bazë viti kalendarik.
	Përcaktimet bazë janë: 

