11 Korrik 2018
Dita Botérore e Popullsisé

Dita Botérore e Popullsisé éshté njé fushaté ndérgjegjésimi né nivel ndérkombétar qé
organizohet né mbaré botén né 11 korrik té ¢do viti.

Historia e Dités Botérore té Popullsisé

Organizimi i1 Dités Botérore té Popullsisé synon té rrisé ndérgjegjésimin e njerézve ndaj
céshtjeve té popullsisé né mbaré botén. Fillimisht éshté organizuar né vitin 1989 nga Késhilli
Drejtues i Programit té Zhvillimit t¢ Kombeve té Bashkuara (UNDP).

Sipas vendimeve té kétij Keéshilli éshté rekomanduar gé, cdo vit né 11 korrik duhet té
organizohet Dita Botérore e Popullsisé me synim rritjen e ndérgjegjésimit té publikut dhe gjetjen
e zgjidhjeve reale pér té luftuar pér ¢éshtjet e popullsisé.

Pse organizohet Dita Botérore e Popullsisé

Qéllimi i Késhillit Drejtues té Programit té Zhvillimit t6 Kombeve té Bashkuara éshté t’i
kushtojé vémendje té madhe problemeve té shéndetit riprodhues, si njé nga shkaget kryesore qé
démton shéndetin né pérgjithési dhe gé con né vdekjen e grave shtatzéna né mbaré botén.

Pérmes késaj fushate t¢ madhe ndérgjegjésimi, njerézit inkurajohen qgé té marrin pjesé né
veprimtari té ndryshme pér té rritur njohurité pér ¢éshtjet e popullsisé si réndésia e planifikimit
familjar pér popullatén né rritje, barazia gjinore, shéndeti i nénés dhe fémijés, varféria, té drejtat
e njeriut, té drejtat pér shéndet, pérdorimi i kontraceptivéve, shéndeti riprodhues, shtatzénia né
adoleshencé, edukimi i vajzave, martesa e fémijéve, infeksionet seksualisht té transmetueshme
dhe té tjera.

Céshtjet e lidhura me seksualitetin jané shumé té domosdoshme pér t’u zgjidhur tek té rinjté e
moshés 15 deri 19 vjeg, pasi sipas statistikave vérehet se rreth 15 milioné gra té késaj moshe
lindin ¢do vit, dhe rreth 4 milioné abortojné njé herg.
Disa nga objektivat pér Ditén Botérore té Popullsisé mund té jené:
* Mbrojtja dhe fugizimi i té rinjve té té dy gjinive.
e Ofrimi i njohurive té hollésishme rreth shtyrjes sé moshés sé martesés dhe kontakteve
seksuale, derisa té béhen té ndérgjegjshém pér pérgjegjésité e tyre.
» Edukimi i té rinjve pér té shmangur shtatzénité e padéshiruara.
» Edukimi i njerézve pér té ndryshuar mentalitetin gjinor.
* Edukimi i tyre pér IST-té (Infeksionet Seksualisht té Transmetueshme) pér té parandaluar
infeksione té ndryshme.
» Kérkesa pér zbatimin e disa ligjeve dhe politikave efektive pér té mbrojtur té drejtat e
vajzave.
» Sigurimi me ligj i arsimimit té barabarté pér vajzat dhe djemté.
e Sigurimi i aksesit sa mé té lehté né shérbimet shéndetésore riprodhuese, si pjesé e
shéndetit parésor bazé pér ¢do Gift.



Dita Botérore e Popullsisé organizohet né nivel ndérkombétar me njé shuméllojshméri
aktivitetesh dhe ngjarjesh. Disa nga aktivitetet pérfshijné:

» Diskutimet né seminare

» Sesionet informative té arsimit

» Konkurset e shkrimit té eseve

» Konkurset publike pér tema té ndryshme

» Shpérndarjen e posterave

» Aktivitetet sportive

» Poezité, veprat e artit, sloganet

* Debatet, tryezat e rrumbullakéta

» Shpérndarjen e lajmeve pérmes konferencave pér shtyp dhe kanaleve televizive

* Transmetimin e programeve té lidhura me popullatén né radio dhe televizion etj.



