INFORMACION

Workshop dy ditor mbi:
“Rritjen e kapaciteteve pér planifikim ndérhyrjesh té bazuar né evidencé me fokus parandalimin

e obezitetit né moshén féminore™, Tirané 28-29 Néntor 2013

Né pérmbushje té veprimeve dhe masave té Planit té Veprimit pér Ushqgimin dhe Ushgyerjen
2013-2020, Ministria e Shéndetésisé dhe Instituti i Shéndetit Publik né bashképunim me OBSH-
né, Zyra Rajonale pér Europén dhe Zyra Qéndrore né Gjenevé po organizojne workshopin
trajnues mbi: “Rritjen e kapaciteteve pér planifikim ndérhyrjesh té bazuar né evidencé, me fokus
parandalimin e obezitetit né moshén féminore”, duke pérdorur njé “mjet” té OBSH-sé: “Prej té
dhénave né veprime”.

Sot éshté duke u zhvilluar dita e dyté e takimit né sallén e mbledhjeve Vjena, né Hotel Rogner,
me pjesémarrés nga Ministria e Shéndetésisé, Bujgésise, Zhvillimit Rural dhe Administrimit té
Ujrave, Ministria e Arsimit dhe Sporteve, Ministria e Mirégénies Sociale dhe Rinisé gé kané
kontribuar né hartimin e Planit Kombétar té Veprimit pér Ushgimin dhe Ushqgyerjen 2013-2020.
Né fjalén pérshéndetése té Z/Ministrés sé Shéndetésisé Zj. Milva Ekonomi u theksua se
Ministria e Shéndetésisé me vetédije té ploté konsideron parandalimin dhe kontrollin e
Sémundjeve jo Té Transmetueshme (SJT) si njé ndér fushat prioritare dhe éshté e
angazhuar né pérmbushjen e objektivave né kété drejtim. Sémundjet Jo té transmetueshme
pérbéjné njé sfidé té réndésishme pér zhvillimin social-ekonomik, dhe lehtésimin e varférisé né
vend. Pér té gjitha kéto, kontrolli dhe parandalimi i SJT-ve &shté pjesé e procesit té
planifikimeve shéndetésore dhe e axhendés sé zhvillimit né Shqipéri

Ky aktiviteti pritet té jeté njé kontribut i drejtépérdrejté né dhénien jeté aktiviteteve té PUU
lidhur me dietén dhe aktivitetin fizik pér té gjithé sektorét, népérmjet planifikimit té ndérhyrjeve
mé prioritare dhe té& mundshme pér tu realizuar sipas metodologjisé té pércaktuar nga OBSH-ja.
Nderhyrjet prioritare te identifikuara do té pérkthehen né plane pune té sektoréve pérkatés té

pérfshiré né procesin e zbatimit te PUU lidhur me dieten dhe aktivitetin fizik.



