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Buletini Mujor i Sémundshmeérisé Infektive publikohet ¢do muaj nga Sektori i Survejancés dhe Shérbimit té
Inteligjencés Epidemike, Instituti i Shéndetit Publik (ISHP). Ky buletin mujor bazohet né té& dhénat e Sistemit
Madhor té Bazuar né Sémundje (SMBS) té raportuara pérmes Pasqyrés Mujore 14/Sh. Ai plotésohet né pasqyrén
né formatin EXCEL, dhe dérgohet me posté elektronike dhe me posté zyrtare, brenda datés 10 té ¢do muaji, né
Departamentin e Epidemiologjisé dhe Kontrollit t& Sémundjeve Infektive (DEKSI), Instituti i Shéndetit Publik. Té
dhénat e agreguara té Pasqyrés 14/Sh pér muajin korrik 2019 jané té dhénat e raportuara nga Njésité Vendore té
Kujdesit Shéndetésor (NJVKSH) né rrethe.

1. Sémundjet diarreike

Sémundjet diarreike gjaté muajit korrik 2019 zéné 50 % té totalit t€ sémundjeve infektive té raportuara me ané té
Pasqyrés 14/Sh, dhe paragesin njé incidencé 285,81/100.000 banoré. Dihet gé periudha e muajve té nxehté té vitit
mbart me vete frekuencén mé té larté té episodeve diarreike, ku né muajin korrik vihet re njé tendencé né rritje e
sémundjeve diarreike. Gastroenteritet e paspecifikuara jané té shpérndara né té gjitha rrethet e vendit dhe zéné
peshén kryesore né grupin e sémundjeve diarreike. Ndérkohé gé né nivel kombétar, helmimet ushgimore paragesin
njé incidencé 8.50/100.000 banoré. Rrethet Berat, Bulgizé, Kukés dhe Kavajé mbajné peshén kryesore né
raportimin e helmimeve ushgimore. Duhet theksuar &, numri i larté i rasteve té raportuara me helmime ushgimore
dhe gastroenterite éshté i lidhur me pamundésiné né nivelin e disa rretheve té diagnozés sé sakté klinike dhe
konfirmimit té saj me diagnozén laboratorike mikrobiologjike.

Gjaté muajit korrik 2019 jané raportuar 10 raste té konfirmuara me Salmonelozé jotofoide nga NJVKSH Shkodér.
Rastet jané konfirmuar nga “Laboratori mikrobiologjik” i NJVKSH Shkodér. Rastet jané nga njési administrative
té ndryshme, jané sporadike dhe nuk kané lidhje epidemiologjike me njéra-tjetrén.

Rrethi i Shkodrés vazhdon té mbajé peshén kryesore té incidencés sé Shigelozes pér muajin korrik 2019 me 23
raste (1.38/10.000 banoré) té konfirmuara né laboratorin mikrobiologjik t¢ NJVKSH-sé Shkodér, qé u pérkasin
grup-moshave té ndryshme.

Gjaté muajit korrik éshté raportuar nga rrethi i Elbasanit njé rast me diagnozé Tifo abdominale, mashkull 72 vjeg,
banor ne lagjen “28 Néntori”, Elbasan. Pacienti éshté shtruar né Qendrén Spitalore Universitare “Néné Tereza”
(QSUT), “Shérbimi i Infektivit” dhe éshté konfirmuar me tifo abdominale ne “Laboratorin ¢ Bakteriologjisé”,
ISHP. NJVKSH-Elbasan ka marré masat pérkatése dhe nga hetimi rezultoi ge nuk ka pasur raste me gjendje febrile
te zgjatur dhe gastroenterite nga Lagjja “28 Néntori”, Elbasan.
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Tabela 1: Frekuencat dhe incidencat e sémundjeve diarreike pér muajin Korrik 2019

(Incidenca raste/100.000 banoré)

Raste Incidenca Korrik 2019

Korrik 2019 (raste/100.000 banoré)

Tifo abdominale + Paratifo 1 0.04
Salmonelozé 10 0.36
Shigelozé (Disenteri bacilare) 24 0.86
Dizenteri amebike 0 0
Helmime ushgimore 238 8.50
Gastroenterite 7730 276.06

(etiologji e panjohur)

Sémundje diarreike né total 8003 285.81

2. Sémundjet e parandalueshme nga vaksinat (EPI)
2.1. Fruthi

Gjaté muajit Korrik 2019 né kuadrin e vazhdimésisé sé epidemisé sé fruthit jané dyshuar né total 14 raste prej te
cilave jané konfirmuar me IgM pozitiv 2 raste. Te dy rastet i pérkasin rrethit te Tiranes dhe jane te grupmoshes
16-20 vjec dhe 21-26 vjec. Gjate muajit Korrik vérehet njé renie e rasteve me Fruth. Njé informacion me te
zgjeruar ju mund ta gjeni ne “Buletinin Javor te Fruthit”, ne website e ISHP.
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Grafiku 1. Kurba epidemike e rasteve te dyshuara pér fruth sipas datés se f
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Grafiku 2. Kurba epidemike e rasteve te dyshuara pér fruth sipas datés se fillimit te rashit, Korrik 2018

Ne muajin Korrik te nje viti me pare, 2018 u raportuan ne total 79 raste prej te vileve 37 u konfirmuan nga ana
laboratorike. Nga keto 21 raste ose 57 % i perkisnin rrethit te Tiranes. 33% ose 12 raste i perkisnin grupmoshes
nen 2 vjec.

Si¢ shihet ne krahasim pér te njéjtén periudhe me njé vit me pare, numri i rasteve éshté ne rénie dhe mosha
pediatrike vazhdon te jete me e prekur. Kjo pér shkak edhe te mosvaksinimit dhe kontaktit apo vizités te
méparshém te tyre ne shérbimin pediatrik QSUT.

Te gjitha rastet jané konfirmuar ne Laboratorin e Virologjisé, ne ISHP.

2.2. Tuberkulozi pulmonar

Bazuar ne te dhénat e pasqyrés 14-Sh, gjaté muajit Korrik 2019 jané raportuar 29 raste te reja te konfirmuara me
TBC pulmonar. Rastet pulmonare sputum pozitiv jané ne rrethet :15 raste ne Tirane, 3 raste ne Puke, 3 raste ne
Elbasan, 2 raste ne Durrés, 2 raste ne Shkodér, 1 rast ne Fier, 1 rast ne Mirdite, 1 rast ne Vlore dhe 1 rast ne Lezhe.

Rastet e raportuara ne muajin Korrik i pérkasin moshés mbi 15 vje¢. Grupmoshat me te prekura jané 15-24 vjeg,
25-34 vjeg, 55-64 vjec¢ dhe grup-mosha > 65 vje¢ (5 raste). Grup-mosha 60-64 vje¢ (4 raste), grup-mosha 30-34
vjec (4 raste) dhe grup-mosha 20-24 vjec (4 raste). Grupmoshat e tjera paragiten me 1 ose 2 raste. Shgetésuese
vijojné te mbeten hasja e rasteve me TB ne grup moshat e reja 15-24 vje¢ dhe 25-34 vjeg.

3. Zoonozat

Gjaté muajit Korrik 2019 me ané té Sistemit Madhor t& Bazuar né Sémundje (SMBS), té raportuara pérmes
Pasqyrés Mujore 14/Sh, jané raportuar nga NJVKSH né nivel vendi katér raste me brucelozg, nga té cilat vetém njé
rast éshté i konfirmuar. Rastet jané raportuar nga rrethet Tepelene, Gjirokastér dhe Lushnjé dhe i pérkasin grup-
moshés 40-59 vjec.

Gjaté muajit Korrik 2019 éshté raportuar njé rast i konfirmuar me antraks kutan, blegtor, mosha 65 vje¢ nga
NJVKSH Tepelene.

Dy raste me Leishmaniaze viscerale jané raportuar gjate kétij muaji nga rrethet Elbasan dhe Mat, te grup-moshés
1-4 vjeg, te hospitalizuar. Njé rast éshté konfirmuar.

Tabela 2: Frekuenca dhe incidencat e sémundjeve Zoonotike né Korrik 2019
(Incidenca raste/100.000 banorg)

Raste Incidenca Korrik 2019
Korrik 2019 (raste/100.000 banorg)

Antraks (Plasje) 1 0.04
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Brucelozé 4 0.14
Leptospirozé 0 0

Leishmaniazé viscerale 2 0.07
Leishmaniazé kutane 0 0

4. Hepatitet virale

Né raportimin mujor té sémundshmérisé infektive gjaté muajit Korrik 2019 jané raportuar né total 29 raste me
hepatite virale akute (Incidenca 1.04/100.000 banoré), nga té cilat 6 raste jané hepatite virale té paspecifikuara, 22
raste Hepatite Virale B (HBV) té konfirmuara né laboratorét e NJVKSH Tirane dhe Kugove

Né lidhje me HBV-né, 21 rastet e konfirmuara jané raportuar pérkatésisht nga rrethi Tirané (0.29/10.000 banoré),
dhe njé rast nga Kucova. Rastet me Hepatit Viral B i pérkasin grup-moshés seé rritur.

Ne lidhje me HCV ne Pasqyrén 14 Sh éshté raportuar njé rast i dyshuar, i hospitalizuar nga rrethi i Dibrés i grup-
moshés 4-9 vjec.

5. Sémundjet virale me vatra natyrore

Gjate muajit Korrik 2019 mbeshtetur ne survejancen e bazuar ne rast jane raportuar 6 raste de dyshuar ethe
hemorragjike. Rastet kane gene me nje shperndarje ne grup moshat 34-40 vjec (3 raste) dhe te grupmoshes + 65
vjec (3 raste). Sipas gjinise meshkuj / femra rastet e dyshuar kane patur raportin 5:1. Shperndarje gjeografike e
rasteve ka rezultuar perkatesisht 4 raste nga zonat rurale (Librazhd, Lubonje- Korce, Pollozhan- Peshkopi) dhe 2
raste rnga zonat urbane, perkatesisht nga Tirana.

Persa i perket profesionit vetem nje nga rastet ka punuar si bari, me kullota ne Vithkug, rasti nga Lubonje e Korces
i cili si per nga natyra profesionale, shenjat klinike dhe ndryshimeve hemodinamike dhe te dhenave
epidemiologjike ka permbushur perkufizimin e rastit per ethe hemoragjike nga ku dhe nga ana laboratorike prane
laboratorit te Virologjise ne ISHP, ka rezultuar ne ELISA pozitiv per Hanan virus 1gG dhe IgM.

6 Raste te dyshuar Raste te konfirmuar

Nr total i rasteve
o

Ethe hemorragjike us

Grafiku 3. Shperndarja e rasteve te dyshuar dhe te konfirmuar me ethe hemorragjike gjate muajit Korrik
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Nderkohe ge raste e tjera ( 5 raste) kane gene shtepiake dhe te papune.

Vlen te theksohet se nga laboratori i Virologjise prane ISHP, per muajin Korrik 2019 jane testuar dhe 5 mostrat e
tjera te rasteve te dyshuara per ethe hemorragjike te cilat kane rezultuar negative ne ELISA 1gG dhe IgM per ethe
hemorragjike Hantanvirus.

Bazuar ne survejancen e arboviruseve per muajin Korrik eshte raportuar nje rast i dyshuar nga NJVKSH Vlore, 77
vjec, mashkull dhe mostra serike eshte testuar nga laboratori i Virologjise ISHP, i cili ka rezultuar negativ ne
ELISA per Hantan virus 1gG dhe IgM.

6. HIV/AIDS

Ne muajin Korrik 2019 jané kryer ne total 38 ekzaminime pér HIV, 24 meshkuj dhe 14 femra. Nga kéto
ekzaminime, 12 prej tyre kane rezultuar pozitive (9 meshkuj dhe 3 femra). Rastet pozitive i pérkasin
grupmoshave si me poshté: 4 raste grup-moshés 25-29 vjec, 1rast grup-mosha 40-44 vjeg, 1 rast grup-mosha 35-39
vjec, 3 raste grup-mosha 45-49 vjec, 2 raste grup-mosha 50-54 vjec, 1 rast grup-mosha 55-59 vje¢. Shpérndarja
sipas rretheve tregon se 3 raste i pérkasin rrethit Tirane, 3 raste rrethit Shkodér, 3 raste Durrés, 1 rast Kurbin, 1 rast
Lezhe dhe 1 rast i pérket Vlorés.

Mostrat e gjakut ge kane rezultuar pozitive kane ardhur ne ISHP si me poshté: 4 raste nga klinikat (dy
“Shérbimi Infektiv”’, QSUT dhe dy nga Spitali Universitar “Shefqet Ndroqi”), 2 vullnetare prané ISHP-se, 2 raste
nga BKTGJ, 1 rast nga laborator privat. 1 rast ndjekje epidemiologjike pas diagnozés se njérit prej partnereve, 1
nga VCT Vlore dhe 1 nga VCT Shkodér,

INSTITUTI |
SHENDETIT PUBLIK




