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Buletini Mujor i Sémundshmeérisé Infektive publikohet ¢do muaj nga Sektori i Survejancés dhe Shérbimit té
Inteligjencés Epidemike, Instituti i Shéndetit Publik (ISHP). Ky buletin mujor bazohet né té dhénat e Sistemit
Madhor té Bazuar né Sémundje (SMBS) té raportuara pérmes Pasqyrés Mujore 14/Sh. Ai plotésohet né pasqyrén
né formatin EXCEL, dhe dérgohet me posté elektronike dhe me posté zyrtare, brenda datés 10 té ¢do muaji, né
Departamentin e Epidemiologjisé dhe Kontrollit t& Sémundjeve Infektive (DEKSI), Instituti i Shéndetit Publik. Té
dhénat e agreguara té Pasqyrés 14/Sh pér muajin gershor 2019 jané té dhénat e raportuara nga Njésité Vendore té
Kujdesit Shéndetésor (NJVKSH) né rrethe.

1. Sémundjet diarreike

Sémundjet diarreike gjaté muajit gershor 2019 zéné 38.04 % té totalit té sémundjeve infektive té raportuara me ané
té Pasqyrés 14/Sh, dhe paragesin njé incidencé 215.9/100.000 banoré. Dihet gé periudha e muajve té nxehté té vitit
mbart me vete frekuencén mé té larté té episodeve diarreike, ku né muajin gershor vihet re njé tendencé né rritje e
sémundjeve diarreike. Gastroenteritet e paspecifikuara jané té shpérndara né té gjitha rrethet e vendit dhe zéné
peshén kryesore né grupin e sémundjeve diarreike. Ndérkohé gé né nivel kombétar, helmimet ushgimore paragesin
njé incidencé 5.96/100.000 banoré. Rrethet Berat, Bulgizé, Kukés dhe Kavajé mbajné peshén kryesore né
raportimin e helmimeve ushgimore. Duhet theksuar gé, numri i larté i rasteve té raportuara me helmime ushgimore
dhe gastroenterite éshté i lidhur me pamundésiné né nivelin e disa rretheve té diagnozés sé sakté klinike dhe
konfirmimit té saj me diagnozén laboratorike mikrobiologjike.

Gjaté muajit gershor 2019 jané raportuar 23 raste té konfirmuara me Salmonelozé jotofoide nga NJVKSH-té,
pérkatésisht 13 raste nga rrethi i Dibrés, 7 raste nga rrethi i Shkodrés, 2 raste té raportuara nga Tirana dhe njé rast
nga rrethi i Vlorés. Rastet jané konfirmuar nga laboratorét mikrobiologjiké t¢ NJVKSH-ve té rretheve pérkatése.
Rastet jané nga njési administrative t& ndryshme, jané sporadike dhe nuk kané lidhje epidemiologjike me njéra-
tjetrén.

Rrethi i Shkodrés vazhdon té mbajé peshén kryesore té incidencés sé Salmonelozés jotifoide pér muajin gershor
2019 me 22 raste (1.32/10.000 banoré) té konfirmuara né laboratorin mikrobiologjik t¢ NJVKSH-sé Shkodér, gé u
pérkasin grup-moshave té ndryshme.

Gjaté muajit gershor éshté raportuar nga rrethi i Tiranés njé rast me diagnozé Tifo abdominale, mashkull i grup-
moshés 30-34 vjeg, i shtruar dhe konfirmuar né Qendrén Spitalore Universitare “Néné Tereza” (QSUT), Shérbimi i
Infektivit. NJVKSH-ja Tirané ka marré masat pérkatése.
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Tabela 1: Frekuencat dhe incidencat e sémundjeve diarreike pér muajin gershor 2019

(Incidenca raste/100.000 banoré)

Raste Incidenca gershor 2019

gershor 2019  (raste/100.000 banoré)

Tifo abdominale + Paratifo 1 0.04
Salmonelozé 23 0.82
Shigelozé (Disenteri bacilare) 22 0.79
Dizenteri amebike 0 0
Helmime ushgimore 167 5.96
Gastroenterite 6048 215.9
(etiologji e panjohur)
Sémundje diarreike né total 6261 223.60

2. Sémundjet e parandalueshme nga vaksinat (EPI)

2.1. Fruthi

Gjaté muajit gershor 2019, né kuadrin e vazhdimésisé sé epidemisé sé fruthit, jané dyshuar né total 36 raste prej té
cilave jané konfirmuar me IgM pozitiv 18 raste. Nga kéto 5 raste (28%) e rasteve i pérkasin rrethit té Tiranés dhe 4
raste (22%) rrethit té Lushnjés, 3 raste (17%) rrethit té Korcés. Rrethet e Durrésit, Gjirokastrés, Kavajés, Kukésit,
Lezhés dhe Pogradecit kané patur nga 1 rast té konfirmuar me fruth.

28% e rasteve té konfirmuara i pérkasin kryesisht grup-moshés < 2 vje¢ dhe 2-4 vjec (5 raste secila). Rastet e tjera
jané té shpérndara né grup-moshat e té rriturve. Gjaté muajit gershor vérehet njé rénie e rasteve me fruth. Njé
informacion mé té zgjeruar mund ta gjeni né “Buletinin Javor té Fruthit”, né fagen elektronike zyrtare té ISHP-sé.
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Data e fillimit te rashit

Grafiku 1. Kurba epidemike e rasteve té dyshuara pér fruth sipas datés sé fillimit té rash-it, gershor 2019
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Data e fillimit te rashit

Grafiku 2. Kurba epidemike e rasteve té dyshuara pér fruth sipas datés sé fillimit té rash-it, gershor 2018
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Né muajin gershor té vitit 2018 u raportuan né total 217 raste, prej té cilave 126 u konfirmuan nga ana
laboratorike. Nga kéto, 68 raste ose 54% i pérkisnin rrethit té Tiranés. 19.8% ose 25 raste i pérkisnin grup-moshés
16-20 vjec dhe 19% ose 24 raste grup-moshés nén 2 vjeg.

Krahasuar me té njéjtén periudhé té njé viti mé paré, numri i rasteve éshté né rénie dhe mosha pediatrike vazhdon
té jeté mé e prekur. Kjo pér shkak edhe té mosvaksinimit, kontaktit apo vizités sé méparshme né shérbimin
pediatrik QSUT.

Té gjitha rastet jané konfirmuar né Laboratorin e Virologjisé, né ISHP.

2.2. Tuberkulozi pulmonar

Gjaté muajit gershor 2019 jané raportuar 30 raste me tuberkuloz pulmonar dhe ekstrapulmonar. Rastet e raportuara
me tuberkuloz pulmonar jané né total 27, pérkatésisht nga Tirana (12 raste) dhe Lushnja (3 raste). Bulgiza,
Elbasani, Mirdita dhe Shkodra kané raportuar pérkatésisht nga 2 raste, dhe nga 1 rast kané raportuar Vlora, Berati,
Durrési dhe Puka. Rastet i pérkasin grup-moshave té ndryshme.

3. Zoonozat

Gjaté muajit gershor 2019 me ané té Sistemit Madhor té Bazuar né Sémundje (SMBS), té raportuara pérmes
Pasqyrés Mujore 14/Sh, jané raportuar nga NJVKSH-té né nivel vendi tri raste me brucelozé, nga té cilat dy raste
jané té konfirmuara. Rastet jané raportuar nga rrethet Fier, Gjirokastér dhe Lushnjé dhe i pérkasin grup-moshés 40-
59 vjec.

Gjaté muajit gershor 2019 jané raportuar tri raste té konfirmuara me antraks nga NJVKSH-ja Sarandé.

Njé rast i dyshuar me Leptospirozé éshté raportuar nga NJVKSH-ja Fier, mashkull i grup-moshés 30-34 vjec.

Tabela 2: Frekuenca dhe incidencat e sémundjeve Zoonotike né gershor 2019

Raste Incidenca gershor 2019
(Incidenca  raste/100.000 | gershor 2019 (raste/100.000 banore)
banorég)
Antraks (Plasje) 3 0.11
Brucelozé 3 0.11
Leptospirozé 1 0.04
Leishmaniazé viscerale 0 0
Leishmaniazé kutane 0 0
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4. Hepatitet virale

Né raportimin mujor té& sémundshmérisé infektive gjaté muajit gershor 2019 jané raportuar né total 25 raste me
hepatite virale akute (Incidenca 0.89/100.000 banorg), nga té cilat 5 raste jané hepatite virale té paspecifikuara, 20
raste Hepatite Virale B (HBV) té konfirmuara né laboratorét e NJVKSH-ve né rrethe.

Né lidhje me HBV-né, 20 rastet e konfirmuara jané raportuar pérkatésisht nga rrethi Tirané (0.29/10.000 banoré),
Fier (0.06/10.000 banoré) dhe Mat (0.22/10.000 banorg). Rastet me Hepatit Viral B i pérkasin grup-moshés sé
rritur.

5. HIV/AIDS

Né muajin gershor 2019 jané kryer né total 36 ekzaminime pér HIV, 23 meshkuj dhe 13 femra. Nga kéto
ekzaminime, 11 prej tyre kané rezultuar pozitive (9 meshkuj dhe 2 femra). Rastet pozitive i pérkasin grup-
moshave si mé poshté: nga 2 raste grup-moshat pérkatésisht 16-24 vjec dhe 25-29 vjeg, 2 raste grup-mosha 40-44
vjec, 1 rast pérkatésisht grup-mosha 30-34 vjec, 35-39 vjec, 55-59 vje¢, grup-mosha 65+vjec. Pér njé rast mungon
kjo e dhéné. Shpérndarja sipas rretheve tregon se 5 raste i pérkasin rrethit Tirané, 3 raste rrethit Elbasan, 1 rast
kané rrethet Shkodér, Pérmet dhe Sarandé.

Mostrat e gjakut qé kané rezultuar pozitivé kané ardhur né ISHP si mé poshté: 3 raste nga klinikat (dy nga Infektivi
dhe njé nga Sanatoriumi), 2 raste jané ndjekje epidemiologjike pas diagnozés sé njérit prej partneréve, 2 nga
Qendrat e Testimit Vullnetar (VCT) Tirané, 2 nga VCT-ja Elbasan, 1 rast nga Banka Kombétare e Transfuzionit té
Gjakut (BKTGJ).
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