Buletini |
Institutit te Shendetit Publik

Nr.1-2018




Buletini i
Institutit té Shéndetit Publik
Nr. 1-2018




Kryetar:
Albana Fico

Anétaré:
Genc Burazeri, Eduard Kakarriqi, Silva Bino,
Arben Luzati, Gentiana Qirjako, Ervin Togi

Asistent shkencor:
Herion Muja

Redaktore letrare:

Glediona Tola, Kleopatra Sava

Design & Layout Genc Musa

ISBN: 978-99956-32-59-5



PERMBAJTJA

BULETINI | INSTITUTIT TE SHENDETIT PUBLIK Nr. 1-2018

KERKIM SHKENCOR ORIGJINAL

Elton Rogozi, Enkelg da Dikalli, Pérparim Kadriaj, Viola Jani, Gjergji Sino,
Juliana Nanaj, Klajdi Topulli, Silva Bino
Ndikimi i kontrollit biologjik dhefizik té integruar té larvave té mushkonjave

tek njerézit gjaté vitit 2015 NEVENAINTONE .........ocveveeeeieeeeee e 7
Teita Myrseli

Diagnoza laboratorike e leishmaniazés. Identifikimi i agjentit té Leishmania.
Teknikat e izolimit dhe KUItIVIMIT ..o 33

RAPORTIM SHPERTHIMI| EPIDEMIK

Luljeta Alla, Agron Bashllari, Eugena Tomini, Silva Bino
Investigimi epidemiologjik i rasteve me Antraks né rrethin e VIorés né mugjin Gusht 2017.
Koha e zbulimit dhe Koha € PErGJIgIES ....evvvererieirieiesieese st 41






KERKIM SHKENCOR
ORIGJINAL




BULETINI I INSTITUTIT TE SHENDETIT PUBLIK

BULETINI 1 - 2018



KERKIM SHKENCOR ORIGJINAL

Ndikimi i kontrollit biologjik dhe fizik té integruar té
larvave té mushkonjave tek njerézit gjaté vitit 2015
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Gjergji Sino?, Juliana Nanaj!, Klajdi Topulli*, Silva Bino?

! Departamenti i Kontrollit t& Sémundjeve Infektive, Instituti i Shéndetit Publik, Rr.
“Aleksandér Moisiu”, No. 80, Tirané.

* Autori korrespondent: e-mail: eltonrogozi @yahoo.com

Abstrakt

Sémundiet infektive gé transmetohen nga mushkonjat jané njé problem né shéndetin
publik né mbaré botén. Kontrolli biologjik i larvave té mushkonjave éshté ndér
mjetet mé té réndésishme pér reduktimin e popullatés s tyre dhe pér parandalimin
e sémundjeve infektive me origjiné ngato. Kjo tekniké rekomandohet pér arsyen e
forté sepse éshté e sigurt pér mjedisin dhe organizmat ujoré gé nuk jané objekt
kontrolli. Q&éllimi ishte minimizimi i shgetésimeve nga mushkonjat dhe pérmirésimi i
Cilésisé sé jetesés 2 banoréve dhe pushuesve apo turistéve. Gjaté periudhés Maj-
Tetor 2015 u krye program kombétar i kontrollit biologjik té€ mushkonjave né zonat
urbane kryesore dhe ato bregdetare si zonat mé potenciale ku shfagja e problemit
nga mushkonjat ishte mé e madhe, ku dendésia e banoréve éshté mé e larté dhe jané
zonaturistike dhe plazhe. Programi u ndérmor nga Instituti i Shéndetit Publik. Si
agjent biologjik kontrolli u pérdorén Bacillus thuringiensis israelensis dhe Bacillus
sphaericus né formulim granular té tretshém né ujé dhe granular, si edhe filmi
monomolekular njéshtresor né formé vajore si kontroll fizik. U trajtuan né té gjithé
sezonin 3040 ha né té gjithé vendin. Né pérfundim té procesit gjithashtu veg
monitorimit entomologjik u krye edhe njé anketim né popullatén e zonés, té pushuesve,
turistéve dhe personelit gé punon né kéto zona. Pyetjet ishin mbi efektivitetin e
procesit té kontrollit, ku banorét u pyetén “akishte shgetésime mépak?’, “ado té
donin té vazhdonte progesi?’ dhe njé séré pyetjesh té tjera. Né pérpunim té té
dhénave u arrit s konkluzion se procesi i kontrollit biologjik té larvave té mushkonjave
kisnte njé ndikim shumé pozitiv tek banorét e zonés dhe ata shpreheshin entuziast
pér vazhdimésing e kétij progesi né vijimés.

Fjalét kyce: Mushkonja, kontroll larvor, agjent biologjik, ndikim, Shaipéri.
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Hyrje

Popullatat e mushkonjave jané vlerésuar mé
paré né vendin toné nga studimet e kryera
nga Ingtituti i Shéndetit Publik (Rogozi 2012a;
2012b, 20153, 2015b). Kéto studime kané
treguar pér njé larmi té madhe biologjike té
mushkonjave né vend, krahasuar edhe me
ato té Malagjzisé (Rogozi 2011, 2012c,
2012d).

Mushkonja mé problematike né zonat urbane
éshté gjo tigér qé ka popullata té miré
stabilizuara né vendin toné (Adhami 1997,
Rogozi 2012a; 2012b, 2015a, 2015b).
Studimi i tyre éshté kryer me kurthe me drité
dhe akull té thaté, kapje né trup dhe duke
géndruar, si edhe té larvave (Sudia 1962,
Oli 2005, Heidi 2008, Rogozi, 2011, 2012c,
2012Db).

Kontrolli biologjik i larvave té& mushkonjave
éshté gjithashtu mjeti mé i réndésishém pér
parandalimin dhe kontrollin e popullatave té
mushkonjave dhe té sémundjeve infektive qé
ato mund té transmetojné (Velo et a. 2013;
Calinvaux 1973). Duke gené se sémundijet
infektive gé transmetohen nga mushkonjat
vazhdojné té jené njé problem dhe shgetésim
né mbaré botén, kontrolli i tyre éshté mjeti
mé i réndésishém parandalues. Ky kontroll
rekomadohet shumeé si njé tekniké e sigurt
vetém pér kontrollin e larvave duke mos
démtuar mjedisin dhe gjallesat e tjeraujore.
Kontrolli biologjik i larvave té mushkonjave
nuk éshté i rrezikshém dhe i démshém pér
gjallesat ujore, duke pérfshiré dhe
jovertobroré té tjeré dhe larva té tyre gé
shérbejné si hallka té réndésishme né
ekosistem dhe né zinxhirin ushgimor (Reiter
2001).

Pér té vlerésuar rezultatet e arritura gjaté
dezinsektimit né vitin 2015, jané kryer
anketime té realizuara nga ana e Ingtitutit té
Shéndetit Publik tek banorét, pushuesit,
turistét, personelin, etj. Nga rezultatet

BULETINI 1 - 2018

paraprake éshté konstatuar se, banorét,
pushuesit, turistét dhe punonjésit, té cilét kané
gené té ekspozuar ndgj mushkonjave adulte né
zonat ku éshté kryer dezinsektimi, raportojné pér
njé ulje té ndjeshme té& numrit té pickimeve, pra
edhe té mushkonjave adulte né zoné. Pra,
mushkonjat adulte né zonat ku éshté kryer
dezinsektimi gjaté vitit 2015, kané gené né njé
nivel ag té ulét sanuk kané shkaktuar shgetésime
pér aktivitetin e njerézve dhe banoréve gjaté
oréve té dités, mbrémjes dhe gjaté natés.

Qélimi i kétij studimi ishte minimizimi i shqetésimeve
nga mushkonjat dhe pérmirésimi i cilésisé s8 jetés
sé banoréve dhe pushuesve né zonat ku éshté
kryer dezinsektimi apo kontrolli i mushkonjave
népérmjet aplikimit té teknikave té ndryshme té
kontrollit biologjik dhefizik i formave jetésore
ujoretétyre. Vlerésimi i efektivitetit do té kryhej
népérmjet plotésimit té anketimeve te banorét e
zonave té trajtuara mbi efektin dhe rezultatet e
teknikave té kontrollit t&€ mushkonjave.

Materiali dhe metodat

Gjaté periudhés Maj-Tetor 2015 éshté
ndérmarré njé program mbi kontrollin biologjik
e fizik té larvave t& mushkonjave né zonat
bregdetare dhe urbane mé kryesore té vendit.
Agjentét biologjik té pérdorur ishin Bacillus
thuringiensis israelensis dhe Bacillus
sphaericus né formulimet granulare té
shpérbashkueshme né ujé dhe granulare. Po
ashtu, edhe filmi monomolekular i cili u pérdor si
barrieré fizike gé krijohet né sipérfagen e ujit si
njé shtresé ose monoshtresé monomolekulare.
Njé total prej 3040 hau trajtuan me té gjitha
[lojet e teknikave dhe produkteve té pérdorura
pér trajtim, me njéinterval preg 2 javésh nga
trajtimi né trajtim ose njé heré né tre jave pér
teknika té tjera (né varési té teknikés dhe
protokollit té ndjekur).

Né total u kryen 12 trgjtime njé heré né 2 javé
dhe 8 trajtime njé heré né tre javé. U pérdorén 8
teknika té ndryshme duke ndjekur njé protokoll
té ndryshém pér secilén tekniké.
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Né fund té progesit té dezinsektimit té vitit
2015, u krye njé anketim duke plotésuar njé
formular me pyetje té parapérgatitura. Personat
gé jetonin né zonat gé u trgjtuan, po ashtu edhe
turistét dhe personeli gé punonte né zonat
turistike u plotésua nga njé formular. Anketimet
u kryen né 5 Lote gé u pércaktuan né
kalendarin e miratuar nga ISHP-ja si mé
poshté:

1. Loti I, Prefektura Shkodér-Lezhé me
zonat 1.1 Velipojé dhe 1.2. Shéngjin;

2. Loti Il, Prefektura Tirané, zona 2.1
Tirané qytet, zoné urbane;

3. Loti Il1, Prefektura Durrés me zonat
3.1 ShénPjetér Gjiri i Lazit kanal dhe mocal,
zona 3.2 Breza té pérmbytur midis pyllit me
pisha, Gjiri i Lalzit, zona 3.3 Vilat gropé
septike, Gjiri i Lalzit, zona 3.4 Durrés (zoné
urbane) dhe zona 3.5 Plazhi i Durrésit (Plepa
Golem-Qerret);

4. Loti IV, Prefektura Fier me zonat 4.1
Plazhi i Divjakés (né hyrje, prané godinave té
pushuesve), zona 4.2 Divjaké - Bashki, zona
4.3 Fier gytet (zoné urbane) dhe zona 4.4 Plazhi
I Semanit (kéneta e Térbufit etj);

5. Loti V, Prefektura VIoré me zonat 5.1
Qyteti Vloré (zoné urbane-plazh-Narté), zona
5.2 Qyteti Vloré, kanale, zona 5.3 Radhimé,
kanale buzé rrugés kryesore, zona 5.4 Orikum,
kanale dhe prané lagunés, zona 5.5 Dhérmi,
zona 5.6 Jalé, zona 5.7 Himaré, Zona 5.8
Borsh, zona 5.9 Qeparo, zona 5.10 Bunec
(Lukové), zona 5.11 Cuké dhe Hidrovori, zona
5.12 Ksamil dhe Gjiri i Hartés, zona 5.13
Sarandé qytet (zoné urbane), zona 5.14 Fusha
e Vrinés dhe zona 5.15 Parku Kombétar i
Butrintit dhe Kéneta e Bufit et).

Teknikat e pérdorura né kontrollin e
larvave té€ mushkonjave

1. Teknika Cold fogging e cila pérdoret me
agjentin biologjik Bacillus thuringensis
israelensis Bti né formulimin granula té
shpérbashkéshme né ujé (WDG), e cila
pérdoret kryesisht pér kontrollin e mushkonjés
tigér Aedes albopictus, gé ka popullata té
stabilizuara né vendin toné gé prej 1979 dhe
éshté vektori kryesor dhe méi réndésishémi
shumé viruseve si Dengue, Chikungunya,
ZIKV, West Nile Virus, Yellow Fever.

2. Teknika pompé shpine me presion ecila
pérdoret me agjentin biologjik Bacillus
thuringensisisraelensis Bti né formulimin
granula té shpérbashkéshme né ujé (WDG) dhe
gé pérdoret pér trajtimin e pellgjeve té vegjél,
gropave té izoluara dhe sipérfageve té vogla
me ujé té ndenjur té manipulueshme me pompé
shpine me doré. Teknika pérdoret kryesisht pér
kontrollin e larvave té mushkonjés bregdetare
si Ochlerotatus caspius, Oc. Detritus, Aedes
vexans, Culex pipiens dhe lloje té tjera
gjithashtu.

3. Teknika pompé me presion té larté e
cila pérdoret me agjentin biologjik Bacillus
thuringensisisraelensis Bti né formulimin
granula té shpérbashkéshme né ujé (WDG) dhe
Qé pérdoret né trgjtimin e kanaleve té médhen;
me ujé gé kané sipérfage té madhe, dhe nuk
mund té manipulohet me pompa dore por
kérkojné pérdorimin e pajigeve mé té médha
té manipulueshme me makineri. Kjo tekniké
pérdoret pér trgjtimin dhe kontrollin e larvave
té& mushkonjés sé zakonshme Culex pipiens
né habitate me vegjetacion, po ashtu edhe té
llojeve té gjinisE Culiseta.

4. Teknika atomizator shpine me motor pér
Iéng e cila pérdoret me agjentin biologjik
Bacillus thuringensis israelensis Bti né
formulimin granulaté shpérbashkéshme né ujé
(WDG), dhe gé pérdoret pér kontrollin e
larvave té mushkonjave si Ae. albopictus dhe
[loje té tjera té pranishme, té cilat jetojné né té
cara pemésh dhe gropa gé nuk arrihet té shihen
me sy téliré.

BULETINI 1 - 2018
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5. Teknika atomizator shpine me motor pér
granula e cilapérdoret me agjentin biologjik
Bacillus thuringensis israelensisBti né formulimin
granulare (G) dhe gé pérdoret pér kontrollin e
larvave té mushkonjave né zona me ujé té ndenjur
dhe bimési barishtore shumé té dendur té
padepértueshme nga pompat. Kjo tekniké
pérdoret né habitate s né mogale dhe laguname
bimés té dendur, né zona gé pérmbyten ku
krijohen habitate t& pérkohshme. Teknika
pérdoret pér kontrollin e larvave té llojeve Cx.
tritaeniohycus, Oc. caspius, Oc vexans, O.
detritus, Anopheles spp., té cilét jané vektoré té
réndésishém té Japanesse Enchephalites,
Dircfilariaimitis, malaria, filarial ef].

6. Granulator dorei integruar me GPS, kjo
teknkiké pérdoret pér trajtimin e pusetave né zonat
urbane dhe produkti qé pérdoret me kété tekniké
éshté njé pérzierje e Bacillus thuringensis
israelensis Bti me Bacillus sphaerichus né
formulim granular. Kjo tekniké pérdoret kryesisht
pér kontrollin e larvave té Cx. pipiens, Ae.
albopictus spp, s edhe té llgjeve té gjinisé
Culiseta.

7. dhe 8. Filmi monomolelular me pompé
shpine me presion dhe dozator pér léng, kéto

dy teknika pérdoren pér kontrollin fizik té gropave
septike dhe té bodrumeve me ujé né zonat urbane
dhe bregdetare, dne si produkt pérdoret filmi
monomolekular me bazé silikoni qgé
shpérbashkohet né dioksid karboni dhe produkte
té rérés. Ky produkt krijon njé shtesé
monomolekulare né sipérfagen e ujit duke krijuar
njé barrieré fizike té padepértueshme nga larvat
dhe pupat e mushkonjave, duke penguar
frymémarrjen etyre dhe ngordhjen.

Rezultatet dhe diskutimi

Si rezultat né pérfundim té ciklit gjaté vitit 2015 u
trgjtua njé sipérfage totale prej 3040 hanété
gjithé vendin pér té gjitha teknikat nga maji né
tetor né 9 rrethe té vendit i né tabelé.

Té dhénat e anketimeve dhe interpretimi i tyre
paragitet né Tabelén 1 mé poshté dhe né Figurat
pérkatése pér secilin rreth dhe pér té gjithé vendin.
Pér kéto zonallote jané pérpunuar té dnénat e
numrit té anketimeve dhe té pérgjigjeve té marra
dhe jané paraqjitur grafikisht pie-chart mé poshté.
Mé poshté paragitet edhe interpretimi né
pérgindje i numrit té anketimeve té kryera pér
secilén zoné dhe pér gjithé Shajipéringé.

Tabela 1. Té dhénat e anketimeve

Té shgetésuar

| T nga nf;ih\f‘lf'zg Tekenagur Vazhdimi  Rolii
L oti/zonat anketuar mushk onjat paré/ mé nga} progesi i progesit konfn'unltetlt
i dez. te dez. né dez.
Po Jo pak
Shkodér-Lezhé 60 45 15 32 37 60 59
Tirané 100 47 53 80 81 100 100
Durrés 204 32 172 174 169 203 179
Fier 174 51 123 134 143 162 141
Vloré 292 176 116 258 267 291 291
Sarandé 222 55 167 184 201 217 188
Shqipéri 1052 406 646 862 898 1033 958
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1. Shqgetésimi nga mushkonjat né  kané patur njerézit né Shkodér (Velipojé) dhe
banorét e zonési formuluar né pyetjen: A Lezhé (Shéngjin). 75% e banoréve raportojné
keni patur shgetésime nga mushkonjat gjaté  se kané patur shgetésime nga mushkonjéat gjaté
géndrimit kétu? Figurat 1-7 dhe interpretimi pér  vitit 2015, ndérsa 25% e tyre raportojné se nuk
6 zona dhe pér té gjithé Shqipériné. kané patur shgetésime gjaté kétij viti.

Figura 1 paraget pérgindjen e shgetésimeve gé

Figura 1. Prevalenca e shgetésimeve nga mushkonjat gjaté vitit 2015
né rajonin Shkodér-Lezhé

mPo

m]Jo

Figura 2 paraget pérgindjen e shgetésmeve gé  shgetésime nga mushkonjat gjaté vitit 2015,
kané patur njerézit né qytetin e Tiranés. 53% e ndérsa 47% e tyre raportojné se kané patur
banoréve raportojné se nuk kané patur  shgetésime gjaté kétij viti.

Figura 2. Prevalenca e shgetésimeve nga mushkonjat gjaté vitit 2015
né rajonin e Tiranés

mPo

mJo

Figura 3 paraget pérgindjen e shgetésimeve gé  shgetésime nga mushkonjat gjaté vitit 2015,
kané patur njerézit né Lotin Durrés. 84% e ndérsa 16% e tyre raportojné se kané patur
banoréve raportojné se nuk kané patur shgetésime gjaté kétij viti.
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Figura 3. Prevalenca e shgetésimeve nga mushkonjat gjaté vitit 2015
né rajonin e Durrésit

mPo
m]o

Figura4 paraget pérgindjen e shgetésimeve  shgetésime nga mushkonjat gjaté vitit 2015,
gé kané patur njerézit né Lotin Fier. 71% e  ndérsa 29% e tyre raportojné se kané patur
banoréve raportojné se nuk kané patur  shqetésime gjaté kétij viti.

Figura 4. Prevalenca e shgetésimeve nga mushkonjat gjaté vitit 2015
né rajonin e Fierit

mPo

mJo

Figura 5 paraget pérgindjen e shgetésimeve  shgetésime nga mushkonjat gjaté vitit 2015,
gé kané patur njerézit né Lotin Vloré (nga  ndérsa 60% e tyre raportojné se kané patur
qyteti i Vlorés deri né Qeparo, rrethi VIoré).  shqetésime gjaté kétij viti.

40% e banoréve raportojné se nuk kané patur

BULETINI 1 - 2018
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Figura 5. Prevalenca e shgetésimeve nga mushkonjat gjaté vitit 2015
né rajonin e Vlorés

mPo

mJo

Figura 6 paraget pérgindjen e shgetésimeve gé¢  nuk kané patur shgetésime nga mushkonjat gjaté
kané patur njerézit né rrethin e Sarandés, ngaBorshi  vitit 2015, ndérsa 25% e tyre raportojné se kané
né Vriné-Butrint). 75% e banoréve raportojnése  patur shqetésime gjaté kétij viti.

Figura 6. Prevalenca e shgetésimeve nga mushkonjat gjaté vitit 2015
né rajonin e Sarandés

mPo

mJo
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Figura 7. Prevalenca e shgetésimeve nga mushkonjat gjaté vitit 2015
né té gjithé Shqipériné

mPo

mJo

Figura7 mé lart paraget pérgindjen e shgetésimeve
Q& kané patur njerézit pér té gjithé vendin né 5 lote.
61% e banoréve raportojné se nuk kané patur
shgetésime nga mushkonjat gjaté vitit 2015, ndérsa
vetém 39% e tyre raportojné se kané patur
shgetésime gjaté keétij viti.

1. Dendésia e mushkonjave sipas
banoréve té zonés i formuluar né pyetjen:
Krahasuar me vitet e méparshme s ju duket Situata
e dendésisé s& mushkonjave né kété zoné? Figurat

8-14 dhe interpretimi pér 6 zona dhe pér té
gjithé Shaipériné.

Figura 8 paraget pérgindjen né lidhje me
dendésiné e mushkonjave gé kané patur njerézit
né Shkodeér (Velipoj€) dhe Lezhé (Shéngjin).
53% e banoréve raportojné se ka patur dendési
mé té vogél mushkonjash gjaté vitit 2015,
ndérsa 47% e tyre raportojné se ka patur mé
shumé ose njéloj me njé vit mé paré.

Figura 8. Perceptimet e banoréve lidhur me dendésiné e mushkonjave gjaté
vitit 2015né rajonin Shkodér-Lezhé

m Me pak
m Me shume, njello
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Figura 9 paraget pérgindjen né lidhje me  mushkonjash gjaté vitit 2015, ndérsa 20% e
dendésiné e mushkonjave gé kané patur  tyre raportojné se ka patur mé shumé ose njélloj
njerézit né qytetin e Tiranés. 80% e banoréve  me njé vit mé paré.

raportojné se ka patur dendési mé té vogél

Figura 9. Perceptimet e banoréve lidhur me dendésiné e mushkonjave gjaté
vitit 2015 né rajonin e Tiranés

mMe pak
m Me shume, njelloj

Figura 10 paraget pérgindjen nélidhjeme  mushkonjash gjaté vitit 2015, ndérsa 15% e
dendésiné e mushkonjave gé kané patur  tyre raportojné se ka patur mé shumé ose njélloj
njerézit né Lotin Durrés. 85% e banoréve  mé njé vit mé paré.

raportojné se ka patur dendési mé té vogél

Figura 10. Perceptimet e banoréve lidhur me dendésiné e mushkonjave gjaté
vitit 2015 né rajonin e Durrésit

m Me pak
B Me shume, njesoj
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Figura 11 paraget pérgindjen né lidhje me
dendésiné e mushkonjave gé kané patur njerézit

ka patur dendési mé té vogél mushkonjash gjaté
vitit 2015, ndérsa 23% e tyre raportojné se ka

né Lotin Fier. 77% e banoréve raportojné se  patur mé shumeé ose njélloj me njé vit mé paré.

Figura 11. Perceptimet e banoréve lidhur me dendésiné e mushkonjave gjaté
vitit 2015 né rajonin e Fierit

m Me pak
m e shume, njesoj

Figural2 paraget pérgindjen né lidhje me
dendésiné e mushkonjave gé kané patur njerézit
né Lotin Vloré (nga qyteti i Vlorés deri né
Qeparo, rrethi Vloré). 88% e banoréve

raportojné se ka patur dendési mé té vogél
mushkonjash gjaté vitit 2015, ndérsa 12% e
tyre raportojné se ka patur mé shumé ose njélloj
mé njé vit mé paré.

Figura 12. Perceptimet e banoréve lidhur me dendésiné e mushkonjave gjaté
vitit 2015 né rajonin e Vlorés

mMe pak
m Me shume, njello
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Figural3 paraget pérgindjen né lidhje me
dendésiné e mushkonjave gé kané patur
njerézit né Sarandé rrethin e Sarandés, nga
Borshi né Vriné-Butrint). 83% e banoréve

raportojné se ka patur dendési mé té vogél
mushkonjash gjaté vitit 2015, ndérsa17% e
tyre raportojné se ka patur mé shumé ose njélloj
me njé vit mé paré.

Figura 13. Perceptimet e banoréve lidhur me dendésiné e mushkonjave gjaté
vitit 2015né rajonin e Sarandés

mMe pak
m Me shume, njeso]

Figura 14 paraget pérgindjen né lidhje me
dendésiné e mushkonjave gé kané patur
njerézit pér té gjithé vendin né 5 lote. 82% e
banoréve raportojné se ka patur dendési mé

té vogél mushkonjash gjaté vitit 2015, ndérsa
18% e tyre raportojné se ka patur mé shumé
ose njéloj me njé vit mé paré.

Figura 14. Perceptimet e banoréve lidhur me dendésiné e mushkonjave gjaté
vitit 2015né té gjithé Shqipériné

m Me pak
m Me shume, njelloj
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1. Té kénaqurit nga progesi i
dezinsektimit e formuluar né pyetjen: A
jeni té kénagur me kryerjen e kontrollit t&
mushkonjave né zonén tugj? Grafikét 15-2 dhe
interpretimi pé& 6 zona dhe pér té gjithé
Shaipériné.

Figura 15 paraget pérgindjen e té anketuarve

BULETINI | INSTITUTIT TE SHENDETIT PUBLIK

gé jané té kénagur ose jo nga kryerja e progesit
té dezinsektimit né Shkodér (Velipoj€) dhe
Lezhé (Shéngjin). 62% e banoréve jané té
kénagur nga kryerja e progesit té dezinsektimit
né zonén e tyre gjaté vitit 2015, ndérsa 38% e
tyre nuk jané té kénaqur nga kryerja e kétij
procesi.

Figura 15. Prevalenca e té kénaqurve nga kryerja e progesit té& dezinsektimit
gjaté vitit 2015 né rajonin Shkodér-Lezhé

EPo
m]Jo

Figura 16 paraget pérqgindjen e té anketuarve
gé jané té kénagqur ose jo nga kryerja e progesit
té dezinsektimit né qytetin e Tiranés. 81% e
banoréve jané té kénagur nga kryerja e progesit

té dezinsektimit né zonén e tyre gjaté vitit 2015,
ndérsa 19% e tyre nuk jané té kénagqur nga
kryerja e kétij progesi.

Figura 16. Prevalenca e té kénaqurve nga kryerja e progesit té dezinsektimit
gjaté vitit 2015 né rajonin e Tiranés
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mJo
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Figura 17 paraget pérgindjen e té anketuarve  té dezinsektimit né zonén e tyre gjaté vitit 2015,
gé jané té kénagur ose jo nga kryerjae progesit  ndérsa 17% e tyre nuk jané té kénagur nga
té dezinsektimit né Lotin Durrés. 83% e  kryerjaekétij progesi.

banoréve jané té kénagur nga kryerja e progesit

Figura 17. Prevalenca e té kénaqurve nga kryerja e progesit té dezinsektimit
gjaté vitit 2015 né rajonin e Durrésit
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mJo

Figura 18 paraget pérgindjen e té anketuarve  dezinsektimit né zonén e tyre gjaté vitit 2015,
géjané té kénaqur osejo ngakryerjae progesit  ndérsa 18% e tyre nuk jané té kénagur nga
te dezinsektimit né Lotin Fier. 82% e banoréve  kryerja e kétij progesi.

jané té kénagur nga kryerja e progesit té

Figura 18. Prevalenca e té kénaqurve nga kryerja e progesit té dezinsektimit
gjaté vitit 2015 né rajonin e Fierit
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mJo
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Figura 19 paraget pérgindjen e té anketuarve  banoréve jané té kénagur nga kryerja e progesit
gé jané té kénagur ose jo nga kryerjae progesit  té dezinsektimit né zonén e tyre gjaté vitit 2015,
té dezinsektimit né Lotin Vloré (ngaqytetii  ndérsa 9% e tyre nuk jané té kénaqur nga
Vlorés deri né Qeparo, rrethi Vloré). 91% e  kryerjae kétij procesi.

Figura 19. Prevalenca e té kénaqurve nga kryerja e progesit té dezinsektimit
gjaté vitit 2015 né rajonin e Vlorés

®mPo

mJo

Figura 20 paraget pérgindjen eté anketuarve  jané té kénagur nga kryerja e progesit té
gé jané té kénagur ose jo nga kryerja e  dezinsektimit né zonén e tyre gjaté vitit 2015,
progesit té dezinsektimit né rrethin e Sarandés,  ndérsa 9% e tyre nuk jané té kénagur nga
nga Borshi né Vriné-Butrint). 91% e banoréve  kryerja e kétij progesi.

Figura 20. Prevalenca e té kénaqurve nga kryerja e progesit té dezinsektimit
gjaté vitit 2015 né rajonin e Sarandés

mPo
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Figura 21 paraget pérgindjen eté anketuarve  jané té kénaqur nga kryerja e procesit té
gé jané té kénaqur ose jo nga kryerja e  dezinsektimit né zonén e tyre gjaté vitit 2015,
progesit té dezinsektimit nété gjithé lotet e ndérsa 15% e tyre nuk jané té kénagur nga
vendit né té gjithé Shqipériné. 85% e banoréve  kryerja e kétij progesi.

Figura 21. Prevalenca e té kénaqurve nga kryerja e progesit té dezinsektimit
gjaté vitit 2015 né té gjithé Shqipériné

mPo

mJo

1. Mbi vazhdimin e progesit t& Figura22 paraget pérgindjen et€ anketuarve té
dezinsektimit e formuluar né pyetjen:  Cilé déshirojné e progesi i dezinsektimit té
Déshironi gé ky proges té vazhdojé e té vazhdojé edhe vitin e ardhshém né Shkodér
pérséritet dhe vitin e ardhshém? Figurat 22-28  (Velipoj€) dhe Lezhé (Shéngjin). 100% e
dhe interpretimi pér 6 zona dhe pér té gjithe  Panoréve déshirojné gé progesi i dezinsektimit té
Shaipéring. vazhdojé edhe vitin e ardhshém né zonén e tyre.

Figura 22. Déshirat e té anketuarve lidhur me vazhdimin e progesit té dezinsektimit
edhe vitin e ardhshém né rajonin Shkodér-Lezhé

mPo

m 0%

mlo
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Figura 23 paraget pérgindjen eté anketuarve  Tiranés. 100% e banoréve déshirojné gé
té cilét déshirojné gé progesi i dezinsektimit té  procesi i dezinsektimit té vazhdojé edhe vitin e
vazhdojé edhe vitin e ardhshém né qytetine  ardhshém né zonén etyre.

Figura 23. Déshirat e té anketuarve lidhur me vazhdimin e progesit té dezinsektimit
edhe vitin e ardhshém né rajonin e Tiranés

mPo

= 0%

m]o

Figura 24 paraget pérgindjen e té anketuarve  Durrés. 100% e banoréve déshirojné gé
té cilét déshirojné gé progesi i dezinsektimitté  progesi i dezinsektimit té vazhdojé edhe vitin e
vazhdojé edhe vitin e ardhshém né Lotin  ardhshém né zonén etyre.

Figura 24. Déshirat e té anketuarve lidhur me vazhdimin e progesit té dezinsektimit
edhe vitin e ardhshé&m né rajonin e Durrésit

mPo
= 0% mJo
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Figura 25 paraget pérgindjen eté anketuarve  dezinsektimit té vazhdojé edhe vitin e ardhshém
té cilét déshirojné gé progesi i dezinsektimitté  né zonén e tyre, ndérsa 7% e tyre nuk
vazhdojé edhe vitin e ardhshém né lotin Fier.  déshirojné qé ky proges té vazhdojé edhe vitin
93% e banoréve déshirojné gé progesi i eardhshém.

Figura 25. Déshirat e té anketuarve lidhur me vazhdimin e progesit té dezinsektimit
edhe vitin e ardhshém né rajonin e Fierit

= 7% =Po
mJo

Figura 26 paraget pérgindjen e té anketuarve  VIoré). 100% e banoréve déshirojné gé
té cilét déshirojné gé procesi i dezinsektimit té  progesi i dezinsektimit té vazhdojé edhe vitine
vazhdojé edhe vitin e ardhshém né Lotin Vloré  ardhshém né zonén e tyre.

(nga qyteti i Vlorés deri né Qeparo, rrethi

Figura 26. Déshirat e té anketuarve lidhur me vazhdimin e progesit té dezinsektimit
edhe vitin e ardhshém né rajonin e Vlorés
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Figura 27 paraget pérgindjen e té anketuarve
té cilét déshirojné gé progesi i dezinsektimit té
vazhdojé edhe vitin e ardhshém né rrethin e
Sarandés, nga Borshi né Vriné-Butrint. 98% e

banoréve déshirojné gé progesi i dezinsektimit
té vazhdojé edhe vitin e ardhshém né zonén e
tyre, ndérsa 2% e tyre nuk déshirojné gé ky
proges té vazhdojé edhe vitin e ardnshém.

Figura 27. Déshirat e té anketuarve lidhur me vazhdimin e progesit té dezinsektimit
edhe vitin e ardhshém rajonin e Sarandés

m 209
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Figura 28 paraget pérgindjen e té anketuarve
té cilét déshirojné gé progesi i dezinsektimit té
vazhdojé edhe vitin e ardhsh@m né té gjithé | otet
né vendin toné. 98% e banoréve déshirojné gé

progesi i dezinsektimit té vazhdojé edhe vitin e
ardhshém né Shqipéri, ndérsa 2% e tyre nuk
déshirojné gé ky proces té vazhdojé edhe vitin
e ardhshém.

Figura 28. Déshirat e té anketuarve lidhur me vazhdimin e progesit té dezinsektimit
edhe vitin e ardhshém né té gjithé Shqipériné

W 20
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1.  Mbimendimin erolit té komunitetit
né procesin e dezinsektimit e formuluar né
pyetjen: A mendoni se pjesémarrja e
komunitetit éshté njé element i réndésishém né
kété proges? Figurat 29-35 dhe interpretimi pér
6 zona dhe pér té gjithé Shqipériné.

Figura 29 paraget pérqgindjen e té anketuarve

té cilét mendojné se edheroli i komunitetit
ndikon né progesin e dezinsektimit né Shkodér
(Velipojé) dhe Lezhé (Shéngjin). 98% e
banoréve mendojné se edheroli i komunitetit
ndikon né procesin e dezinsektimit, ndérsa 2%
e tyre nuk mendojné se komuniteti karol né
procesin e dezinsektimit.

Figura 29. Perceptimet e banoréve né rajonin Shkodér-Lezhé nése roli i komunitetit
ndikon né progesin e dezinsektimit

m 20y
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Figura 30 paraget pérgindjen e té anketuarve
té cilét mendojné se edheroli i komunitetit
ndikon né progesin e dezinsektimit né gytetin e

Tiranés. 100% e banoréve mendojné se edhe
roli i komunitetit ndikon né progesin e
dezinsektimit.

Figura 30. Perceptimet e banoréve né rajonin e Tiranés nése roli i komunitetit
ndikon né progesin e dezinsektimit
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Figura 31 paraget pérgindjen e té anketuarve  roli i komunitetit ndikon né progesin e
té cilét mendojné se edhe roli i komunitetit  dezinsektimit, ndérsa 12% e tyre nuk mendojné
ndikon né progesin e dezinsektimit nélotin  se komuniteti karol né progesin e dezinsektimit.
Durrés. 88% e banoréve mendojné se edhe

Figura 31. Perceptimet e banoréve né rajonin e Durrésit nése roli i kKomunitetit
ndikon né progesin e dezinsektimit
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Figura 32 paraget pérgindjen e té anketuarve  komunitetit ndikon né progesin e dezinsektimit,
té cilét mendojné se edhe roli i komunitetit  ndérsa 19% e tyre nuk mendojné se komuniteti
ndikon né progesin e dezinsektimit nélotin Fier.  karol né progesin e dezinsektimit.

81% e banoréve mendojné se edhe roli i

Figura 32. Perceptimet e banoréve né rajonin e Fierit nése roli i komunitetit
ndikon né progesin e dezinsektimit
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Figura 33 paraget pérgindjen e té anketuarve
té cilét mendojné se edheroli i komunitetit
ndikon né progesin e dezinsektimit né Lotin
Vloré (ngaqyteti i Vlorés deri né Qeparo,

rrethi VIoré). 100% e banoréve mendojné se
edheroli i komunitetit ndikon né progesin e
dezinsektimit.

Figura 33. Perceptimet e banoréve né rajonin e Vlorés nése roli i komunitetit
ndikon né procgesin e dezinsektimit
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Figura 34 paraget pérgindjen e té anketuarve
té cilét mendojné se edheroli i komunitetit
ndikon né progesin e dezinsektimit né rrethin
e Sarandés, nga Borshi né Vriné-Butrint. 85%

e banoréve mendojné se edhe roli i komunitetit
ndikon né progesin e dezinsektimit, ndérsa 15%
e tyre nuk mendojné se komuniteti karol né
procesin e dezinsektimit.

Figura 34. Perceptimet e banoréve né rajonin e Sarandés nése roli i komunitetit
ndikon né procesin e dezinsektimit
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Figura 35 paraget pérgindjen e té anketuarve
té cilét mendojné se edhe roli i komunitetit
ndikon né progesin e dezinsektimit né té gjithé
lotet né Shajipéri. 91% e banoréve mendojné

se edheroli i komunitetit ndikon né progesin e
dezinsektimit, ndérsa 9% e tyre nuk mendojné
se komuniteti karol né progesin e dezinsektimit.

Figura 35. Perceptimet e banoréve né té gjithé Shqgipériné nése roli i komunitetit
ndikon né procgesin e dezinsektimit
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Pérfundime

 Proges i kontrollit biologjik té larvave té
mushkonjave éshté njé tekniké e sigurt pér
mjedisin dhe gjallesat ujore.

» Metodé shumé e shpejté dhe efikase pér
kontrollin e popullatés sé larvave té
mushkonjave (format ujore).

* Ndikimpozitiv nérritjeneciléS 2 £jetéssé
njerézve né zonat e trgjtuara duke ulur né
ményré té dukshme dendésiné e mushkonjave.
Sugjerohet gé kjo tekniké dhe program té jeté
I vazhduar duke ulur ndjeshém shqgetésimet nga
mushkonjat dhe duke minimizuar mundésiné e
transmetimit té sémundjeve infektive gé barten
dhe transmetohen nga mushkonjat.

BULETINI 1 - 2018

Rekomandime

» Té pérfshihen té gjitha zonat urbane dhe
problematike nga mushkonjat me agjenté
biologjik dhefizik té integruar, duke zgjeruar
hartén e trgjtimeve né vend.

* Survglim méi detajuar nga personeli gé merret
me kontrollin e cilésisé sé punés né rrethe dhe
survejim entomologjik gjithépérfshirés pér
pérllogaritjen e efikasitetit té progesit.

Kufizimet e studimit
* Nevojitet njé buxhet shumé i madh pér
pérfshirjen né trajtime té gjithé vendin toné.

e Mbulim i pérzgjedhur pér zonat gé jané trajtuar
vetém né ato zonat bregdetare dhe urbane.



Kutia pérmbledhése

Cfarédihet rreth késaj céshtjge?

Sémundjet infektive gé transmetohen nga mushkonjat jané njé problem né shéndetin
publik né mbaré botén. Kontrolli biologjik i larvave té mushkonjave éshté ndér mjetet
mé té réndésishme pér reduktimin e popullatés sé tyre dhe pér parandalimin e
sémundjeve infektive me origjiné nga to.

Cfarétéreash gell ky raport?

Té dhénat sugjerojné gé kontrolli biologjik i mushkonjavé éshté njé procesi shpejté,
efikas dhe gé mbéshtetet gjerésisht nga popullata pér shkak té mungesés sé démtimeve
mjedisore. Gjithashtu, dezinsektimi shérben pér uljen domethénése té dendésisé s2
mushkonjave pas fushatave té dezinsektimit, uljen e pérgindjes sé banoréve gé
raportojné shgetésime nga mushkonjat dhe rritjen e pjesés sé popullatés té kénaqur
ngaky proces. Pothugjse e gjithé popullata éshté dakord qé procesi i dezinsektimit té
vazhdojé dhe po késhtu pjesa dérrmuese e saj mendon gé roli i komunitetit éshté
shumé i réndésishém pér mbarévajtjen e kétij procesi.

Cilat jané implikimet pé shéndetin publik?

Kontrolli biologjik i popullatés s& mushkonjave né vendin toné duhet té jeté njé proces
i vazhdueshém pasi ai lidhet me uljen e ndjeshme té shgetésimeve té popullatés nga
mushkonjat duke minimizuar mundésing e transmetimit té sémundjeve infektive gé barten
dhe transmetohen nga mushkonjat.
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Diagnoza laboratorike e leishmaniazés. Identifikimi i
agjentit té Leishmania. Teknikat e izolimit dhe
kultivimit

Teita MYRSELI*

Departamenti i Epidemiologjisé dhe Kontrollit t& Sémundjeve Infektive,
Instituti i Shéndetit Publik, Tirané.

Abstrakt

Ngatre entitetet klinike té |eishmaniazés gé kané njé pérhapje mbarébotérore, dy
jané té pranishme né vendin toné: Leishmaniaza viscerale dhe L eishmaniaza kutane
dhe té dyja kéto kané shkaktarét e pérbashkét, - Leishmania infantum. Pér izolimin
dhe identifikimin e kétij shkaktari pérdoren metoda dhe teknika té specializuaraté
cilat kérkojné kohé. Né laboratorin toné né Institutin e Shéndetit Publik, gjaté
periudhés 2002 — 2017-t&, material biologjik shpretke, palcakockoredhegjak nga
gen dhe njeréz, me shenjaklinike pér VL, té cilét rezultuan serologjikisht pozitiv
testin IFAT, shérbeiné pér izolim né terrenin NNN dhe RPMI 1640. Pér kultivimet
e métejshme éshté pérdorur né terrenin EMTM. Deri tani né vendin toné garkullon
lloji Leishmania infantum MON1. Identifikimi i shtameve té pérftuar éshté béré né
Laboratorin e Parazitologjisé né Institutin e Larté té Shéndetit (ISS), Romé, Itali.
Pér té siguruar st mosndotjen e ambientit dhe té kulturave, pér transportin dhe
ambalazhimin e tyre jané zbatuar kriteret e pércaktuara né udhézimet pérkatése té
IATA. Laboratori i referencés né Ingtitutin e Shéndetit Publik éshté i vetmi ku kryhet
izolimi dhe kultivimi i Leishmania.
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Hyrje
Leishmaniozat pérfshijné njé varietet sindromash
gé shkaktohen nga té paktén 16 lloje:
Leishmania me pérhapje té gjeré mbarébotérore,
ku 13-té entitete nosogjeografike kané natyré
zoonotike.
Infeksioni né njeréz varion nga forma
asimptomatike deri né até me vdekshméri té larté
ku evidentohen tre entitete klinike: leishmaniaza
viscerae, leishmaniaza kutane dhe leishmaniaza
mukokutane. Ndérsa genté shfagin formén
kronike viscero-kutane té sémundjes té
shkaktuar kryesisht ngaLeishmania infantum.
Duke gené se:

«  Shenjat klinike dhe smptomat jané jo
specifike;

»  Diagnozadiferencide—aéherékur kemi
agjent etiologjik/sémundje té tjera;

»  Leishmaniazavisceral éshté kércénuese
pér jetén (nése nuk mjekohet);

* Medikamentet (Glucantima) jané
toksike ;

»  Pértébéré menaxhim rasti (klinik);

« Dhe pér té vendosur pér aktivitete
efektive té kontrollit t& sémundjeve
atéheré, konfirmimi i parazitit éshté i
detyrueshém.
Diagnoza gé pérdoret aktualisht né laboratorin
toné éshté mikroskopia: identifikimi i shkaktarit
formé “amastigote” nga shpretka, palca
kockore, gjakngjyrosur me Giemsa. Gjithashtu
material nga kéto inde vendosen né kulturé
NNN, RPMI 1640 dhe EMTM, pér t& kapur
formén “promedtigote” téagjentit. Njédiagnozé
indirekte &shté serologjia, ku né laboratorin toné
pérdorim testin ICT-rk39, IFAT (antigen
komercial dhein house) dhe ELISA. Kjo éshté
njé diagnozé gé béhet né laboratorét e
specializuar té referencés.

Materiali dhe metodat
Gjaté periudhés 2002 — 201 7-t€, nélaboratorin
toné né ISHP, pér izolimin e agjentit shkaktar té
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|ei shmani 0zés, éshté pérdorur material biologjik
shpretke, palca kockore dhe gjak nga gen dhe
njeréz. Terrenet qé jané pérdorur pér izolim dhe
kultivim jané& NNN, RPMI 1640 dhe EMTM.
Terrenetin houseNNN dhe EMTM ruhen né
temperaturén 2-8°C pér njé periudhé 2-3
javore.

Leishmania spp, - béjné pjesé né grupin e nivelit
té dyté té riskut (BSL2) pér infeksionet humane
dhe pér to aplikohen té gjitha masat pér
“Biosafety and biosecurity in the veterinary
microbiology laboratory and animal
facilities”.

| zolimi i Leishmania-s nga shpretka

Nga brendésia e shpretkés u mor njé copé dhe
u vendos né njé pjaté petri ku u copétua, u shtyp
miré e miré deri safitoi njé pamje viskoze dhe
mandej né té u shtua RPMI 1640 dhe masa e
pérftuar centrifugohet, procesi cili perséritet deri
saté péftohet masaeduhur per t’u vendosur
né epruveté me terren NNN dhe RPMI 1640.
Terrenet ku kemi mbjellé materiain i vendosém
pér inkubim né temperaturén 22-24°C. Kontrolli
per Leishmania u bé pas rreth njé jave né
mikroskop né zmadhimin 400x.

| zolimi i parazitéve L eishmania nga gjaku

Pér kété tekniké pérdoret rreth 6ml gjak venoz
me vakutainer pa hepariné ose EDTA, i cili
centrifugohet. Pérséritet disa heré procesi i
centrifugimit duke pérdorur solucion fiziologjik
dhe RPMI dhe nga kjo pérzierje merret material
dhe vendoset né terren NNN dhe RPM1 1640.
Terrenet ku kemi mbjellé materiain i vendosém
pér inkubim né termostat 22-24°C. Kontrolli pér
Leishmania béhet pas 5-7 ditéve duke i paré
né mikroskop né zmadhimin 400x.

| zolimi i Leishmania-s nga palca e kockave
Pasi centrifugohet mostra ndiget e njgjta
proceduré si tek gjaku.
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Né kontrollin e terrenit né rastet pozitive
vrojtohen promastigotet e parazitit Lei shmania.
Kéto kultivohen mé pas né terrenin EMTM. Né
secilin prej terreneve ku u vendos materiali pér
mbjellje u shtua tretésiré me antibiotik.

Né disa laboratoré antibiotikét hidhen gé né
procesin e pérgatitjes sé terrenit né pérbérjen e
tij pér té lehtésuar késhtu procedurat e
métejshme.

Pérgatitja e strishove pér ekzaminim
mikroskopik

Krahas procesit té mbjelljes, s njé proces
diagnostikues parazitologjik me specifitet té larté,
u pérgatitén gjithashtu strisho, me synim pér té
evidentuar parazitét né fazén e amastigoteve.
Pasi lamat e pérgatitura u thané né temperaturén
e ambientit, u fiksuan me metanol dhe u
ngjyrosén sipas metodés Giemsa. Vrojtimi né
mikroskop béhet né zmadhimin 1000x me vaj-
imersion. Gjaté ekzaminimit me mikroskop té
lamave té pérgatitura, u pané amastigote né
brendési dhe jashté makrofageve.

Kultivimi i Leishmania-s

Pasi e pamé né mikroskop né zmadhimin 400x
materialin gé pérmban format promastigote té
Leishmania-s, nefilluam procesin e kultivimit
té tyre né terrenet kulturale té lartpérmendura
dhe néterrenin EMTM, g€ &shté njé terren mé
| pasur me vlera ushgyese.

Kontrollin e gjalérisé dhe shumézimit té
parazitéve e ndogém né intervale 5-7 ditore. Pér
kontrollin mikroskopik té promastigoteve, me
ndihménenjépipetederile“Pager” marrimnjé
piké kulture dhe e vrojtojmé né zmadhimin 400x.
Né bazé té shkallés s shumézimit té parazitéve,
kur promastigotet béné lévizje aktive dhe rugjné
formén e tyre karakteristike té zgjatur, kur terreni
(né rastin e terrenit RPMI 1640) ruan pH e
duhur, tregues gé vlerésohet nga ngjyra
karakteristike e tij, atéheré b&mé pasazhin e tyre

néterrenetérinj dhe pér EMTM dukei shtuar
fazén eléngét té terrenit s dhe sasiné e duhur té
antibiotikéve peniciliné dhe kanamiciné ose
streptomiciné.

Kontrolli i promastigoteve né kultura béhet
lehtésisht duke i vrojtuar né mikroskop né
zmadhimin 400x njé piké material té vendosur
né lamé. Ndérsa pér kulturat né terrenin RPMI
vrojtimi béhet né mikroskop me kontrast-faze,
direkt né pllakat e kultivimit, duke kontrolluar
me kujdes |évizshmériné e promastigoteve dhe
pH eterrenit i cili pércaktohet né bazé té ngjyrés
sé kulturés.

Ruajtja e shtamit né gjendjeténgriré
Metoda e kultivimit masiv té promastigoteve
shérben si pér procesin e identifikimit edhe pér
rugjtjen e shtamit né gjendje té ngriré. U
kontrolluan kulturat e promastigoteve pér numrin
e gelizave, gjalériné dne lévizjet etyre, rugtjen
e pH té duhur né rastin e pérdorimit té terrenit
RPMI 1640, si dhe mungesén e kontaminimit
bakterial dhe mykotik.

Centrifuguam supernatantin e mbledhur nga
kulturat e pomastigoteve dhe pjesén e mbetur
té promastigoteve e hodhém né disa mikrotuba
NUNC, té cilat jané rezistente né temperatura
ultraté ulta. Shtuam né to [éndén kriorezervuese,
DMSO (Dimethyl sulphoxide), e cilai mbron
gelizat promastigote nga shkatérimi gjaté
ngrirjes dhe shkrirjes. Ngrirja e mikrotubave u
bé né ményré gradual e né temperaturat+4°C ,
mé pas né -20°C, né -80°C dhe sé fundi u
vendosén né azot té [éngét né -196°C.

Rezultatet

Transformimi i amastigoteve intragelizore né
promastigote ekstragelizore mund té arrihet
shumeé lehtéin vitro. Promastigotet e |évizshém
mund té dallohen shumé lehté duke béré késhtu
gé, rastet e suspektuara pér leishmaniazé té
konfirmohen me lehtési.
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Gjithashtu, gjaté ekzaminimit mikroskopik té
strishove té pérgatitura me material nga
shpretka, gjaku dhe palca kockore té
ngjyrosura me Giemsa, format amastigote té
vrojtuara mé garté kané gené né strishot e
pérgatitura nga gjaku dhe palca kockore.
Metodat e izolim/kultivimit jané mé té ndjeshme
se metodat e ekzaminimit mikroskopik té
strishove té pérgatitura nga gjaku apo me
material bioptik (organ), pavarésisht se
specifiteti i tyre &shtéi njté.

Identifikimi i shtameve té pérftuar éshté béré
né Laboratorin e Parazitologjisé né Institutin e
Larté té Shéndetit (1SS), Romé, Itali. Pér té

siguruar s mosndotjen e ambientit dhe té
kulturave, pér transportin dhe ambalazhimin e
tyre jané zbatuar kriteret e pércaktuara né
udhézimet pérkatése t& IATA.

Gjaté kontrolleve dhe pasazhimeve té béra
promastigotet paragiteshin me njé |évizshméri
dhe gjalléri té miré. Té gjitha shtamet e
identifikuar i takojné llgjit L. infantum. Si
metoda identifikimi jané pérdorur ato té
biologjisé molekulare ITS-1 PCR-RFLP dhe
i1zoenzimatike MLEE, tekniké e cila ka
pércaktuar edhe zimodeme MON-1 (Figura
1). Kjo zimodemé éshté shumé e pérhapur né
Pellgun e Mesdheut.

Figura 1. Leishmania infantum MON 1

Gjithsesi, éshté e réndésishme té identifikohet
paraziti pasi njohjae tij ndikon né kontrollin
dhe mjekimin e sémundjes apo infeksionit. Njé
shtam reference i rekomanduar nga OBSH-ja
duhet té pérdoret né té nj&jtén seancé té
identifikimit té shtameve té tjera. Njé prej tyre

BULETINI 1 - 2018

mund té jeté p.sh. L(L) infantum MHOM/TN/
80/IPT1

Duke marré pér bazé faktin gé emértimi i
shtameve bazohet né 4 elemente té
rekomanduar nga OBSH-ja, Banka Botérore,
PNUD-i si:



Tipi i bujtésit ose vektorit nga éshté
marré dheizoluar shtami;

Vendi ku éshté béréizolimi, i cili vihet
me dy germa;

Viti i izolimit, ose vendoset 00 ngs nuk
dihet;

Laboratori ku u krye analiza e
identifikimit, vendos kodin eftij néizolat.

Atéheré

a. Njéngashtamet e izoluar nga geni dhe
identifikuar me MLEE emértohet:
M CAN/AL/2006/I SS2841 dhe u pércaktuasi
Leishmania infantum zimodema M ON-1

b. Njéngashtamet eizoluar nganjeriu dhe
identifikuar me ITS-1 PCR-RFLP emértohet:
MHOM/AL/2010/1SS2996-ED dhe u
pércaktua s Leishmania infantum
Identifikimi i shtameve qgarkulluese té
Leishmania krahas té tjerave karéndési edhe
pér pércaktimin e medikamenteve mjekuese sa
mé té pérshtatshme, dekurseve té mjekimit dhe
pércaktimit té diferencave klinike té shfagjes sé
|ei shmaniazés né shumé pacienté. Infeksionet me
shtame té ndryshme Leishmania, mund té
shpjegojné diferencat klinike té leishmaniazés né
shumé pacienté dhe arsyet e déshtimeve té
mjekimit.

Kutia pérmbledhése

Cfarédihet rreth késaj ¢éshtjeje?

Cfarétéregash gell ky raport?

Teknikat pér pércaktimin e agjentit Leishmania japin njé diagnozé pozitive
konfirmuese pér kété sémundje me specifitet té larté.

Ky raport gell me detgje informacionin né lidhje me diagnozén laboratorike té
leishmaniazés dhe né veganti pércaktimin e agjentit téLeishmania me ané téizolimit
té tij né terrene specifik si edhe me ané té mikroskopisé duke pérdorur metodén
Giemsa. Kéto teknika pérdoren vetém né laboratore té specializuar dhe té referencés.

Cilat janéimplikimet pé shéndetin publik?
Vendogja e njé diagnoze korrekte me specificitet té larté pér |eishmaniazén ¢on né
mjekimin e duhur dhe shmangien e vdekjeve nga kjo sémundje.
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RAPORTIM SHPERTHIMI EPIDEMIK

Investigimi epidemiologjik i rasteve me Antraks né
rrethin e Vlorés né muajin Gusht 2017. Koha e
zbulimit dhe koha e pérgjigjes

Luljeta Alla® Agron Bashllari? Eugena Tomini! Silva Bino?

Unstituti i Shéndetit Publik, Departamenti i Kontrollit t& Sémundjeve Infektive.
2Drejtoria e Shéndetit Publik, Vloré.

Abstrakt

Antraks ( plaga) éshté njé semundje infektive bakteriale e njohur kjo s zoonozé e
cilaprek kryesisht kafshét. Njerézit preken né rrugé aksidentale si pasojé e ekspozimit
me kafshét e infektuara me Antraks gjaté manipulimit me to, ose produkteve té
kontaminuara. Njihen tre formakryesore té Antraksit: forma kutane, gastrointestinale
dhe forma pulmonare. Forma kutane éshté forma me e zakonshme tek njerézit. Né
kété punim jané analizuar 5 raste té ndodhura nga njé shpérthim epidemik né rrethin
e Vlorés né mugjin gusht 2017-té. Té dhénat jané grumbulluar nga survejanca
epidemiologjike aktive dhe pasive bazuar né skeda individuale té raportimit pér
zoonozat. 2 rastei pérkasin Bashkisé Orikum dhe 3 raste fshatit Dukat — Fushé.
Pacientét jané paragitur me plagé kutane né krah, parakrah dhe doré. Nérisk jané
vlerésuar dhe 30 pjesétaré té tjeré nga familjet e prekura. Jané hospitalizuar 4 raste
dhe njé rast karefuzuar trajtimin né spital - ka marré mjekim ambulator. Rastet jané
trajtuar me antibiotikoterapi dhe profilaks pér personat e ekspozuar. T€ gjithé personat
e sémuré kané manipuluar me kafshé, gjaté progesit té therjeve. Therjet kane gené
té sforcuara dhe jané kryer né stane jashté ¢do procedure normale, pa kontroll nga
ana e shérbimit veterinar. Né bashképunim dhe me DBU-né, Vloré, ngaanae
shérbimit Epidemiologjik u kryen procedurat pérkatése lidhur me investigimin dhe
marrjen e masave né vatrat e prekura duke kryer dezinfektimet pérkatése né vatrat
e infeksionit; jané vaksinuar kafshét kundér antraksit. Ndérkohé, Shérbimi
Epidemiologjik realizoi profilaksiné si dhe éshté pérgjegjés pé& monitorimin e
vazhdueshém té situatés.
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Hyrje
Antraksi ( plaga) éshté njé sémundje infektive
bakteriale e njohur kjo si zoonozé e cila prek
kryesisht kafshét. Njerézit preken né rrugé
aksidentale si pasojé e ekspozimit me kafshét e
infektuara me Antraks gjaté manipulimit me to,
0se produkteve té kontaminuara. Njihen tre
formakryesore té Antraksit:

1. Forma Kutane (i |&kurés);

2. Forma Gastrointestinae;

3. Forma pulmonare (népérmjet
inhalacionit).
Forma kutane éshté forma mé e zakonshme e
antraksit né njeréz.
Shkaktari: Bakteri Bacillus anthracis.,
sporogjen, gram pozitiv, capsular.
Sporet e Antraksit jané rezistente dhe géndrojné
pér dekada né toka me lagéshtiré dhe me terren
té pérshtatshém ushqyes, si livadhe, mogale, etj.
Kategorité né risk: Blegtoré, kasapé,veterineré,
pérpunuesit e [&kuréve, efj.

Materiali dhe metoda

Né kété punim jané analizuar 5 raste té
ndodhura nga njé shpérthim epidemik né rrethin
e Vlorés né mugjin gusht 2017-té. Té dhénat
jané grumbulluar nga survejanca epidemiol ogjike

aktive dhe pasive bazuar né skedaindividuae
té raportimit pér zoonozat. Rastet jané raportuar
né periudhén kohore 05.08.2017- té&, deri né
14.08.2017-t&.Té dhénat jané analizuar né
programin statistikor “Exel” s dhe “Hedlth
Maper” pér paragitjen me harta. Rastet i
pérkasin Bashkisé Orikum dhe fshatit Dukat-
Fushé.

Rezultatet

Historia e pérshkrimit té rasteve .

Né total jané investiguar 5 raste, té raportuar
né mugjin gusht 2017-t&, pérkatésisht nga data
05.08.2017-14.08.2017. Sipas vendbanimit, 2
raste i pérkasin Bashkisé Orikum dhe 3 raste
fshatit Dukat - Fushé. Sipas gjinisé rezultojné té
prekur 3 femra dhe 2 meshkuj, rastet i pérkasin
grupmoshave té rritura té cilé kané manipuluar
me kafshét e sémura. Pacientét jané paragitur
me plagé kutane né krah, parakrah dhe doré.
Pérveg personave té prekur dhe té hospitalizuar,
né risk jané vlerésuar dhe 30 pjesétaré té tjeré
nga familjet e prekura. Jané hospitalizuar 4 raste
dhe njé rast karefuzuar trajtimin né spital - ka
marré mjekim ambulator. Rastet jané trajtuar me
antibiotikoterapi dhe profilaks pér personat e
ekspozuar.

Figura 1: Koha e zbulimit té rasteve me Antraks dhe koha e pérgjigjes.

koha & nderfymes |
erhys [ 24ar2)

foha & raportimit nga mjgku ne
Déhp Ocfte(5-Bore)

koha = shiages s shenae kinks
dent ne hospiiglzim

q 4
Koha & ekspozimit derine shisgen
& serjaw ts para _ﬁ_‘ .5
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Rastet jané klasifikuar si Antraks kutan bazuar ~ konfirmimi laboratorik dhe jané trajtuar
nékliniké. Nété gjitharastet nuk éshtékryer  klinikisht (shih Fotot mé poshté).

Foto nga plagét kutane té pacientéve :

Plaga kutane 1.
4 dité pas shfagjes. Dorsum mani dext.
8 dité pas ekspozimit

Plaga kutane 2
1-2 dité pas shfagjes. parakrahu sinis.

FotolS. Anthraks kutan . pedis dext. Ditae 4 e

shfagjes. 8 dité pas ekspozimit. Pas kruarjes

sé kémbés gjaté momentit t& manipulimit me
mishin.

Foto2 S. Antraks kutan né gisht, dora djathté.
Dita e 4-5 e shfaqgjes. 9 dité pas ekspozimit. Njé
dité mé pérpara se plagé né kémbé.
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Tédhénat epidemiologjike

Vatrat e antraksit né njeréz né Dukat-Fushé, e
shtriré dhe né Orikum, jané té lidhura me
ngordhjet dhe therjet e sforcuaranétufén e 3
barinjéve/familjeve té fshatit Dukat- Fushé.
Zona Orikum, Dukat-fshat,Ceprat dhe Dukat-
Fushé. Kéto zona jané té njohura s vatraté
Antraksit né kafshé dhe né njeréz, ku ka patur
raste dhe té shpérthimeve epidemike.

Pérbérja e Blegtorisé
Nga bashkimi i tufave rezultojné rreth 400
kreré té imta né pronési t&€ 3 familjeve. Té

gjithé personat e sémuré kané manipuluar me
kafshé, gjaté procesit té therjeve. Therjet kane
gené té sforcuara dhe jané kryer né stane jashté
¢do progedure normale, pa kontroll ngaanae
shérbimit veterinar. Sipas deklarimit té
personave gé zotérojné bagéti kané patur
ngordhje té konsiderueshme né tufé nga
Antraksi, kryesisht né té imta, né periudha té
ndryshme kohore.

Harta 1. Paraqitja gjeografike e vatrave ku ka ndodhur shpérthimi i Antraksit .

@ ldat=1
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Masat e marra né vatér - Pérgjigja e
shéndetit publik

Né bashképunim dhe me DBU-né€, Vloré, nga
ana e shérbimit Epidemiologjik u kryen
progedurat pérkatése lidhur me investigimin dhe
marrjen e masave né vatrat e prekura. Shérbimi
veterinar bashké me pushtetin lokal kané kryer
dezinfektime pérkatése né vatér. Si masé
parandal uese primare né kaf shé éshté kryer
vaksinimi i tufés pér Antraks. Nuk ka patur mé
therje/konsum pas vaksinimit. Nga ana e
Shérbimit Epidemiologjik né bashképunim dhe
me Qendrén Shéndetésore Orikum/Dukat u
realizua profilaksia dhe monitorimi i kontakteve
né njeréz.

Faktorét risk

« Mosvaksinimi i kafshéve pér plagie, né
vecanti né zonat merisk té larté,

« Mungesé ndérgjegjésimi | personave
gé manipulojné me kafshét e sémura pér
rrezikun e infektimit gjaté therjeve dhe
pérpunimit té mishit apo produkteve té tjera;

« Therjet e pakontrolluara té kafshéve
né vende jo té pérshtatshme.

Konkluzione

« Té gjithé personat e prekur kané
manipuluar me mishin e kafshéve té sémuraté
therura né ményré té sforcuar;

« Rastet kané lidhje epidemiologjike me
njéri —tjetrin;

- Té gjitharastet i pérkasin formés
kutane;

- Kategorité e prekura i pérkasin
profesionit “blegtor”;

- Rastet jané zbuluar dhe raportuar né
kohé.

Rekomandime:

« Vaksinimi i kafshéve né vecanti né zonat
merisk té larté;

- Ndérgjegjésimi i personave gé
mani pul ojné me kafshét kryesisht né zonat
rurae lidhur me:

« Marrjen e masave mbrojtése gjaté
manipulimit me kafshét e sémura, Si¢ jané
pérdorimi i dorezave, veshjeve, €tj.

- Digiplinimi i therjeve té pakontrolluara.
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