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PERMBLEDH]JE

Nga t€ dhénat e raportimit sipas
survejancés s€ infeksioneve akute respi-
ratore t& sipérme dhe té poshtme t& sis-
temit ALERT, survejancés sentinel té
sémundjeve t€ ngjashme me Gripin (ILI)
né rrethin e Tiranés, vlerésimit té infek-
sioneve respiratore tek fémijét 0-1 vjeg
dhe survejancés s€ infeksioneve respira-
tore akute té rénda (SRRA) né spitalet
kryesore né té gjithé vendin si dhe
raportimit rutin€, vérejmé se ka njé ak-
tivitet té larte té gripit, qé ka kaluar
pragun epidemik
Né javén e pare té vitit 2016 43.4% e
mostrave té késaj jave kané rezultuar
me virusin A(H3).

Né€ javén e 52 né kontinentin Europian
numri 1 mostrave pozitive pér viruset e
gripit eshte ritur ne 47% me mbizotérim
te virusit A(H3N2). Intensiteti 1 gripit
raportohet shumé i larte edhe nga FY-
ROM, ndersa 5 vende raportojné inten-
sitet té larté, 22 vende intensitet mesatar
dhe 11 vende intensitet t€ ulét.

Né javén e 52 mbizotéron qarkullimi i
virusit A me 98% t€ mostrave pozitive
ku pothuajse té gjithé viruset jané té
néntipit A(H3N2) dhe virusi i tipit B me

2% té mostrave.

Mortaliteti nga t€ gjitha shkaget
raportohet né€ kufijté normalé gjaté
javéve té fundit (EuroMOMO).

Rastet me grip nga shtrimet spita-
lore jané rritur tek personat e
moshuar mbi 65 vjec t€ cilét jané
kryesisht t€ diagnostikuar me grip
té tipit A.

Aktiviteti 1 gripit né Shqipéri dhe
rajonin europian ka filluar méé
herét né¢ kété sezon gripi 1 kra-
hasuar me sezonet e méparshme té
gripit g€ nga koha e emergjencés
té pandemisé nga virusi A(HINT)
pdm09 né vitin 2009. Ne kete se-
zon gripi ku mbizoteron A(H3N2)
pritet q€ t€ preken mé shumé per-
sonat e moshuar.
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Pérbérja e vaksinés sé gripit pér hemisferin verior pér sezonin 2016 -2017 &shté:

A/California/7/2009 (HIN1)pdmO9-like virus,
A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-like virus,
B/Brisbane/60/2008-like virus (B/Victoria lineage).

Vaksinat katér valente duhet t€ pérmbajné t€ njéjtat viruse si mé lart dhe nj€ virus tjetér t&
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1. PRIRJA E INFEKSIONEVE RESPIRATORE TE SIPERME (IRS) DHE TE POSHTEME
(IRP) NE JAVET 40 — 01 TE VITIT 2015 DHE TE VITIT 2016 (NUMRI I RASTEVE).
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Né javén e 1-ré t& vitit 2017 vérehet njé trend né ritje i numrit t€ infeksioneve Respiratore t& Sipérme dhe t&
Poshtéme dhe ky numér €sht€ 46% mé i lart€ krahasuar me té njéjtén periudhé t€ vitit t€ kaluar.

2. FREKUENCA E HASJES SE “INFEKSIONEVE RESPIRATORE TE
SIPERME DHE TE POSHTEME” SIPAS RRETHEVE NE JAVEN 52 TE
VITIT 2016 DHE 01 TE VITIT 2017. INCIDENCA (RASTE/10.000)
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Vérejmé se thuajse t€ gjitha rrethet kané njé rritje té numrit té rasteve t& IRA sidomos né Berat, Delviné, Durrés,
Elbasan, Fier, Gramsh, Peqin, Skrapar.
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3. NUMRI TOTAL I MOSTRAVE TE ARDHURA SIPAS JAVEVE DHE
REZULTATI LABORATORIK
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Prej javés s€ 1-r€ t&€ muajit Tetor 2016 deri mé datén 10 Dhjetor 2016 kané ardhur né ISHP dhe jané testuar 387
mostra nga persona t€ dyshuar pér grip.

Para pranimit n€ laborator kryhet rregullisht monitorimi i cilesisé s€ mostrés sipas protokolleve standarte. T€ gjitha
mostrat ¢ ardhura né€ javén e katért jané testuar me metodén molekulare té Real-Time RT PCR si dhe do t€ vijojé
izolimi né€ kulturat gelizore t€ linjés MDCK. Disa mostra t€ pérzgjedhura nga raste t€ rénda dhe nga grupmosha té
ndryshme do té dérgohen né€ qendrat e referencés sé OBSH-sé pér analiza t€ métejshme filogjenetike.

168 (43.4%) nga e mostrave kané rezultuar pozitive pér virusin A t€ gripit.

T& gjitha mostrat pozitive jané té néntipit A/H3 (100%).
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4. SHPERNDARJA E NUMRIT TOTAL TE RASTEVE SIPAS GRUP-

MOSHES
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Grupmosha

Pozitive per grip kane rezultuar si me poshte:

20 (87.%) mostra né grupmoshén < 1 vjeg;

8 (25.8%) mostra n€ grupmoshén 1-4 vjeg;

14 (60%) mostra né grupmoshén 5-14vjec;;

32 (55.5%) mostra né grupmoshén 15-24 vjeg;

36 (40%) mostra ne griupmoshen 25-44 vjec,

21 (35%) mostra ne grupmoshen 45-59 vjec

37 (40%) mostra né grupmoshén 60+ vjec

60+vj
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5. SEMUNDJE E TEPER E RENDE RESPIRATORE AKUTE (STRRA)

M SRRA (n=297)

W STRRA (n=90)

90 (20%) pacientéve té dyshuar pér Grip kané paraqitur komplikacione (STRRA).

6. SHPERNDARJA E RASTEVE SRRA DHE STRRA SIPAS JAVEVE
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Vérehet g€ ne javén e pare te vitit 2017, 46 ( 39.7%) e mostrave te kesaj jave jane STRRA
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7. REZULTATI I MOSTRAVE SRRA SIPAS JAVEVE
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Vérehet qé 28 (40%) e mostrave né javén e pare te viti 2017 kané rezultuar pozitive pér virusin e gripit.

8. REZULTATI I MOSTRAVE STRRA SIPAS JAVEVE
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Vérehet q€ 22 (47.8%) e mostrave né javén e pare te viti 2017 kané rezultuar pozitive pér viru-
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9. SHPERNDARJA E RASTEVE STRRA SIPAS GRUPMOSHES
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Grupmosha, vite

Mostrat pozitive pér virusin A(H3) kan€ rezultuar si mé poshté:

4 (57%) mostra né grupmoshén < 1 vjeg;

3 (18.8%) mostér né grupmoshén 1-4 vjeg;

2 (50%) mostra n€ grupmoshén 5- vjec;

4 (66.7%) mostra né grupmoshén 15-24 vjeg;

5 (29.4%) mostra ne grupmoshen 25-44 vjeg,

2 (20%) moster ne grupmoshen 45-59 vjec

60+vj




Gripi né Shqipéri pér Sezonin 2016-2017

10. SHPERNDARJA E RASTEVE STRRA SIPAS VENDIT TE MARRJES SE MOSTRES
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Mostrat pozitive pér virusin A(H3) kané rezultuar si mé poshté:

2 (20%) e mostrave STRRA te ardhura nga spitali Infektiv QSUT;
4 (80%) e mostrave nga spitali Pediatrik QSUT;
3 (20%) e mostrave nga spitali Rajonal Durrés;

14 (36.8%) e mostrave nga SUSM;
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11. NUMRI TOTAL I MOSTRAVE SIPAS VENDIT TE MARRJES DHE REZULTATIT
LABORATORIK
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Numri mé i madh i mostrave ka ardhur nga Spitali Infektiv, QSUT (n=110) nga té cilat 52 (47.3%)
¢ mostrave ka rezultuar pozitive.
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12. KRAHASIMI I AKTIVITETIT TE “INFEKSIONEVE RESPIRATORE TE
SIPERME (IRS) DHE TE POSHTEME (IRP)” SIPAS SEZONEVE (JAVET 40
— 20) DHE PRAGU EPIDEMIK. RASTE/100.000
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Niveli i infeksioneve respiratore akute (IRA) ka kaluar pragun epidemik
Né javén 01/2017 aktiviteti i IRA paraqet:

- prirje né rritje
- aktivitet gjeografik kombétar

- intensitet shumé té larté

- impakt mesatar
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13. KURBA EPIDEMIKE DHE INFEKSIONET RESPIRATORE SIPAS JAVEVE
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14. LLOJET E VIRUSEVE TE GRIPIT QFE QARKULLOJNE NE KONTINENTIN
EUROPIAN, JAVA 52/2016 SIPAS PLATFORMES EUROPIANE TE RAPORTIMIT

TESSY(www.flunewseurope.org).
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15. INTENSITETI I GRIPIT NE RAJONIN EUROPIAN

Intensity

Very high
High
Medium
Low

No data

EEC B EN

Not calculated

16. TIPI I VIRUSIT DOMINANT

Dominant type

A
A(H1)
A(H3)

-]

None
No data

Not calculated

ERCEERNEDO

Table
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17. MBI GRIPIN E SHPENDEVE TEK SHPENDET DHE ZOGJTE QE PO
QARKULLON AKTUALISHT NE DISA VENDE EUROPIANE DHE MASAT

PERKATESE.

Virusi 1 gripit t€ shpendéve me patogenitet
t¢ lart€¢ (highly pathogenic avian influenza)
(HPAI) A(H5NS) éshté zbuluar kohét e fundit né
zogjté e egér dhe shpendé né disa vende europi-
ane. Austria, Hungaria dhe Gjermania kané rapor-
tuar shpérthime né shpendé dhe e kané zbuluar até
edhe tek zogjté e egér. Kohét e fundit autoritetet
hungareze raportuan zbulimin e tij né njé mjelmé
té egér. Kroacia, Danimarka, Polonia dhe Zvicra
kané raportuar infeksionin vetém tek zogjté e egér
ndérsa Hollanda ka zbuluar A(H5NS) tek zogjté e
egér dhe tek zogjté e njé kopshti zoologjik. Aktu-
alisht ka shpérthime tek zogjté né€ Izrael dhe Indi
dhe po kété vit ka patur shpérthime tek zogjté dhe
shpendét né Rusi, Korené e Jugut dhe Taivan.

Né shumé vende Europiane po aplikohet ose ka
pérfunduar mbytja e shpendéve t€ prekura dhe po
ashtu jané vendosur zona t€ mbrojtura dhe dhe
zona survejance.

Virusi A(H5N8) éshté zbuluar pér heré t€ paré né
Kiné gjaté survejancés s€ shpendéve né tregje dhe
viruset e gripit A(H5NS8) jané viruse té cilat jané
zbuluar vazhdimisht tek zogjét e egér né Azi qé
nga viti 2010 ku edhe ka patur njé séré
shpérthimesh epidemike né fermat komerciale té
shpendéve né Kinég, Japoni dhe Korené e Jugut.
Kjo &éshté hera e dyté qé ky virus futet né Europé
népérmjet migrimit vjeshtor t€ zogjve t&€ egér dhe
mé njé nivel t€ larté vdekshmérie t€ tyre né vitin
2016 krahasuar me vitet 2014/2015.

Analizat gjenetike paraprake tregojné se viruset qé
jané zbuluar kété€ vit jané t€ lidhura ngushté me ato
g€ jané paré né€ vitet 2014/2015 por megjithaté
pérbéjné njé kluster (grumbullim) t&€ vecanté
gjenetik.

Njé rol té réndésishém pér zbulimin dhe mbrojtjen
ndaj ekspozimit pér kéto viruse dhe pérhapjen e
métejshme té virusit né shpendé luan monitorimi i
vazhdueshém dhe testimi i zogjve té egér dhe
shpendéve shtépiaké. Kjo lejon qé té njihet situata
dhe té minimomizohet rreziku human pas
ekspozimit ndaj zogjve té egér dhe shpendéve.
Megjithaté deri me sot nuk jané raportuar né asnjé
vend né bote infeksione né njeréz me kété virus dhe
rreziku i transmetimit zoonotik né publikun e gjeré
konsiderohet té jeté shumé i ulét.

Sekuencat gjenetike e té gjithé genomés té€ viruseve
me patogenitet té larté A(HS5NS) tregojné se kéta vi-
ruse jané¢ akoma deri me sot né thelb viruse t&
shpendéve pa asnjé pérafrim specifik té rritur pér
njerézit.

Megjithaté duke gené se né kéto viruse geni i he-
maglutininés, njé€ proteiné€ specifike t& virusit té gripit,
ka evoluar nga qarkullimi né mbaré botén té viruseve
A(H5N1), njerézit té cilét kané kontakt direkt me apo
manipulojné zogjt€ e egér ose shpendét e gjallé apo té
ngordhur (psh. fermeré, gjuetaré, veterineré, dhe
punétoré q€ merrren me mbytjen dhe proceset e tjera
té¢ grumbullimit dhe varrosjes té shpendéve) mund té
konsiderohen si t€ rrezikuar nga infeksioni. Bazuar né
riskun e mundshém zoonotik, plani i kontigjencés pér
kontrollin e gripit t&€ shpendéve né shpendé dhe zogj
duhet té€ zbatohet né bashkepunim me autoritetet e
shéndetit publik dhe sidomos Institutin e Shéndetit
Publik dhe Inspektoriatin Shtetéror Shéndetésor duke
pérfshiré edhe shéndetin né puné pér t€ siguruar qé
personat te cilét jané t€ rrezikuar jané mjaftueshém té
mbrojtur nga infeksioni. Mjetet e pérshtatshme té
mbrojtjes personale pérshi kétu mbrojtjen respiratore
(maska, syze mbrojtése, mbrojtése t€ fytyrés,etj) duhet
té jené t€ pranishme dhe té pérdoren.
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Ministria ¢ Bujgésisé duhet t€ njoftoj€é men-
j€heré brenda 24 oréve cdo shpérthim t€ gripit té
shpendéve né shpendé apo zogj apo izolim t&
virusit n€ shpendé apo zogj n€ vendin toné dhe
té raportojé ¢do muaj rezultatet nga monitorimi i
vazhdueshém dhe testimi 1 shpendéve dhe zog-
jve. Po ashtu kjo Ministri duhet t€ ndajé dhe
diskutojé planin e kontigejncés né shpendé dhe
zogj dhe ¢do masé q¢€ ajo merr né€ kété drejtim.
Njerézit t& cilét jané ekspozuar né fermat apo
zonat ¢ prekura apo ata qé kané patur kontakt
direkt me zogjté e egér dhe shpendét e infektuar
duhet t€ monitorohen pér 10 dité pér té identifi-
kuar shenja klinike qé¢ mund t€ lidhen me nje
infeksion t€ mundshém. Cdo drejtori e shéndetit
publik népérmjet shérbimit t€ epidemiologjisé
duhet t€ monitorojé né ményré aktive kéto grupe
risku dhe t€ administrojé profilaksi me antivirale
sipas sipas rekomandimeve pér personat e
ekspozuar ashtu si¢ €shté vepruar né rastin e A
(H5N1), bazuar pérheré né vlerésimin e riskut
lokal (kryesisht intensitetin e ekspozimit) qé
kryhet nga ISHP né bashképunim me drejtorité
lokale té shéndetit publik.

Po ashtu mbéshtetur né eksperiencén e vendeve
té Bashkimit Europian personat té cilét jané mé
té rrezikuar dhe qé punojné me shpendét dhe
zogjté duhet tu ofrohet vaksinimi ndaj gripit se-
zonal pér shkak t&€ punés q€ béjné dhe rrezikut qé
kané.

Aktualisht né ISHP kryhet testimi 1 mostrave
sipas kushteve pérkatése t& biosiguris€é dhe po
ashtu kryhet diferencimi 1 viruseve sezonale me
té tjeré dhe diferencimi nése jané AHS apo AH7
apo dhe nése jané jo t€& diferencueshém pértej
tyre. Laboratori i virologjisé €shté i pajisur dhe
éshté né gjendje pune dhe i gertifikuar pér té
kryer kéto ekzaminime nga OBSH dhe CDC.

Pér ¢do izolim té€ viruseve té cilét nuk jané se-
zonale apo jo té diferencueshém dhe paqartési ky
laborator ka mundési t€ komunikojé dhe t& dér-
goj€ mostrat apo izolatet pérkaté€se né€ gendrén e
referencés né¢ Londér, MB apo Atlanta, ShBA.
Po ashtu pér ¢do dyshim apo konfirmim pér kéto
viruse né€ njeréz duhet t€ njoftohet menjéheré
OBSH né bazé t€ Rregullores Ndérkombétare té
Shéndetit.

N¢ Shqipéri funksionon survejanca e Gripit pérf-
shi kétu survejancén javore t€ infeksioneve respi-
ratore né€ t€ gjitha institucionet e kujdesit
shéndetésor, survejancén e infeksioneve té rénda
dhe tepér té rénda respiratore né spitale té cilat
rapotohen brenda dités dhe dérgojné mostra né
ISHP dhe survejancén specifike pér grupe té cak-
tuara.

Dubhet té theksojmé qé mbrotja e njerézve lidhet
ngushtésisht me survejancén dhe masat para-
prake qé ndérmer sistemi veterinar dhe bash-
képunimi g€ ai ka me sistemin e shéndetit publik
dhe até shéndetésor.

Departamenti i Epidemiologjisé dhe
Kontrollit té Si?_mundjeve Infektive
INSTITUTI | SHENDETIT PUBLIK

Adresa:
Rr. “A. Moisiu” Nr. 80
Tirané

Tel: + 35542 374 756
Fax: + 355 42 370 058
www.ishp.gov.al
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